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Consiliere psihologica la universitatea noastra
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Informatii publice

Parlamentul Romaniei a acordat Colegiului Reformat Sulyok Istvan, infiintat la 19 mai 1990,

acreditarea institutionald ca si Universitate Crestind Partium, dupa 18 ani, la 21 octombrie

2008. Ca persoanad juridicd independentd si de utilitate publica cu statut privat, a fost prima

institutie de invatamant superior maghiara recunoscuta de stat a maghiarilor transilvaneni din

regiunea Partium.

Universitatea noastra se straduieste sd puna in aplicare urmatoarele principii si obiective:

promovarea valorilor umane crestine si universale;

asigurarea unei educatii si unei formari profesionale care sd raspundda nevoilor
regiunii Partium;

ocrotirea si consolidarea identitatii comunitatii noastre nationale;

asigurarea unui proces educational si de cercetare competitiv si de calitate;
gestionarea transparentd si coerenta a universitatii,

promovarea valorilor de profesionalism si de spirit academic;

stabilirea unor legaturi institutionale extinse.

Facultatea de Litere si Arte

Departamentul de Arte
Arte plastice—Grafica (BA)
Canto (BA)

Comunicare vizuald (MA)



Departamentul de Limba si Literatura

Limba si literatura engleza (BA)

Limba si literatura engleza - Limba si literatura germana (BA)
Limba si literatura maghiara (BA)

Limba si literatura maghiara - Limba si literatura engleza (BA)
Limba si literatura germana (BA)

Multilingvism si multiculturalitate (MA)

Traducere si interpretare (MA)

Facultatea de Stiinte Economice si Sociale
Departamentul de Economie

Management (BA)

Economia comertului, turismului si serviciilor (BA)
Finante si banci (BA)

Informatica economica (BA)

Managementul dezvoltarii afacerilor (MA)

Finante (MA)

Departamentul de Stiinte Socio-Umane
Pedagogia invatamantului primar si prescolar (BA)
Asistentd sociald (BA)

Sociologie (BA)

Politici sociale europene (MA)

Departamentul pentru pregatirea personalului didactic

Prof. univ. dr. Palfi Jozsef, rector

Prof. univ. dr. Flora Gabor, prorector

Prof. univ. dr. habil Maior Enikd, consilier rectorului

Conf. univ. dr. Bokos Borbala, decanul Facultatii de Litere si Arte

Conf. univ. dr. Szildgyi Ferenc, decanul Facultatii de Stiinte Economice si Sociale



Conf. univ. dr. Sz&sz Erzsébet, presedintele Senatului

Conf. univ. dr. Debrenti Edith, director stiintific

Szab6 Simon-Daniel, director economic-administrativ

Lect. univ. dr. Veress Edit, directorul Departamentului de Economie

Lect. univ. dr. Székedi Levente, directorul Departamentului de Stiinte Socio-Umane

Lect. univ. dr. Antal Janos, directorul Departamentului de Limba si Literatura

Lect. univ. dr. Balazs Zoltéan, directorul Departamentului de Arte

Lect. univ. dr. Borbély lulianna, directorul Departamentului pentru pregatirea personalului

didactic

Rectorat
e Secretar sef al Universitatii:
Hangyal Eniko
rh@partium.ro
e Referent PR:
Nyiri Enik6

partium@partium.ro

Decanat

e Decanatul Facultatii de Litere si Arte:
Szlopp Bernadett, secretar sef facultate
Tel./Fax:
+40-259-418-252/107
E-mail: bmk@partium.ro
Web: bmk.partium.ro

e Decanatul Facultatii de Stiinte Economice si Sociale
Kincses Gabriella, secretar sef facultate
Tel./Fax:
+40-259-418-252/109
E-mail: gtk@partium.ro
Web: gtk.partium.ro

Secretariatele departamentelor
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e Departamentul de Limba si Literatura
Kis Erika, secretar
Tel./Fax:
+40-259-418-252/107
E-mail: nyit@partium.ro
Web: nyit.partium.ro
e Departamentul de Arte
Kis Erika, secretar
Tel./Fax:
+40-259-418-252/104
E-mail: mt@partium.ro,
Web: mt.partium.ro
e Departamentul de Economie
Kincses Gabriella, secretar sef facultate
Tel./Fax:
+40-259-418-252/109
E-mail: gt@partium.ro
Web: gtt.partium.ro
o Departamentul de Stiinte Socio-Umane
Balog Eldd, secretar
Tel./Fax:
+40-259-418-252/112
E-mail: ht@partium.ro
Web: htt.partium.ro
e Departamentul pentru pregétirea personalului didactic
Balog Eldd, secretar
Tel./Fax:
+40-259-418-252/112
E-mail: partiumdppd@partium.ro

web: nti.partium.ro



Daca te simti stresat, deprimat, daca ai ganduri negative, daca ti-e greu sa faci fata izoldrii, sa
te concentrezi la studii, dacd ai nevoie de ajutor, dacad vrei sa vorbesti cu cineva, sau Vrei un
sfat, daca...

Fa-ti o programare pentru consiliere psihologica oferitd de Centrul de Excelentd si de

Orientare in Cariera Partium la adresa ptkk@partium.ro.

Contract de scolarizare
e acesta este incheiat intre student si Universitate, in cazul admiterii cu succes, la
secretariatul Facultatii;
e contine drepturile si obligatiile generale ale Universitdtii si ale studentului;

e cste valabil pe toatd durata studiilor universitare.

Contract de studiu
e trebuie si fie incheiat anual in prima saptimana a anului universitar, la secretariatul
facultatii;
e contine lista cursurilor obligatorii, -optionale si -facultative care trebuie absolvite pe

parcursul anului universitar.

Carnetul de student
e il poti ridica la inceputul anului universitar de la secretariatul facultatii;
e cu acesta poti dovedi ca esti student al Universitatii Crestine Partium, acolo unde este

necesar (de exemplu: transport public, muzeu, teatru, etc.).

Tutorele de an
o este echivalentul universitar al dirigintelui;
e 1n cazul in care ai intrebari, dificultati sau probleme legate de studii, contacteaza-I/-0

prima data pe el/ea pentru a primi ajutor.

Reprezentantul de an
e 1il/o alegeti impreuna cu colegii de an;

e el/eava reprezenta grupa de an in probleme legate de studii.
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Orarul
e il vei gasi la avizierul facultatii/departamentului sau pe site-ul departamentului de la
inceputul fiecarui semestru;
e deoarece orarul se poate modifica in primele siaptdmani ale semestrului, te rugdm sa

urmaresti cu atentie modificarile.

Formele de activitati didactice
e prelegere (curs): vizeaza predare cunostintelor teoretice ale unei discipline;
e seminar/curs practic: urmareste aprofundarea si aplicarea cunostintelor dobandite in
cadrul cursurilor;
e laborator: are ca scop demonstrarea sau exersarea elementelor de rutina ale unei

discipline in spatiu de laborator.

Tipuri de discipline

e discipline obligatorii: asigura insusirea cunostintelor profesionale de baza si trebuie
absolvite pe parcursul perioadei de studiu;

e discipline optionale (la alegere): servesc la specializarea, respectiv aprofundarea
cunostintelor de specialitate din cadrul unui program de studiu;

e discipline facultative: ofera studentilor largirea propriilor cunostinte de cultura
generala sau de interes particular;

e discipline facultative conform optiunilor universitatii (Cultura si civilizatie maghiara,
Introducere Tn lumea religiilor): acestea sunt menite s contribuie la imbogatirea
culturii generale a studentului si este conditia obtinerii unui loc fara taxa, precum si a

bursei de studiu.

Practica de specialitate
e disciplina obligatorie, care permite aplicarea practica a cunostintelor dobandite in
conditii de lucru reale;
o in functie de specializare, se desfasoara pe parcursul anului universitar sau in timpul
vacantei, dupa un regim normal sau in forma comasata, sub supravegherea unui
indrumator;

e este verificata cu nota.



Modulul pedagogic
e daca doresti sa obtii inclusiv o calificare didactica, te poti inscrie la examenul de
admitere al Departamentului pentru pregatirea personalului didactic dupa inceperea
anului universitar;

e Pregitirea se desfasoara simultan cu studiile normale si Se incheie cu un examen final.

Fisa disciplinei
e cuprinde cerintele care trebuie indeplinite pentru absolvirea unei discipline (obiectivul
disciplinei, tematica, numarul de ore, tipul de activitati, numarul de credite,
bibliografia, cerintele de participare la activitati, modalitatea si conditiile evaluarii);
e continutul ei este prezentat de catre cadrul didactic responsabil de disciplina la prima

ord, iar fisa este disponibila in sistemul Vénusz (partium.ro).

Structura anului universitar
e contine programul calendaristic al anului universitar;
e structura anului universitar:
o activitati didactice (de predare): 14 saptdmani pe semestru;
o perioada de colocvii: ultimele 2 saptamani din perioada activitatilor de
predare;
o sesiune normald de examene de dupa perioada activitatilor de predare: 3+1
discipling;
o sesiunea de restante din toamna: 2 saptamani, cu 0 posibilitate de prezentare la
examen contra cost din fiecare discipling;
e structura anului universitar este disponibild pe site-ul universitatii:

https://drive.google.com/file/d/1IFUqQLTXAYErLN2xHtlzY mw8NiH08xnOmx/view.

Forme de evaluare ale cunostintelor
e examen: vizeaza evaluarea cuprinzatoare a cunostintelor si competentelor aferente

unei discipline;



e colocviu: o forma de evaluare utilizata mai ales in cazul unor discipline practice;

e evaluare continua: este destinat evaluarii cunostintelor acumulate de studenti pe
parcursul perioadei de studiu.

Sistemul de credite transferabile (ECTS)

e fiecarei discipline este alocatd un numar de credite (de obicei Intre 2 si 7);

e numarul de credite al unei discipline reflecta timpul necesar pentru munca depusa in
scopul indeplinirii cerintelor de absolvire ale unei discipline, exprimatd in ore (1
credit = 25 de ore);

e prin finalizarea cu succes a disciplinei, vei obtine si creditele alocate acesteia,

e numdrul total de credite pentru disciplinele obligatorii si optionale Intr-un an
universitar este de 60 (30+30);

e in vederea inscrierii pentru anul urmator, trebuie sa obtii cel putin 30 de credite in
anul universitar curent (adica jumatate din numarul total de credite alocate unui an de
studii).

Mobilitatea studentilor
e programul Erasmus+/Makovecz iti oferd o oportunitate unica de a dobandi experienta
studenteasca/profesionala in universitdti din straindtate/Ungaria, pe durata careia
beneficiezi de bursa;
e Urmadreste informatiile furnizate de biroul Erasmus+ si, dacd ai nevoie de incurajare,
roagd colegii de facultate sa-ti povesteasca despre experientele lor acumulate pe

perioada mobiliatii.

Conferinta Stiintifica a Studentilor Partium
e reprezintd forul studentilor cu spirit stiintific, pe parcursul cdruia isi pot prezenta
rezultatele propriilor cercetari;

e Cateva motive pentru care merita sa participati la ea:
o munca de cercetare diferentiaza viata universitara de cea cotidiana,
o vel beneficia de mentorat individual, iar ideile tale vor primi atentia

profesorilor si studentilor;

o vorbitul in public iti poate spori increderea n sine;
O iti poate spori performanta academica;

o iti creste semnificativ sansele de a primi burse de merit si de studiu;



O in cazul unei participari remarcabile poti beneficia de financiare, oportunitati
de publicare, iar ocazional la participare la etapele transilvanene (Conferinta
Stiintifica a Studentilor din Transilvania) si nationale (Conferinta Stiintifica a
Studentilor din Ungaria);

o vei putea fundamenta din timp propria lucrarea de licenta/disertatie.

Sistemul VVénusz
e prin intermediul sistemului electronic Vénusz (https://venusz.partium.ro/) iti poti
urmari situatia studiilor (disciplinele parcurse, notele obtinute), sa consulti materialele
auxiliare didactice in format electronic si sa iti evaluezi profesorii;
e vei primi datele de acces la inceputul studiilor, astfel incét te poti conecta la sistem

chiar si de pe telefonul mobil.

Cont Partium-Google
e pe durata studiilor, vei beneficia de un cont electronic personal, similar pachetului G-
mail, dar cu o serie de beneficii in plus;
e 1l poti folosi pentru a coresponda cu universitatea, pentru a te conecta la Google

Classroom, pentru a initia conferinte video, etc.

Burse
e Ca si student, poti primi mai multe tipuri de burse in timpul studiilor, in functie de
performanta academica si de situatia sociala:

O bursa de merit (500 RON): pentru rezultate deosebite in cercetare si rezultate
academice;

o bursd de studii (400 RON, 300 RON in primul semestru): pe baza
performantelor academice reflectate Tn media notelor din semestrele
anterioare;

O bursa sociala (300 RON): pentru studentii cu dificultati financiare,
disponibild prin intermediul unei proceduri de aplicare.

Important!
e toate bursele sunt conditionate de absolvirea disciplinelor conform optiunilor

universitatii (Cultura si civilizatie maghiara, Introducere in lumea religiilor);



participarea si rezultatele obtinute la Conferinta Stiintifica a Studentilor Partium vor
creste media notelor 1n clasamentul bursierilor;
bursele sunt transferate in conturi OTP din Romania, asa ca, daca nu ai un cont, va

trebui sd-ti deschizi unul.

Biblioteca

Biblioteca Universitatii Crestine Partium a fost infiintata in anul 1990;
n prezent, ofera 48.000 de volume si un numar mare de periodice cu acces liber la
raft;
pentru a usura cautarea in fondul de carte, ai la dispozitie un catalog electronic, care
se poate accesa de pe calculatoarele locale sau prin intermediul site-ului universitatii,
sub numele Huntéka;
Detalii de contact:

o Locatie: Cladirea noua (strada Sulyok Istvan nr. 14-16), etaj 2;

o Tel.: +40-259-451-430;

o E-mail: konyvtar@partium.ro
Biblioteca functioneaza in regim de acces liber la rafturi.;
studentii au la dispozitie patru calculatoare cu acces nelimitat;
utilizarea bibliotecii este gratuitd pentru studenti;
pentru utilizatorii externi si pentru fosti absolventi, este disponibil un abonament de o
zi (3 RON) sau un abonament lunar (10 RON).

Caminul Arany Janos/cantina

Caminul oferda studentilor cazare si mese la preturi rezonabile, precum si un mediu de

invatare relaxat. Promoveaza formarea unei comunitdti bazate pe respect si apreciere

reciproca si faciliteaza petrecerea utild a timpului liber ca o completare a activitatilor

didactice si educationale ale universitatii.

Daca ai intrebari, te rugdm sa il contactezi pe Mezey Mark prin:

o Tel.: +40-259-439-931,

o E-mail: ajk@partium.ro.

Centrul de Excelenta si de Orientare in Cariera Partium
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Centrul se ocupa cu orientarea in cariera a studentilor si managementul talentelor. Scopul sau

exigentei profesionale, astfel incat acestia sa Se integreze cu succes pe piata muncii dupa

terminarea studiilor universitare si sa contribuie la consolidarea comunitatilor lor in calitate

de intelectuali maghiari.

Ce inseamna toate acestea?

Web

cursuri deformare si workshop-uri pentru studenti;

consiliere individuala;

programe de mentorat;

cercuri studentesti;

practica de specialitate, internship;

monitorizarea traseului profesional al absolventilor;
programul Alumni al universitatii,

cursuri de educatie si formare in domeniul orientarii in cariera,;
dezvoltare personald, consiliere psihologica;

management de cariera;

planificarea individuala a carierei.

: https://ptkk.partium.ro/hu

E-mail: ptkk@partium.ro

Centrul de Limbi Partium

Obiectivele Centrului de Limbi Partium:

pregdtirea studentilor universitatii si a celor interesati din regiune pentru sustinerea
examenelor de competentd lingvistica (engleza, franceza, germand) organizate de
Centrul de Limbi Partium;

pregatirea pentru examenele de competentd lingvistica Cambridge, respectiv
administrarea acestora;

organizarea de cursuri generale de limbi strdine pentru toate categoriile de varsta;
organizarea si administrarea unor cursuri de limba profesionala,

servicii de traducere si interpretariat.

Certificat de competenta lingvistica



Centrul de Limbi Partium elibereaza certificate de competenta lingvistica in limbile engleza,
germana, franceza, italiand, maghiara si romana. Certificatele sunt emise n conformitate cu
recomandarile Cadrului European Comun de Referinta pentru Limbi.

E-mail: languagecenter@partium.ro

Tel.: +40-752-164-932.

Site; www.partium.ro/partiumi

Departamentul PR
Se implica activ in formarea imaginii universitatii in mediul social.
Sarcini principale:

e promovarea Universitatii in licee;

e activitdti de reclama;

e mentinerea relatiei CU presa,;

e conceperea de publicatii si materiale publicitare;

e oOrganizarea de evenimente, expozitii, concerte.

Sa promovam impreund! Echipa noastra cauta studenti cu bune abilitdti de comunicare care
doresc sa se implice in activitati de organizare si promovare.

Daca crezi ca ai talent si vrei sa-ti Incerci norocul, contacteaz-o pe Nyiri Enikd, responsabilul
PR al Universitatii, si devin-0 imaginea UCP!

E-mail: partium@partium.ro

Congregatia Universitatii
Ca o comunitate vie a studentilor de la Universitatea Crestind Partium, dorim sd aducem
mesajul Evangheliei celor care n-au intélnit-o inca.
Misiunea congregatiei universitatii:
e a-1 ajuta pe studenti sd-si gaseasca un addpost spiritual, sa se implice in comuniunea
slujbelor si in alte activitdti misionare;
e sd asigure un cadru pentru schimbul de idei in beneficiul cresterii spirituale;
e si ofere servicii de ingrijire spirituald, la ore specifice/stabilite, cu privire la orice

problema, personala sau de altd natura.

Ne gasesti si pe Internet: www.facebook.com/pkegyetemigyulekezet


http://www.partium.ro/partiumi
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gyulekezet.partium.ro/hu

e Preot universitar:
Szomor Abigél

E-mail: szomor.abigel@partium.ro

Reprezentare studenteasca
Consideram ca este important ca voi, studentii, sd participati activ la viata universitatii, sa
oferiti feedback Tn mod regulat si sa faceti sugestii cu privire la problemele care va privesc.
Una dintre cele mai eficiente modalitati prin care studentii 1si pot reprezenta interesele este de
a alege, prin intermediul Asociatiei Studentilor, reprezentanti devotati in forurile decizionale
(Senat, Consilii ale Facultatilor).
Cateva motive pentru care meritd sa devii reprezentant al studentilor:
e poti sustine si reprezenta in mod activ drepturile si interesele studentilor;
e poti informa comunitatea studenteasca despre deciziile luate in privinta lor;
e poti contribui la imbunatatirea calitatii vietii universitare;
e poti sa fii un partener in procesul decizional al universitatii;
e poti dobandi competente si experientd in domeniul comunicarii, organizarii si
conducerii, care iti vor fi utile in viitor;

e poti insusi abilitdti de gandire sociala si empatie.

Asociatia Studentilor
Misiunea sa este de a reprezenta interesele studentilor in cadrul forurilor de conducere ale
universitdtii si in cele nationale, interne si internationale.
Sarcinile noastre:
e asistentd administrativa (burse, subventii);
e organizarea de evenimente de consolidare a comunitatii, in cadrul cérora studentii pot
invata, se pot relaxa, pot face sport impreuna si pot socializa.
Scopurile:
e a ajuta toti studentii de la UCP sd experimenteze viata reald de student, a oferi
activitati distractive pentru studenti si a le imbogati timpul petrecut in campus cu o
varietate de experiente;

e oOferirea de activitati distractive si de divertisment;
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e imbogadtirea anilor universitare cu o multime de experiente.
Principalele noastre evenimente:
e Tabara Bobocilor, Ziua Bobocilor, Balul Bobocilor, Petrecerea de Mos Craciun,
Maraton Tucc, Maraton de filme, Noaptea jocurilor, baluri, PEN (Zilele Universitatii
Partium), PDN (Zilele Studentilor Partium), Festivalul Asociatiei Studentilor.

Pentru a afla mai multe despre activitatea Asociatiei Studentilor, viziteaza site-ul:
pked.partium.ro/hu.
Subscribe:
e Facebook: www.facebook.com/pkediak
e Instagram: www.instagram.com/dsz.pked
e YouTube:
https://www.youtube.com/channel/lUCLC_AbhJkg3yhSiZaN5XjGA/videos?view=0&

sort=da

Centrul de Cooperiri Internationale

e Program Erasmus:
Functioneaza cu succes la Universitatea Crestina Partium din anul 2010. Programul permite
cooperarea cu o serie de universititi europene si de peste mari. In ultimii zece ani, s-a
dezvoltat o retea internationalda foarte activd prin mobilitatea studentilor si a cadrelor
didactice, care este in continud expansiune, oferind noi oportunitdti de cooperare academica
si educationala.

e Program Makovecz:
A fost lansat pentru a sprijini cooperarea intre institutiile de invatamant superior de limba
maghiara din strainatate si din Ungaria. Din anul 2016, programul leaga tinerii maghiari din
Bazinul Carpatic prin programul de burse pentru studenti si promoveaza dezvoltarea calitatii
institutiilor de invatdmant superior de limba maghiarad din strainatate prin programul de burse

pentru cadrele didactice.

Pentru mai multe informatii, contacteaza coordonatorul Erasmus+ al universitatii:
Ardelean Timea

E-mail: erasmus@partium.ro



VIll. Informatii publice
Transport
Pe jos/cu bicicleta
e prin acest mod ecologic te poti deplasa oricand si oriunde;
e inchirieri biciclete: Cicloteque, parcul 1 Decembrie
Tramvai
Transportul public operat de Oradea Transport Local S. A. (OTL) ofera acces rapid si usor
prin oras. Retelele de autobuze si tramvaie acoperd aproape tot orasul si pot fi folosite
aproape toatd ziua (vehiculele circula intre orele 05:00 si 24:00).
In timpul orelor de varf, te poti astepta la urmatoarele intarzieri:
e tramvaie: cca. 10 min.;

e autobuse: cca. 12 min.

Bilete si abonamente
Biletele se pot cumpara de la chioscurile din statii. Un bilet dus costd 3 RON (disponibil la
automatele de bilete din Oradea), iar un bilet dus-intors 6 RON (disponibil doar in statii).
Abonamente pot fi cumparate de la centrele OTL, cu urmatoarele tarife:
e abonament lunar valabil pentru toate liniile (pe baza carnetului studentesc): 40 RON;
e Diletde o zi: 15 RON;
e abonament sdptamanal valabil pentru toate liniile (in acest caz studentii nu
beneficiaza de reducere): 40 RON;
e abonament lunar pentru toate liniile, nenominalizat: 160 RON;
Pentru mai multe informatii despre bilete si abonamente:

http://lwww.otlra.ro/bileteabonamente/tarife.

Achizitionara de bilete prin SMS

Dacd nu ai reusit sd-ti cumperi un bilet inainte de a urca in mijlocul de transport, poti plati
calatoria prin SMS, apeland numarul 7429. Textul mesajului trebuie sa fie numarul liniei.
Pretul SMS-ului este de 0,8 EUR (TVA inclus), iar biletul este valabil din momentul

trimiterii mesajului pana la sfarsitul calatoriei, dar nu mai mult de 60 de minute.



Daca vrei sa-ti cumperi un bilet de o zi, trimite litera L prin SMS la 7429. Pretul este de 3,5
EUR (TVA inclus). Biletul de o zi iti da dreptul la calatorii nelimitate pe orice linie de
transport public OTL timp de 24 de ore de la data confirmarii. Pretul biletului va aparea pe
factura de telefon ca fiind pretul SMS-ului pe care l-ai trimis pentru a plati calatoria.
Tn aproximativ 15 secunde de la trimiterea SMS-ului, vei primi o confirmare a dreptului de
calatorie, care va contine un cod de verificare, pe care va trebui sd il ardti controlorului de
bilete.
Mai  multe  detalii  despre  preturile  biletelor si  abonamentelor  aici:
http://lwww.otlra.ro/bileteabonamente/tarife.
Traseul liniilor de tramvai

e 1 Negru:
Pod CFR | - Dacia Pasaj - P-ta Rogerius - Corneliu Coposu - Parc OLOSIG 4 - Stadion 11l -
Gara Centrala Il - Magazinul Crisul Il - General Magheru 11 - Emanuil Gojdu 1N

e 1Rosu:
Pod CFR | - Dacia Pasaj - P-ta Rogerius - Corneliu Coposu - Parc OLOSIG 4 - B-dul Dacia
Il - Piata Decebal Il - Podul Decebal Il - Biserica Emanuel Il - Universitatea Partium Il -
PIATA UNIRII/ BIS. SF. LADISLAU - Piata 1 Decembrie R - Emanuil Gojdu 1R

e 2 Albastru:
Nufarul - Ciheiului - Lotus 1 - Dimitrie Cantemir - Muntele Géina - Piata Cetatii - Casa de
Cultura - Piata 1 Decembrie N - PIATA UNIRII/PASAJUL VULTURUL NEGRU -
Universitatea Partium -Lic. Teologic Emanuel - Abatorului - Calea Aradului Il - Piata
Ghioceilor Il - Lipovei I - Lipovei Il — Tosia

e 3 Negru:
Nufarul - Ciheiului - Lotus 1 - Dimitrie Cantemir - Muntele Géina - Piata Cetatii - Casa de
Cultura - Piata 1 Decembrie N - PIATA UNIRII/PASAJUL VULTURUL NEGRU -
Universitatea Partium - Biserica Emanuel - Podul Decebal - Piata Decebal | - B-dul Dacia -
Parc OLOSIG N

e 3 Rosu:
Nufarul - Ciheiului - Lotus 1 - Dimitrie Cantemir - Muntele Gaina - Piata Cetatii - Casa de
Cultura - General Magheru - Magazinul Crisul - Gara Centrala - Stadion -Parc OLOSIG R

e 4 Negru:
Nufarul - Ciheiului - Lotus 1 - Dimitrie Cantemir - Muntele Gaina - Piata Cetatii - Casa de
Cultura - General Magheru - Magazinul Crisul - Gara Centrala - Stadion - Parc OLOSIG R



e 4 Rosu:
Nufarul - Ciheiului - Lotus 1 - Dimitrie Cantemir - Muntele Gaina - Piata Cetatii - Casa de
Cultura - General Magheru - Magazinul Crisul - Gara Centrala - Stadion - Olosig 3 - Corneliu
Coposu Il - P-ta Rogerius Il - Dacia Pasaj Il - Pod CFR Il - CAS - Master - Sogema -
Electrocentrale - PARC INDUSTRIAL- Alumina - Sinteza |

e 8 Verde:
Pod CFR | - Dacia Pasaj - P-ta Rogerius - Corneliu Coposu - Parc OLOSIG 4 - B-dul Dacia
Il - Piata Decebal Il - Podul Decebal 11 - Biserica Emanuel 11 - Abatorului - Calea Aradului Il

- Piata Ghioceilor Il - Lipovei I - Lipovei Il - Tosia

Traseul liniilor de autobuse

Linia 10: Complex Seleusului - Piata Devei - Henrik Ibsen / Henrik Ibsen - Piata Devei -
Complex Seleusului

Linia 11: Gara Centrala - Gara Episcopia / Gara Episcopia - Gara Centrala

Linia 12: Nufarul - Piata Unirii / Piata Unirii - Nufarul

Linia 13: Piata Cetatii - Spit. Judetean - Gh. Doja / Gh. Doja - Spit. Judetean - Piata Cetatii

Linia 14: Universitate C.L. - Piata Unirii - Podului / Podului - Piata Unirii - Universitate C.L.

Linia 15: Piata Cetatii - Podgoria / Podgoria - Piata Cetatii

Linia 16: Piata Cetatii - Romeur - Cartierul Tineretului / Cartierul Tineretului - Romeur -
Piata Cetatii

Linia 17: Kaufland - Maternitate - Gara de Est / Gara de Est - C. Civic — Kaufland

Linia 18: Gara Centrala - Bihorului Pod / Bihorului Pod - Gara Centrala

Linia 19: Carrefour Era - Dacia Pasaj / Dacia Pasaj - Carrefour Era

Linia 20: Nufarul - Auchan / Auchan - Nufarul

Datele de contact ale companiilor de taxiuri
e Fulger Taxi. Tel.: +40-259-944
e Hello Taxi. Tel.: +40-259-949
e City Taxi. Tel.: +40-259-941
e Start Taxi. Tel.: +40-259-940
e Aplicatia FREE NOW

e Aplicatia Bolt



CFR/ Autogara

e GaraCFR
Adresa: Str. Republici nr. 114, Oradea
Tel.: +40-259-444-952

e Casa de bilete CFR Oradea
Adresa: Str. Roman Ciorogariu nr. 4, Oradea
Orar: L-V: 08:00—20:00
Tel.: +40-259-416-565

e Autogara/Statii de autobuz

Adresa: Auto Gara Velenta, Str. Rdzboieni 81, Oradea, Roméania
Tel.:+40-259 -418-998

Sanatate

e Ingrijire medicali

Caritas Catolica centru de permanenta, Piata Ion Creanga, 2
L-V: 15:00—08:00

S-D: Non-Stop

e Farmaciile (centru si imprejurimi)/ Non-Stop

o

o

o

o

©)

Catena- Calea Aradului nr. 17;

Delia Farm Impex- Piata Unirii 5;

Dr. Lenkei Vitamins & Supplements Store- Str. Primariei Nr.37;
Farmacia 3- Calea Republicii Nr.7;

Farmacia Adonia- Parcul 1 Decembrie;

Farmacia Dr. Max- Str. Libertatii Nr. 2;

Farmacia Martex- Calea Aradului 85;

Farmacia Ta- Str. Duiliu Zamfirescu 8;

Farmacie Catena- Str. Evreilor Deportati 30;

Magazin naturalist- Str. Vasile Alecsandri 8;

Medofarm- Piata 1 Decembrie, 5, intrarea, Str. Vasile Alecsandri;
Sensiblu- Str. Republici Nr. 5.

e Non-Stop

o

Farmacia Vitalogy Republicii- Str. Republici nr. 26;



o Farmacia SUFLET FARM- str. Tudor Vladimirescu nr.4.

Masuri de prim ajutor

Lesin

Simptom: pierderea temporara a cunostintei

Primul ajutor:

asezam persoana inconstientd pe spate, astfel incat corpul sdu sa fie mai sus decat
capul, pentru a evita intreruperea alimentarii cu sange a capului;

verificam daca si-a inghitit limba. Daca da, acesta trebuie scoasa din gat cu mana;
verificdm respiratia si pulsul, slabim orice imbracaminte stramta;

daca este necesar, chemam ambulanta.

Electrocutare

Primul ajutor:

mai intai cerem ajutor si chemam ambulanta;

nu atingem persoana ranita! Este posibil sd mai fie in contact cu sursa de tensiune
electrica si sa te ranesti In urma contactului fizic;

oprim sursa de alimentare electrica! Dacd acest lucru nu este posibil, incercam sa
indepartam sursa de alimentare de la ranit cu un obiect uscat, neconductor (de
exemplu, hértie, plastic, lemn). (Retinem ca este periculos chiar si sa ne apropiem de
firele de mai multi kilovolti.)

verificdm daca existd semne de respiratie, dacd nu sunt detectabile, incepem
resuscitareal

acoperim zona afectatd cu un pansament steril dupa dezinfectare sau, cu o haina
curatd, dar nu cu o paturd sau un prosop, deoarece fibrele libere pot raiméane blocate in

rana.

Arsura

Primul ajutor:

n cazul arsurilor grave, scoatem cu grija hainele si incaltamintea;

la fel ca in cazul tuturor arsurilor, cel mai important lucru este racirea ranii cu apa
rece curenta timp de 8-10 minute;

n cazul arsurilor provocate de substante chimice caustice, spalam imediat rana cu apa

abundenta (10-15 minute);



e Chemam ambulanta.
Sufocare
Simptome: respiratie incetinita, maini si picioare reci, batai slabe ale inimii.
Primul ajutor:

e scoatem persoana din locul in care s-a produs sufocarea;

e Chemam ambulanta;

e intindem persoana pe spate, cu capul inclinat intr-o parte;

e asiguram functii respiratorii libere;

e efectudm respiratie gurd la gura.

Intoxicatie
Simptome: dificultati de respiratie, transpiratie, dureri toracice sau abdominale, greata,
diaree, ameteald, pierderea cunostintei, buze umflate si arsuri in jurul gurii sau pe
piele.
Primul ajutor:
e Chemdm mai intdi ambulanta si, daca este necesar, pompierii (in caz de intoxicatie cu
gaz);
e Verificdm dacd persoana intoxicata este incd constientd;

e in caz de varsaturi, intoarcem pacientul intr-0 parte.

Fractura
Simptome: oase rupte (deschise sau inchise), luxatii ale articulatiilor, ruperea tendoanelor.
Primul ajutor:

e 1n cazul unei posibile fracturi, chemam ambulanta;

e nNu ldsam persoana singurd si nu miscdm zona fracturatd pana la sosirea ambulantei.

Sangerare
Primul ajutor:
e Oprim sangerarea cu un garou, un bandaj de cauciuc sau o curea;
e indepartam pansamentul la fiecare 15-20 de minute pentru a asigura un circuit sanguin
minim.

e daca folosim un garou, apasam un tifon curat direct in rana;



Tnec

Ne asiguram ca nu am intrerupt circuitul sanguin in membre mai mult de o ora si
jumatate;
chemam ambulanta pentru persoana ranitd sau, daca acest lucru nu este posibil, il/o

ducem de urgenta la spital.

Primul ajutor:

Posta

scoatem persoana din apd, o asezadm pe spate si verificim daca respira,
chemam ambulanta;
aplicam succesiv presiune pe abdomenul victimei pentru a elimina apa inghitita,

folosind metoda Heimlich.

Oficiul Postal Oradea 1, Str. Roman Ciorogariu 12

In plus, in fiecare cartier existd un oficiu postal local/punct de receptie.

Credinta si cultura

Biserici

Biserica Reformata din Episcopia Bihor, Str. Dealului 18;

Csillagvarosi Reforméatus Templom, Str. Teiului 2;

Biserica cu Lund, Catedrala Ortodoxd Adormirea Maicii Domnului, Piata Unirii 2;
Biserica Mizericordienilor, Calea Republicii 33;

Biserica Romano-Catolica Sfanta Tereza, Str. Gheorghe Pop de Basesti;

Biserica Reformatad Rét Oradea, Bulevardul Stefan cel Mare 6 /A;

Biserica Evanghelica-luterana Oradea, Str. Tudor Vladimirescu 26;

Bazilica ,,Ridicarea la Cer a Fecioarei Maria”/ Bazilica Romano-Catolica din Oradea,
Sirul Canonicilor;

Biserica Reformata Olosig Oradea, Str. Piata Libertatii;

Biserica Baptista Rogerius, Oradea Rogerius, Str. Podului 29;

Parohia Reformata Oradea-Rogerius, Str. Eroul Necunoscut 6;

Biserica premonstratensa, Roman Ciorogariu 16;

Biserica Sfanta Ana, Republicii;

Biserica ,,Sfantul Gheorghe” Oradea, Parcul Traian 8&;



e Parohia Romano-Catolica ,,Sfantul Iosif” Oradea, Str. Traian Lalescu;

e Biserica Romano-Catolica ,,Sfantul Iosif” Oradea, Str. Traian Lalescu 39;

e Biserica Romano-Catolica ,,Sfanta Ecaterina” Oradea, Sovata 51;

e Parohia Romano-Catolica ,,Szent Lorinc Biharpiispoki” Oradea, Str. Rectorului 9;
e Biserica Romano-Catolica Sfanta Treime din Oradea, Piata Nucetului A3;

e Biserica Romano-Catolica Coborarea Sfantului Duh, Str. Dunarea;

e Parohia Romano-Catolica ,,Szeplételen Fogantatas™, Velenta, Piata Tineretului;

e Biserica Reformatd Orasul Nou, Str. Primariei 36.

Teatrul Szigligeti
Piata Regele Ferdinand, Nr. 6.

www.szigligeti.ro

Filarmonica de Stat Oradea
Str. Moscovei, 5
Tel.: +40 259 430 853

Palatul Baroc din Oradea/Palatul Episcopiei Romano-Catolice din Oradea
Str. Sirul Canonicilor 2. jud. Bihor

www.varad.org

Palatul Vulturul Negru

Piata Unirii 1.

Cetatea Oradea

Piata Independentei 41.

Muzee
e Muzeul Memorial Ady Endre Oradea, Parcul Traian 10;
e Muzeul Tarii Crisului, Calea Armatei Romane 1/A;
e Palatul Episcopiei Romano-Catolice din Oradea/Palatul Baroc din Oradea, Str.
Muzeului;

e Casa Darvas - La Roche, str. losif Vulcan 11;



e Muzeul Aurel Lazar, str. Aurel Lazar 13;
e Colectia Muzeului Farmaciei, Calea Republicii 33;

e Szent Laszl6 Egyhaztorténeti Muzeum, str. Sirul Canonicilor.

Cinema

Cinema Palace

Str. Nufarului nr. 30,
Oradea, Romania

Tel.: +40-259-420-002

Biblioteci

e Biblioteca Judeteana “Gheorghe Sincai”, Calea Armatei Romane nr. 1A
Tel.: +40-259-431-257

e Biblioteca Bunyitay, str. Sirul Canonicilor 11
Tel.: +40-259-411-869

Servicii de ospitalitate
Hoteluri, moteluri, pensiuni

e Pensiunea Han Gobe***
Constantin Dobrogeanu Gherea 26, Oradea
+40-259-413-513

www.gobe.ro

gobe.csarda@yahoo.com

e Hotel Impero***
Sala de evenimente
Decebal 69, Oradea
+40-259-424-444
www.hotelimpero.eu

office@hotelimpero.eu

o Hotel Maxim****

Parcare privata


mailto:gobe.csarda@yahoo.com
mailto:office@hotelimpero.eu

Victor Babes 5, Oradea
+40-259-432-400
www.hotel-maxim.ro

contact@hotel-maxim.ro

o Hotel Nevis Wellness & SPA****
Wellness & SPA
Lapusului 2, Oradea
+40-259-407-970
www.hotelnevis.ro

office@hotelnevis.ro

e Guest house Recidency***
Parcare gratuita
lon Luca Caragiale 15, Oradea
+40-766-317-993
WWW.pensiunea-recidency.com

contact@pensiunea-recidency.com

o Hotel Silver****
Sald de evenimente
Louis Pasteur 102, Oradea
+40-259-211-426
www.silverhotel.ro

contact@silverhotel.ro

e Vili Apartments
City center
losif Vulcan 2, Oradea
+40-745-334-533
www.viliapartments.ro/

viliapartments@yahoo.com

e Fox Inn Oradea



Str. Evreilor Deportati nr. 40
+40-770-353-355

www.foxinnhostel.com

Restaurante
e Cyrano
Calea Republicii 7

cyrano-restaurant.ro

e Casuta cu Nuci
Str. George Enescu 57

casutacunuci.ro

¢ Dock Caffe and Bistro
Str. Emilian Mircea Chitul 1

e Hanul cu noroc
Str. Mihail Kogalniceanu nr.7

hanucunoroc.ro

e Mesopotamia
Prima Shop, Bulevardul Decebal 61A / Strada Nufarului 30 Lotus Mall

e Spartan
Lotus Retail Park- Str. Stefan Octavian losif

Pizzerii
e Amigo Pizza

Str. Simion Barnutiu 2

e Old Mill
Str. Kogalniceanu Mihail, 26

oldmill.ro



e Pizza Hot

Lotus Retail Park, Str. Stefan Octavian losif nr. 7

e Pizzeria Due Fratteli

Str. Episcop Roman Ciorogariu 39

° Why Not
Str. Bicazului 1B

pizzeriawhynot.ro

Baruri/discoteci/locuri de petrecere
e Gekko Pub

Drinks & Friends

Str. Tudor Vladimirescu 40

+40-766-319-474

gekko.nagyvarad@gmail.com

e Bodega
Cafenea si bar
Str. Arany Janos, 7, Oradea
+40-727-018-712

bodegaoradea@gmail.com

e Lokal
Pub
Str. Aurel Lazar 1/
+40-741-043-669

e Tiltott Csiki S6r6z6
Oradea
Bar
Str. Vasile Alecsandri 13



e Cateva discoteci si baruri se afla si sub Palatul Vulturul Negru.
Cafenele/Pub-uri/Cofetarii
e Ristretto
Speciality coffee
Piata Unirii 5, Oradea
+40-799-112-200

www.ristrettocaffe.ro

e 5togo
Coffee to Go
Piata 1 Decembrie 2,
Oradea
+40-771-007-743

www.fivetogo.ro

e American Desserts
Cafenele in stil American
str. Nufarului 30, Oradea
+40-770-313-452

americandesserts@yahoo.com

e Bianco Milano
Cofetarie
Calea Republicii 10, Oradea
+40-773-864-960
www.biancomilano.ro

info@biancomilano.com

e Savor
Cofetarie & cafenea
Republicii 30, Oradea
+40-746-164-902



patiseriasavor@gmail.com

e Columbus Cafe
Pub & cocktails
Piata Unirii, Pasajul Vulturul Negru 2-4, Oradea
+40-359-800-001
www.columbuscafe.ro

contact@columbuscafe.ro

e Custoza Wine Bar
Wine bar
Str. Vasile Alecsandri 21, Oradea
+40-742-359-953

vinicustoza@gmail.com

e Leon Gourmet Bakery
Cofetarie & patiserie
Republicii 27, Oradea
+40-724-383-079
www.leongourmet.eu

marketing@leongourmet.eu

e Meron
Specialitati de cafea
Vasile Alecsandri 6, Oradea
+40-742-994-614
www.meron.coffee

office@meron.coffee

e Panemar
Patiserie & cofetarie
Str. Republicii 30
Www.panemar.ro

office@panemar.ro



e Pellini Top Cafe
Specialitati de cafea/ceaiuri
Nufarului 30, Oradea
+40-745-074-394

pellinievolution@yahoo.com

e RA Caffe
Bisztro Coffee
Republicii 9, Oradea
+40-259-414-898

www.racafe.ro

e Snoozz
Specialitati de cafea/ gustari rapide
Parcul Traian 7, Oradea
+40-770-695-793

cafeneavibes@yahoo.com

e Starbucks
Selectie de cafea si ceai
Nufarului 30, Oradea
+40-753-058-529

www.starbucksromania.ro

o Street Coffee Roasters
Specialitati de cafea
Piata Unirii 12, Oradea
+40-772-155-464

www.streetcoffee.ro

e Tucano Coffee

Specialitati de cafea/ceaiuri



Stefan Octavian losif 7, Oradea
+40-770-788-233

www.tucanocoffee.com

e Mr. Bean
Specialitéti de cafea & coffee shop
Str. Moscovei 1-3, Oradea
+40-751-783-949
www.beantastic.ro

coffee@beantastic.ro

e Origins Café
Cafea si dulciuri
Franz Schubert 1, Oradea
+40-740-038-569

cafeaorigins@gmail.com

e Stars and Cookies
Cafea si dulciuri
Aurel Lazar 21, Oradea
+40-746-080-822

www.torturioradea.ro

e LaFoule
Cafea si dulciuri
Avram lancu 14, Oradea
+40-732-403-371

www.lafoule.ro

e Ice-Cafe Roze
Cafea/inghetata
Str. Vasile Alecsandri 7



e Cafe Frei Oradea
Str. Vasile Alecsandri 10

Servicii

Centre de sport si de activitati pentru timp liber
e FIT4U Crisul

Sala de sport

Crisul, Str. Bragovului

e FIT4U Transilvaniei
Sala de sport
Str. Transilvaniei 15-19

e FIT4U
Sala de sport
Str. Aluminei 45
“Club fittnes- Fittnes club”

e FIT4U Primariei
Sala de sport

Str. Primariei 29

Case de schimb valutar
e Currency Exchange LOTUS - Piata Libertatii 2
e Euroamanet & Exchange Ady Endre - Str. Ady Endre 50
e Exchange - Parcul Traian, Oradea

e Schimb Valutar Leul - Piata Regele Ferdinand I nr.2
Centre comerciale/ Magazine
e Crisul shopping center

Str. Republici nr. 30

e Lotus Center



Str. Nufarului 30

e Lotus Retail Park (Prima Shops)
Str. Stefan Octavian losif 7

Magazine de suveniruri
e King Art
Calea Republicii 4

e Pepco
Str. Nufarului 30 / Oradea Plaza, Piata Cetatii 1 / Bulevardul Decebal 61A / Crisul Shopping
Center, Str. Republicii 30

Magazine second-hand
e Textile House

Str. Transilvaniei nr 9-11 / Bulevardul Dacia nr 34-36 / Str. General Gheorghe Magheru nr 2

e Mai sunt cateva in oras, trebuie doar 1a le descoperi!

Magazine mixte/de birotica
e Jumbo
Str. Ogorului Nr. 173

e Papetarie/ Rechizite

Str. Principatelor Unite nr. 5

e Tehno Print
Calea Republicii 69

Librarii
e Carturesti Oradea
Lotus Center - Nufarul 30



e Libraria DAVID

Str. Primariei nr. 4

e Libraria Humanitas

Calea Republicii 11

e Libraria Illyés Gyula
Str. Jean Calvin 2

Anticariate
e Konyves kuckd de pe strada Republicii
Str. Republicii 10

e Asociatia Salvatorii de Carti

Oradea/ Salvatorii de carti

Str. Cuza Voda, 27

Media/Ziare/Posturi de radio
Media online
e wWww.erdon.ro

e Dbihorstiri.ro

Ziare
e Bihari Napl6 - Ziar
e Bihoreanul
CRISANA

Jurnal Bihorean

Posturi de radio
e Radio Maria
Sediu Oradea
ASOCIATIA MARIA RADIO ERDELY



Str. Barsei Nr.18

mariaradio@mariaradio.ro

e Plusz FM-— Radio Oradea - 89,6 Mhz - PluszFM radioul care canta pentru tine!
Secretariat: +40-359-170-000
+40-359-172-222
Calea Borsului 45

pluszfim@pluszfm.ro

Banci/Bancomate

e Alpha Bank- Str. Vasile Alecsandri 2

e Banca Transilvania - Str. Vasile Alecsandri 1

e BCR- Piata Unirii 6

e BRD- Piata Regele Ferdinand I Nr. 4

e First Bank- Piata Unirii nr. 5

e ING Bank Oradea- Str. Gen. Magheru nr. 10

e OTP Bank- Piata Regele Ferdinand I 2

e Raiffeisen Bank- Piata Unirii 2

e Sucursala Oradea OTP Bank Romania- Str. Avram lancu 2

e UniCredit Bank- Str. General Gheorghe Magheru 2
Bancomate in apropiere:

e ATM CEC BANK PRIMARIA ORADEA- Piata Unirii nr. 1

e BCR- Str. Duiliu Zamfirescu 3/ Compania de Apa

e BRD- Str. Duiliu Zamfirescu Nr. 3

e OTP Bank - Universitatea Crestina Partium, Str. Primariei 36



