
FIŞA DISCIPLINEI 
 

 

1. Date despre program 

 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Crestina Partium 

1.2 Facultatea Ştiințe Economice şi  Sociale 

1.3 Departamentul Ştiinţe Socio-Umane 

1.4 Domeniul de studii  Asistenta  Socială 

1.5 Ciclul de studii  Licență 

 

Licenţă  

 

 

Licenţă  
 

1.6 Programul de studii/Calificarea Asistenta  Socială 

 

2. Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei Politici sociale I. (introducere) SW 1202 

2.2 Titularul activităţii de curs Dr. Pásztor  Rita 

2.3 Titularul activităţii de seminar drs. Horváth Yvette 

2.4 Anul de studiu I 

2.5 Semestrul II 

2.6 Tipul de evaluare Examen 

2.7 Regimul disciplinei Disciplina domeniu  

 

3. Timpul total estimat 

 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care3.2curs 1 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 28 din care3.5curs 14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, support de curs, bibliografie şi notiţe  35 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate şi pe teren 36 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  

Tutoriat 4 

Examinări 2 

Alte activităţi…  

3.7 Total ore studiu individual 97 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Numărul de credite 5 

 

4. Precondiţii 

  
4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  
 

5. Condiţii  

  
5.1 de desfăşurare a cursului Videoproiector, conexiune internet 

 Videoproiector, Conexiune internet  
 5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului  

 



6. Competenţe specifice acumulate 

 

6.1.Competenţe 

profesionale 

• Identificare, culegere de informații, documentare, evaluare și înregistrare a 

informațiilor, analiză, evaluare și intervenții specifice pentru reducerea riscurilor 

sociale de la nivel individual, familial, de grup, comunitar și societal. 

• Elaborare, implementare și evaluare a proiectelor, programelor și politicilor de 

asistență socială pentru diferite categorii vulnerabile. 

• Dezvoltarea serviciilor și activităților de prevenire, precum și a celor de suport 

acordate beneficiarilor sistemului de asistență socială. 

• Consultanță în accesarea resurselor comunitare pentru persoanele și grupurile sociale 

excluse sau aflate în risc de excludere socială (instituții, servicii, prestații). 

• Consiliere și alte metode de intervenție specializată acordate în mediul familial sau 

instituțional (spitale, școli, penitenciare, centre anti-drog, instituții specializate de 

asistență socială etc.) cu respectarea valorilor și principiilor specifice asistenței 

sociale. 

• Comunicare și relaționare profesională cu beneficiarii și alți actori sociali implicați. 
 

6.2.Competenţe 

transversale 
•  Abordarea obiectivă și argumentată, atât teoretic, cât și practic, a unor situații-

problemă în vederea soluționării eficiente a acestora cu respectarea valorilor și 

principiilor specifice asistenței sociale. 

• Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă transdisciplinară pe diverse paliere 

ierarhice la nivel intra- și interorganizațional. 

• Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională și identificarea resurselor și 

modalităților de dezvoltare personală și profesională în scopul inserției și adaptării la 

cerințele pieței muncii. 

 

 
 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice accumulate)  
7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 
• De a forma capacitatea de intelegere a politicilor sociale  

• Să introducă pe studenţi în problematica politicilor sociale din românia 

contemporană.  

• Relevarea relaţiilor sociale complexe existente în elaborarea unor politici 

sociale fiabile şi echitabile.  

• Prezentarea principalelor etape ale dezvoltării politicii sociale 

7.2 Obiectivele specifice • Cunoaşterea modelelor, tipurilor de politică socială. 

• Cunoaşterea definiţiilor, conceptelor politicii sociale 

• Prezentarea sistemului românesc de politică social.  

• Analiza fenomenelor anomice ale societăţi româneşti contemporane. 

Prezentarea principalelor politici sociale elaborate şi aplicate.  

• Evidenţierea importanţei politicilor sociale eficiente.  

• De a forma capacitatea de intelegere a politicilor sociale  

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1.Principii de politici sociale. Nivele, concepte si 

beneficiarii. 
Expunere interactivă, 1 ore 

2.Persoanele si instituţiile implicate in politică socială, 

organizatorii si beneficiarii 

expunere interactivă 1 ore 

3-4.Controversele politicii sociale. Principii de baza 

(siguranţa absolută, relativă, normativitate, interpretativitate, 

universalitate, selectivitate). 

Expunere, descoperire dirijata 2ore 



5.Controversele politicii sociale. Ajutoare băneşti sau 

donaţii, integrare, segregare, prevenţie, corecţie, perioada 

determinată sau nedeterminată la domiciliu sau la instituţie. 

 

expunere interactivă 1 ore 

6-7.Reproducţie socială şi politică socială (concepte, 

cicluri). Economie si societate. Principii de integrare. 

expunere interactivă 2 ore 

8.Abordarea istorica a politicii sociale. Tendinţele de 

schimbare a preocupărilor de asistenţă socială. 

Particularităţile asistenţei sociale in societăţile tribale şi în 

peiroada antică. 

expunere interactivă 1 ore 

9-10.Asistenţa socială- dimensiuni si direcţii în evul mediu. 

Ajutorarea persoanelor în nevoi în instituţiile bisericeşti, 

sisteme de asistenţă închise si deschise, organizatorii 

acţiunilor de asis. socială, mecanismele de ajutorare a 

comunităţilor locale.  

expunere interactivă 2 ore 

11.Apariţia politicii sociale de stat. Politica de ajutorare a 

pers. în nevoi  în sec. XVI-XIX. Combinarea tehnicilor de 

ajutor si pedeapsa. Rolul localitaţii. Prima lege a sărăciei- 

Settlement. 

expunere interactivă 1 ore 

12.Etapa următoare a politicii sociale de stat- al doilea 

război mondial. Problematica socială a muncii 

(manufacturile, legislaţiile de întreprindere probleme 

sociale). Asigurarea soc., ca instituţie socială. 

expunere interactivă 1 ore 

13.Redistribuţia, ca mod de intervenţie în procesele sociale 

(venitul, formele de finanţare a nevoilor); finanţarea 

individ., colectiva si mixtă 

       

expunere interactivă 1 ore 

14.Cheltuielile sociale şi bugetul de stat (principii de baza 

ale impozitării, bugetul asigurărilor soc.).  

expunere interactivă 1 ore 

 

2 Seminar Metode de predare Observaţii 

Organizarea activității de seminar Discurs 2 ore 

Prezentarea referatelor-bibliografie obligatorie-se utilizează 

bibliografia aferentă temelor de curs 

Dezbatere/ ppt 4 ore 

Cele două direcţii ale dezvoltării asigurărilor sociale 

(Bismark, Scandinav), planul Beveridge-referat        

Dezbatere/ ppt 2 ore 

Valorile politicii sociale (libertatea, dreptatea, eglitatea, 

toleranţa, solidaritatea, stabilitatea şi mobilitatea, eficienţa 

etc.) 

Discurs, Dezbatere/ ppt 4 ore 

 

 

 

 

 

 

Evaluarea activității de seminar- Test de evaluare 

 

 

 

 

Discurs 2 ore 



Bibliografie 
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• Lakner Zoltán: Szociálpolitika, Pázmány Péter Egyetem, Budapest, 2012  
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Tema 2:  

• Zombori Gyula: A szociálpolitika alapfogalmai (Conceptele Fundamentale ale politicii sociale)-  

ELTE Szociológiai Intézet, Budapest 1997, p.17-33 
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Tema 3-4:  

• Zombori Gyula: A szociálpolitika alapfogalmai (Conceptele Fundamentale ale politicii sociale)- ELTE 
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• Krémer Balázs: Bevezetés a szociálpolitikába, Napvilág Kiadó, Budapest, 2009, p.451-460 

https://www.academia.edu/18741577/Bevezet%C3%A9s_a_szoci%C3%A1lpolitik%C3%A1ba_k%C3%B

6nyv 

Tema 5:  

• Krémer Balázs: Bevezetés a szociálpolitikába, Napvilág Kiadó, Budapest, 2009, p.372-393 

• https://www.academia.edu/18741577/Bevezet%C3%A9s_a_szoci%C3%A1lpolitik%C3%A1ba_k%C3%B
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• Lakner Zoltán: Szociálpolitika, Pázmány Péter Egyetem, Budapest, 2012, p.95-160 

 https://btk.ppke.hu/uploads/articles/288257/file/Szocpol.pdf 

• Jenei György: Társadalompolitika, Corvinus Egyetem Budapest, 2011, p.45-116 

Tema 6-7: 

• Mihai Bogdan Iovu, Florin Lazar: Renasterea unei profesii sau cum este sa fii asistent social in Romania, 

Tritonic, 2016 

Tema 8: 

• Pásztor Rita - Bernáth Krisztina: A társadalmi kirekesztődés útvonalai.Scientia Kiadó, Kolozsvár, 2010, p. 
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• Pásztor Rita Gizella, Sipos Huba, Románia szociálpolitikája az Európai Uniós elvárások tükrében. In: 

Szűcs István (szerk.): Társadalomtudomány, neveléstudomány, Nagyvárad, Partium, 2003, pp. 203–211., 

ISBN 9738639409 

Tema 9-10: 

• Wolfgang Müller: Hogyan vált a segítségnyújtás hivatássá? Társadalompolitikai Olvasókönyvek, 

Budapest, 1992, p. 5-113 

• Marian Preda: Politica socială Românească, Ed. Polirom, 2oo2, p. 109-163 

Tema 11: 

• Doru Buzducea: Sisteme moderne de asistență socială, Polirom, Iași, 2009, p. 45-72 

Tema 12: 

• Lakner Zoltán: Szociálpolitika, Pázmány Péter Egyetem, Budapest, 2012, p.109-120 

 https://btk.ppke.hu/uploads/articles/288257/file/Szocpol.pdf 

Tema 13: 

• Zombori Gyula: A szociálpolitika alapfogalmai (Conceptele Fundamentale ale politicii sociale)- ELTE 

Szociológiai Intézet, Budapest 1997, p. 80-94, 124-147 

Tema 14: 

• Simona Maria STĂNESCU: Statul bunăstării între supravieţuire, reformă şi integrare europeană,PRO 

Universitaria, 2013 

• Sergiu Bălţătescu, Claudia Bacter, Krisztina Bernáth, Rita Pásztor (2017): Bunăstarea copiilor din 

judeţul Bihor. Cercetare cantitativă. In Krisztina Bernáth (ed.): Indicatori ai bunăstării copiilor din judeţul 

Bihor/ A gyerek-jóllét indikátorai Bihar megyében/ indicators of Well-being of children in Bihor Country, 
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• Ferge Zsuzsa: Szociálpolitika és társadalom- ELTE Szociológiai Intézet, Budapest 1994- 

• Ferge Zsuzsa: Fejezetek a magyar szegénypolitika történetéből- Kávé Kiadó, 1998. 

• Ferge Zs.- Lévai K.( szerk.):  A Jóléti állam, Szocális szakképzés Könyvtára, Budapest, 1991 

• Popescu L.: Protecţia socială în Uniunea Europeană, Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 1998 

• Török Emőke: Munka és társadalom, L'Harmattan Kiadó, 2014 

• Farkas Péter: A szeretet civilizációjáért - Társadalompolitika - szociálpolitika - családpolitika és a keresztény 

társadalometika, L'Harmattan Kiadó, 2012 

• Yuval Noah Harari: 21 lecke a 21 századra, HVG kiadó, 201 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținutul acestei discipline  î/i ajută pe studenți în domeniul asistenței sociale, a cunoștințelor de bază în 

domeniul politicii sociale 

 

10. Evaluare 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de 

evaluare 

10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs Prezența 75% Lucrare scrisă care cuprinde 

un test grila 

Participare activă 

50% 

 

 

10.5. Seminar Prezența 75% Participare activă, munca 

individuala, test de evaluare 
50% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Studentul să posedă cunoștințe generale, de bază în domeniul politicii sociale. Nota min 5 ( cinci) 

 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 

 

 

aa 

Asis.drs. Horváth Yvette 

 

 
15.09.2024. 

                 Lect.dr. Pásztor Rita       Asist. Dr. Horváth Yvette 

 
 

Data avizării în departament Semnătura directorului de departament 

          

                                                                                                                             Lect.dr. Székedi Levente 

……………………………..   

https://bookline.ro/product/home.action?_v=Farkas_Peter_A_szeretet_civilizaciojaer&type=22&id=116228&ca=SEARCH
https://bookline.ro/product/home.action?_v=Farkas_Peter_A_szeretet_civilizaciojaer&type=22&id=116228&ca=SEARCH

