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A. TEZA DE DOCTORAT
Titlu: Reactia 1n lant a agresiunii sau fenomenul de agresiune in randul scolarilor din Miskolc.
Domeniu: Psichologie si pedagogie
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B. CARTI PUBLICATE

B1. Carti (manuale, monografii, tratate, indrumare etc.) publicate la edituri recunoscute in

strainatate

B2. Carti (manuale, monografii, tratate, indrumare etc.) publicate in tara, la edituri recunoscute

CNSIS

B3. Carti (manuale, monografii, tratate, indrumare etc.) publicate la alte edituri sau pe plan local

B4. Carti (manuale, monografii, tratate, indrumare etc.) publicate pe web

BS5. Capitole de carti publicate in strainatate

B6. Capitole de carti publicate in tara

Faragd Ildiko; Szabo Adrienn; Rucska Andrea: Szajhigiénés Ilehet6ségek hatranyos helyzetii
telepiiléseken In: Rucska Andrea; Sipos Zsolt (Szerk): Szemelvények a Miskolci Egyetem



Egészségtudomanyi Karanak ¢életébdl I1. : ”Semmelweis napi alumni talalkozo” 2024/25 Konferencia
helye, ideje: Miskolc-Egyetemvaros, Magyarorszag 2024.06.29. (Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi
Kar) Miskolc-Egyetemvaros: Miskolci Egyetemi Kiadd, pp 50-55 (2024). ISBN: 9789635667895

Lakatos Csilla; Gyulai Aniko; Rucska Andrea: A munkahelyi bizalmi légkér és a munkavallalok
mentalis jolétének Osszefliggései- fokuszban a human egészsegugyi és szocidlis ellatési tertlet In: Rucska
Andrea; Sipos Zsolt (szerk): Szemelvények a Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi Karanak életébol
I1.:”Semmelweis napi alumni talalkoz6” 2024/25 Konferencia helye, ideje: Miskolc-Egyetemvaros,
Magyarorszag 2024.06.29. (Miskolci Egyetem Egeészsegtudomanyi Kar) Miskolc-Egyetemvaros:
Miskolci Egyetemi Kiado, pp 82-92 (2024)

Lakatos Csilla; Gyulai Aniko; Rucska Andrea: Munkahelyi pszichoszocialis kockazati tényezok, jollét
és élettel valo elégedettség, In: Karlovitz Janos Tibor (szerk.): Applied Sectoral Policies, Grosspeters-
dorf: Sozial und Wirtschafts Forschungsgruppe, pp 333-342 (2024) ISBN: 9783903317130

Rucska Andrea; Lakatos Csilla: Egészségiigyi dolgozok mentalis allapotjellemz6i a pandémiat kovetd
évben, In: Karlovitz Janos (szerk.): Applied Sectoral Policies, Grosspetersdorf: Sozial und Wirtschafts
Forschungsgruppe, pp 348-362 (2024) ISBN: 9783903317130

Rucska Andrea: Borsodi szakmatanarok talalkozéasa az iskolai agresszioval In: Torgyik Judit, Ko-

dolanyi Janos Egyetem; (szerk.), Tarsadalmi feleldsség és szocidlis gondolkodas, Grosspetersdorf: Sozial

und Wirtschafts Forschungsgruppe, pp 95-103 (2020), ISBN: 9783903317079,

Farag6 1ldiko; Egri Timea; Rucska Andrea: Utkeresés a prevencios tevékenységben: Egy 11 lehetéség
a gyogypedagogiaban az egészségnevelés és megeldzés teriiletén. In: K. Nagy Emese; Egri Timea;
Jaskoné Gacsi Maria (szerk.) ,Ertékteremtés — Kihivasok a Pedagogiaban, Gy6gypedagogiaban és a Ta-
narképzésben”: TANULMANYKOTET A XIII. ORSZAGOS TANI-TANI KONFERENCIAROL Mis-
kolc: Miskolci Egyetemi Kiadd, pp 219-235 (2022) ISBN: 9786155626807

Rucska Andrea; Perge Anna; Kiss-Toth Eméke; Lakatos Csilla: Addikciok jelenléte a pandémia alatt a
hatranyos helyzetli abatji térségben In: Karlovitz Janos Tibor (szerk.) Szakmodszertani és mas peda-
gogiai tanulmanyok Komarno: International Research Institute, pp 136-146 (2022), ISBN:
9788089691753



Rucska Andrea; Perge Anna; Lakatos Csilla: A felnétt lakossag korében észlelt agresszio jelenléte pan-
démias idészakban a hatranyos helyzeti Eszak-magyarorszagi térségben In: Karlovitz Janos Tibor
(szerk.) Az ember és gazdagsaga egészséges és biztonsagos kdrnyezetben, Komarno: International Re-
search Institute, pp 226-234 (2022), ISBN: 9788089691739

Rucska Andrea; Lakatos Csilla: A stressz és az agresszios szint valtozasai a pandémia idészaka alatt a
halmozottan hatranyos helyzetii abauji teriileten, In: Karlovitz Janos Tibor (Karlovitz Janos Tibor
Neveléselmélet és oktatdselmélet) (szerk.): Umverteilung von Kulturgutern : 2 Aufsétze in deutscher und
13 in ungarischer Sprache, Grosspetersdorf: Sozial und Wirtschafts Forschungsgruppe, pp 117-129
(2022) Nyelv: Magyar | Befoglalo link(ek): ISBN: 9783903317109

C. LUCRARI STIINTIFICE PUBLICATE

C1. Lucrari stiintifice publicate in reviste cotate ISI

1. Lakatos Csilla; Kiss-T6th Emoéke; Rucska Andrea: CHANGES OF MENTAL
STATUS CHARACTERISTICS AMONG HUNGARIAN ADULTS IN THE YEAR
FOLLOWING COVID-19 PANDEMIC, HEALTH PROBLEMS OF CIVILIZATION
(2353-6942 2354-0265): 17 4 pp 306-317 (2023) Nyelv: Angol | DOI WoS Egyéb URL
IF: 0,2 Folydiratcikk (Szakcikk)

C2. Lucrdari stiintifice publicate in reviste indexate in baze de date internationale (indicati si baza
de date)

Andrea Rucska*; Emoke Kiss-Toth; Csilla Lakatos: Changes of the Employees’ Stress Level during
Three Waves of the COVID-19 Pandemic in Disadvantaged Hungarian Regions JOURNAL OF BE-
HAVIOR STUDIES IN ORGANIZATION (2687-6272): Behavior Studies in Organizations, 2021, 6.
kotet, pp 25-36 (2022)

C3. Lucrari stiintifice publicate in reviste din strainitate (altele decét cele mentionate anterior)

2. Rucska Andrea; Pamlényi Tlnde; Perge Anna: A meértéktelen internethasznélat gyermekek lelki
egészségeére gyakorolt hatasai: Egészségfejlesztési kompetenciaterilet behatarolasa In: Karlovitz Janos
Tibor (szerk.): Pedagogiai gondolkodasunk a konfliktusokkal terhelt vilagban Marcelova: International
Research Institute, pp 364-372 (2024) ISBN: 9788089691814

Farago Ildiko; Egri Timea; Kiss Toth Emdke; Kovacs Mihaly; Rucska Andrea: A halmozottan

hatranyos helyzetli telepiiléseken ¢€l6 fiatal lanyok szajhigiénéje és egészségmagatartasa In: Karlovitz



Janos Tibor (szerk.) EIméletek és Gtletek a modszertani valtozashoz Komarno: International Research
Institute, pp 249-263 (2023) Nyelv: Magyar | Befoglald link(ek): ISBN: 9788089691784 Egyéb URL
Kdnyvrészlet (Szaktanulmany)

Lakatos Csilla; Kiss-T6th Emodke; Rucska Andrea: CHANGES OF MENTAL STATUS CHARAC-
TERISTICS AMONG HUNGARIAN ADULTS IN THE YEAR FOLLOWING COVID-19 PAN-
DEMIC, HEALTH PROBLEMS OF CIVILIZATION (2353-6942 2354-0265): 17 4 pp 306-317 (2023)
Faragd Ildiko; Egri Timea; Kiss-Toth Eméke; Kovacs Mihaly; Rucska Andrea: Correlations of Oral
Hygiene and Health Behavior of Teenagers Living in the Cumulatively Disadvantaged Northern Region
of Hungary, EUROPEAN JOURNAL OF INTERDISCIPLINARY STUDIES (POLAND) (2411-958X
2411-4138): 9 1 pp 58-69 (2023)

Farago Ildiko; Egri Timea; Rucska Andrea: The impact of oral health education difficulties in disad-
vantaged primary schools. PAPERS IN ARTS AND HUMANITIES (2784-143X): 2 2 pp 107-124
(2022)

Andrea Rucska*; Em6ke Kiss-Toth; Csilla Lakatos: Changes of the Employees’ Stress Level during
Three Waves of the COVID-19 Pandemic in Disadvantaged Hungarian Regions JOURNAL OF BE-
HAVIOR STUDIES IN ORGANIZATION (2687-6272): Behavior Studies in Organizations, 2021, 6.
kotet, pp 25-36 (2022)

Csilla Lakatos; Andrea Rucska: Health Anxiety Among the Normal Population and Healthcare
Professionals in a Highly Disadvantaged Region During Three Waves of COVID-19, EUROPEAN
JOURNAL OF SOCIAL SCIENCES (2601-8632 2601-8640): 5 2 pp 1-16 (2022)

Rucska Andrea-Lakatos Adél Csilla: Population Stress Reactions in North-East Hungary
during the Pandemic, European Journal of Marketing and Economics (2601-8667 2601-
8659): 4 1 pp 26-37 (2021)

C4. Lucrdiri stiintifice publicate in reviste din tara, recunoscute CNSIS (altele decit cele din baze

de date internationale).

CS5. Lucriri stiintifice publicate in reviste, altele decat cele mentionate anterior



Rucska Andrea; Lakatos Csilla: Az Eszak-magyarorszagi régio lakossaganak mentalis allapotjellemzéi
egy évvel a pandémia utan, MULTIDISZCIPLINARIS TUDOMANYOK: A MISKOLCI EGYETEM
KOZLEMENYE (2062-9737 2786-1465): 14. kétet 1 sz. pp 33-45 (2024)

Farago Ildikd; Egri Timea; Rucska Andrea: A kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek szajiiregi
egészsége, a megeldzés helyzete az oktatdsi intézményekben €s a rendelében. Dental higiénia (3004-
0264): 11 1 pp 40-44 (2024)

Csilla Lakatos; Andrea Rucska: Population’s Mental Health after Wave V of COVID in a Disadvan-
taged Region of North-Hungary In: Barrett Bob; Pesterau Ana-Maria; Vukelic Tatjana (szerk.): ICMS
XXXII : 32nd International Conference on Multidisciplinary Studies “Recent Studies and Research”
Konferencia helye, ideje: Brisszel, Belgium 2023.02.24. - 2023.02.25.

London: Revistia, pp 133-144 (2023), ISBN: 9781915312068

Faragd Ildiko; Egri  Timea; Kovacs Mihaly; Rucska Andrea: SZAJUREGIEGESZSEG ES
ELETMODOSSZEFUGGESEI A HALMOZOTTAN HATRANYOS HELYZETU ESZAK-KELET
MAGYARORSZAGI REGIO ISKOLAIBAN VEGZETT VIZSGALATOK ALAPJAN, MULTI-
DISZCIPLINARIS TUDOMANYOK: A MISKOLCI EGYETEM KOZLEMENYE (2062-9737 2786-
1465): 13 1 pp 348-360 (2023)

Rucska Andrea; Perge Anna: N6i hatranyos helyzet, mint ,,6rokség”? In: Bartha Zoltan (szerk.): Stati-
sztika+ Quetelet konferencia el6adasai 2023. szeptember 28. Konferencia helye, ideje: Miskolc, Magyar-
orszég 2023.09.28. Miskolc: Miskolci Egyetem, Gazdasagelméleti és Mddszertani Intézet, pp 117-128
(2023) (GEMI Miihelytanulmanyok; WP03) ISBN: 9789633583128

J Plachy; A Fiige; E Kiss-T6th; A Rucska: A hazibeteg-ellatas kulcsfontossagl szerepe az idds kort
betegek gyogyaszati szakellatasaban RECREATION (2064-4981 3003-9509): 10 4 pp 28-30 (2020)
Podhorszky Agnes; Kiss-Toth Emdke; Rucska Andrea: Helyzetkép a miskolci hajléktalanszallon tar-
tozkodd nék életérél, EGESZSEGTUDOMANYI KOZLEMENYEK: A MISKOLCI EGYETEM
KOZLEMENYE (2063-2142): 12 Supplementum 1 pp 114-125 (2022)

Telek Sara; Rucska Andrea: A fafuvos hangszeres jaték testtartast befolyasold hatdsanak vizsgalata
alapfoku zeneoktatasban tanulé gyermekek kérében EGESZSEGTUDOMANY | KOZLEMENYEK: A
MISKOLCI EGYETEM KOZLEMENYE (2063-2142): 12 Supplementum 1 pp 190-199 (2022)
Kundra Melissza Martina; Rucska Andrea: Iskolai agresszio jelenléte a 14 és 18 éves korosztaly koré-
ben, EGESZSEGTUDOMANY!| KOZLEMENYEK: A MISKOLCI EGYETEM KOZLEMENYE
(2063-2142): 12 Supplementum 1 pp 91-98 (2022)

Perge Anna; Sztojev-Angelov llona; Rucska Andrea: Ember-allat interakcié: Emocionalis hatas vizsga-
lata menhelyi kutyakkal kialakitott kapcsolat soran, In: Karlovitz Janos Tibor (szerk.): Az ember és gaz-

dagsaga egeszseges és biztonsagos kornyezetben, Komarno: International Research Institute, pp 161-168



C6. Lucrari stiintifice publicate in volumele manifestarilor stiintifice

3. Rucska Andrea: Agresszidé és viktimizacié jelenléte Borsod-Abaulj-Zemplén
megye kozepiskolaiban, In: Szarka Emese (szerk.), Pozitiv Pedagdgia és Nevelés Konfer-
encia kotet 1l.,Konferencia helye, ideje: Online konferencia, Magyarorszag 2021.11.13. -
2021.11.13., Budapest: Mental Focus Kft, pp 264-270 (2021), Nyelv: Magyar | Befoglalo
link(ek): ISBN: 9786158169134

4, Andrea Rucska; Csilla Lakatos; Anna Perge: Mental health status of the popula-
tion of a Hungarian disadvantaged region, STUDIES IN EDUCATIONAL MANAGE-
MENT (2667-8594): 9 pp 30-42 (2021) EUROKD International Hybrid Conference on
Education, Psychology, & Behavioral Science.

D. TRADUCERI DE CARTI, CAPITOLE DE CARTI, ALTE LUCRARI STIINTIFICE
E. EDITARE, COORDONARE DE VOLUME

F. INVENTII

G. CONTRACTE DE CERCETARE (MENTIONATI CALITATEA DE DIRECTOR SAU
MEMBRU)

H. CREATIA ARTISTICA

H1 Participari la manifestatii artistice internationale

H2. Participari la manifestatii artistice nationale

H3. Expozitii, filme, spectacole, concerte, discuri de autor, opere internationale

H4. Expozitii, filme, spectacole, concerte, discuri de autor, opere nationale

H5. Produse cu drept de proprietate intelectuald in domeniul artistic



I. PREMII, DISTINCTII

J. ALTE REALIZARI SEMNIFICATIVE
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