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A POLIUNIVERZUM jatékkészlet alkalmazasa

Ez a tanulmdny mélyebbre ds a jatékok és tanulds
dssgekapesolidasdanak rejtelmeibe, hogy megértsiik,
hogyan formdlja dt ez a kapesolat a jelenlegi oktatd-
si paradigmikat, és milyen batdssal lebet a_jovibeli
oktatdsi gyakorlatokra. Felfedezziik, hogyan segit-
hetnek a jitékok abban, hogy a gyerekek a legjobbat
hozzdk ki magukbdl, mikizben élvezik a tannlds
ordmet.

Jelen kutatisunk egy akcidkutatds, mely sordn egy
eszRozt, a Poliuniverzumot  haszndltuk  mdsodik
osgtdlyban. Kvalitativ kutatisunk egyik eredménye,
hogy a jdtékesaldd eldsegitette a pozitiv attitiid kiala-
kuldsit a matematikatanulds irant. A didkok
drimmel és lelkesedéssel vettek rés3t a jitékos tanu-
ldsi folyamatban, amely sordn kreativitisukat
kibontakoztathattik. Megfigyelhetd volt, hogy a
hagyomanyos drikhoz képest a didkok sokkal
inkdbb megnyiltak, és aktivabban vettek részt a
Joglalkozdsokon. Ezen feliil a Poliuniverzum jéték-
csaldd  alkalmazdsa sordn a didkok rengeteg 7ij
ismeretet sajatitottak el jatszva. A hat foglalkogds
alatt a didkok annyi kreativitdst és oromet tapasz-
taltak, hogy észre sem vették, mennyi mindent tanul-
tak meg. Bz a jitékos tanuldsi forma nemcsak a
matematikai késgségeiket fejlesztette, hanem hozzd-
Jarnlt a személyes és szocidlis kompetencidik, példdanl
az, egyiittmiikidés és a kompromisszumbkés3ség erdsi-

déséhez; is.

Kulcsszavak: zanitiképzés, matematika oktatis,
eszkozhasgndlat,  akcidkutatas, tannldsi-tanitdsi
tapasgtalat

masodik osztalyban

Application of the Poly-Univers Game
Set with Second Grade Students

This study delves deeper into the mysteries of the con-
nection between games and learning to understand how
this relationship is transforming current educational
paradigms and what impact it may have on future
edncational practices. We explore how games can bhelp
children bring ont the best in themselves while enjoying
the joy of learning.

Qur current research is an action research study in
which we used a tool called Polinniverum in a second-
grade class. One result of our qualitative research is
that this game family promoted a positive attitude to-
wards learning mathematics. The students participated
in the playful learning process with joy and enthusiasm,
dnring which they were able to unleash their creativity.
1t was observed that, compared to traditional lessons,
the students were mnch more open and actively par-
ticipated in the sessions. Additionally, while using the
Poliuniverzum game famiby, the students acquired a lot
of new knowledge through play. During the six ses-
sions, the students experienced so much creativity and
Joy that they didn’t even realize how much they had
learned. This playful learning form not only developed
their mathematical skills but also contributed to the
strengthening of their personal and social competencies,
such as cooperation and compromise.

Keywords: teacher-training education, mathematics
education, tool-based learning, action research, learn-
ing-teaching exiperience
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Bevezeto

A gyerck jiték kizben tanul. Es a legfontosabb, hogy megtanul jitszva tannini.”
O. Fred Donaldson

A jaték végig kiséri a gyermekkort. Az elmult években egyre névekvé figye-
lem iranyul a jatékok és tanulds kapcsolatira. A mai vilagban gyereknek lenni
kilénosen izgalmas és kihivasokkal teli, hiszen az informaciés technologia és a
digitalis eszk6z6k mindennapjaink szerves részévé valtak. A gyerekek életében a
jaték természetes és alapvetd tevékenység, amely révén észrevétlentl sajatitanak
el Uj ismereteket és készségeket. A hagyomanyos oktatdsi mddszerek mellett
egyre tobben fedezik fel a jatékokban rejlé potencialt az oktatasban és tanulas-
ban. A jaték nem csupan szoérakoztaté id6toltés, hanem olyan eszkoz is, melyek
segitségével a tanulas folyamata szinte lathatatlanul valik élvezetessé és hatékony-
nya. Amikor a gyerekek jatszanak, gyakran észre sem veszik, hogy kézben fontos
kognitfv, szocidlis és érzelmi készségeket fejlesztenek. A dolgozat célja az lesz,
hogy feltarja és megvizsgalja ezt a dinamikus és izgalmas teriletet, beleértve a
jatékok oktatasi alkalmazasainak elnyeit, kihivasait és j6vébeli lehetéségeit.

A 21. szazad gyermekeinek igényei, képességei és készségei eltérnek az
el6z6 generaciokétol, amikor belépnek az intézményes nevelés rendszerébe. Ez a
valtozas koszonhets a vilag fejlédésének vagy akar a vildg felgyorsulasanak is, az
ingergazdag kornyezetnek és programoknak, az id6hiany sztke és a szilék hoz-
zaallasa. Bzek az 4j igények valtozast és meguajulast kdvetelnek a pedagdgusoktdl.
A tanul6k egyre tobb és tobb id6t téltenck az intézményekben és az ott szerzett
tapasztalataik /élményeik jelentSs hatdssal vannak az életikre. Ezek az ismeretek,
amit az intézményekben szereznek meg kihat a szocialis és tarsadalmi kapcsola-
taikra, valamint erkolcsi normaikra is.

A kisiskolas kort gyermekeknél a legnagyobb és leg6szintébb eredményeket
a pozitiv megerSsitéssel, dicsérettel és biztatdssal lehet elérni. Ebben az életkot-
ban a pszicholdgiai fejlédés szempontjabdl killénésen érzékeny az 6nbecsiilés és
az 6nértékelés kialakuldsa. Figyelni kell arra, hogy minden adandé alkalommal
jelezztink és biztositsuk 6ket a bizalmunkrél, valamint az elfogadd szeretetrdl és
pozitiv meger6sitésrdl (Sallai, 2015).

A gyermekkor bioldgiai jelent6sége, funkcidja az, hogy a sajatos és egyéni
viselkedésformadk, a jaték, az utanzas segitségével készitse fel igazan a tanuldkat
a felnéttkorra (Vagola, 2013). A reformpedagdgia hivei mar a 20. szazad elején
ramutattak arra, hogy aktiv, innovativ, cselekedni és jatszani vagyé gyermekeket
és tanulokat életkorukbdl adédéan nehéz, szinte lehetetlen mozdulatlansagra,
egyhelyben tlésre és hosszu ideig tartd koncentraciéra és figyelésre birni, ami
modszertani felkésziltséget igényel. Valodi megoldast nydjthat a gyermek- és
cselekvéskozpontu, élményalapt nevelés-oktatas, valamint a pozitiv fegyelmezés.
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Jelen kutatas egyik fontos eredménye, hogy a Poliuniverzum jatékcsalad
elGsegitette a pozitiv attitld kialakulasat a matematikatanulas irant. A diakok
6rommel és lelkesedéssel vettek részt a jatékos tanulasi folyamatban, amely soran
kreativitasukat kibontakoztathattak. Megfigyelheté volt, hogy a hagyomanyos
orakhoz képest a didkok sokkal inkabb megnyiltak, és aktivabban vettek részt a
foglalkozasokon. Ezen felil a Poliuniverzum jatékcsalad alkalmazasa soran a
diakok rengeteg 4j ismeretet sajatitottak el anélkiil, hogy tudataban lettek volna a
tanuldsnak. A hat foglalkozas alatt a didkok annyi kreativitast és 6rémet tapasz-
taltak, hogy észre sem vették, mennyi mindent tanultak meg. Ez a jatékos tanu-
lasi forma nemcsak a matematikai készségeiket fejlesztette, hanem hozzajarult a
személyes és szocialis kompetenciaik, példaul az egylittmikddés és a kompro-
misszumkészség erésddéséhez is.

1. A Poliuniverzum jatékcsalad

A Poly-Universe (Poliuniverzum) in Teacher Training Education (PUNTE)
projekt 2020 szeptemberében indult el, amit egy Eurépai Unidé Stratégiai
Partnerségek palyazat keretrendszerén beltll hoztak létre. Ennek a projektnek a
célja egy innovativ modszer 1étrehozasa és kifejlesztése, melynek segitségével
muvészeti indittatassal 4j tavlatokat, Uj iranyokat mutatott meg el6sz6r a mate-
matika, majd mas tudomanyagak oktatasaban is.

A Poliuniverzum a k6z6s élmények, felismerések forrasa, az 6romteli alko-
tas eszkoze. A visszajelzések szerint a tehetség-pedagdgiaban, valamint a mate-
matikai és a mivészeti oktatdsban térténé alkalmazhatésiga mellett, feloldja a
hatranyos helyzetben 1év6, vagy éppen a kevésbé tehetségesnek mondott tanuldk
szorongasait. Tapasztalataik és a szakemberek visszajelzései alapjan az eszkoz
kiemelten alkalmas lehet a kiilonb62z6 kihivasokkal €16 gyermekek (autistdk, stike-
tek és nagyothallok, vakok és gyengén latok...) tanuldsanak a timogatasara is. A
Poliuniverzum nem csak egy potencialis készségfejleszté eszkoz, nem csupan
mivészi jaték, nem csak logikai, filoz6fiai, matematikai feladatok lehetséges tar-
haza, hanem mindezek egytittese.

A Poliuniverzum feltaldléja Saxon Janos képzémivész, a jatékesalad egysze-
rlségével, letisztultsdgaval probalja 6sszekotni a mivészetet a matematikaval. A
pedagdgusok tudjak, hogy a mai viligban és oktatdsban mennyire fontos a krea-
tivitas, és kulonboz6 innovativ mddszerek bevezetése. Az innovativ modszerek
és eszkozok azért fontosak a matematikaoktatasban, mert novelik a didkok moti-
vaciéjat és érdekl6dését a tantargy irant. Ezek a modszerek megkonnyitik az
absztrakt fogalmak megértését vizualizacios eszkozokkel és interaktiv technikak-
kal. Emellett lehet6vé teszik, hogy a didkok sajat tempojukban haladjanak, és
személyre szabott tdimogatast kapjanak, ami kilénésen hasznos a kalénb6z6
tanulasi igények kiclégitésére. Az innovativ médszerek segitik a problémamegol-
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do és kritikai gondolkodasi készségek fejlesztését is, mivel kreativ és alkalmazas-
orientalt feladatokat kinalnak. A Poliuniverzum jatékcsalad egy ,,gyerekbarat” (és
nemcsak) eszkoz, ami minden didkot megcéloz egyszerd szineivel és formaival.
Otvozi a mivészetet és a formaviligot, igy a didkok mindkét agyféltekéjitket
hasznalva alakitanak ki kapcsolatokat. Ez a jatékcsalad tobb mint jaték, tobb mint
matematika, t6bb mint mivészet, arrél szol, hogy latva tanuljunk.

a. A Poliuniverzum jatékkészlet bemutatasa

Az Erasmus+ PUSE célkitizése egy olyan oktatasi médszer kidolgozasa
volt, amely vizualis eszkézokre épit, killénésen a matematika oktatas terén, a
geometria és kombinatorika témakéreiben. A PUSE mdédszertani kényv 6t tema-
tikus egységbdl all Gssze (Saxon Szasz & Stettner, 2019):

1. Kombinatorika, valészintségszamitas
Geometria, mérések
Halmazok, logika
Grafok, algoritmus
Komplex, vizualitas - tobb tematikat, diszciplinat érinté

Alapforma1 kot, hdromszog, négyzet

Alapelem: az alapformakbdl szarmaztatott jatékelem, a kilonb6ézé méretd
és szind kisebb formak elrendezésében

SIS ONN

1. abra: a Poliuniverzum alapelemeinek bemutatasa

Szinei: piros, sarga, z6ld, kék

Alapszin: azt a szint nevezzik alapszinnek, amelyik a k6zépsé tartomanyt
képviseli

Jatékkészlet: 24 alapelembdl all6 jatékesomag
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2. abra: A Poliuniverzum jatékkészlete

Jatékesalad: 3x24 db kulénb6z6 (kér, haromszog, négyzet) alapelembdl allé
készlet-egytittes
Méret: (A; N; K P; L réviditésekkel)

« 7 9

3. abra: A Poliuniverzum elemeinek méretei

A = alapelem (8), N = nagy (4), K = kozepes (2), P = pici (1), L = lyuk (1/2
csak a négyzet esetén)

Illesztések: az alapelem cstcsain 1évé kisebb formak oldalainak vagy csicsa-
inak 6sszekapesolasa valamilyen szabélyszeriség (szin- méret) szerint. Kor esetén
a félkorok atmérdit és annak ,,cstcsait” vesszik alapul. Ezek lehetnek:

TELJES: az alapelemek teljes oldalhosszban kapcsolédnak egymashoz
haromsz6g, négyzet esetén. Kor esetén az azonos méretd £élkérdk atmérdi illesz-
kednek egymashoz.

nNAR " N

4. abra: A Poliuniverzum elemeinek teljes illesztése
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AZONOS SZINU: csak azonos szinl formak kapcsolédnak (méretben
még lehet koztik egyforma)

AZONOS MERETU: csak azonos méretli formak kapcsolédnak (szinben
még lehet koztik egyforma)

AZONOS SZINU és MERETU: csak azonos szini és azonos méreti for-
mak kapcsolodnak egyszerre

CSUCS: az alapelemek csicsai érintkeznek egymassal

vp I.. .3

5. abra: A Poliuniverzum elemeinek csticsban valé talalkozasa

ELTOLASOS: az alapelemeket az oldalai mentén elcstsztatjuk (vagyis
ilyenkor nem illeszkedik egymashoz az alapelemek teljes oldala) és a kisebb for-
mak csucsai kapcsolédnak egymashoz valamilyen szabdlyszertiség alapjan (az
illeszked§ oldalrészek mindegyikén legalabb egy-egy csucs). Kor esetén killénbo-
26 atmérdja félkoroket illesztiink Gssze, ekkor a félkordk ,,csucsai” és kdzép-
pontjai lehetnek az illeszkedd pontok tetszéleges kombinaciéban (csucs — csucs,
kézéppont — csics, kbzéppont — kézéppont).

v |.' e

6. abra: A Poliuniverzum elemeinek eltolasos érintkezése

ZART ALAKZAT: teljes illesztéssel létrehozott alakzatok, az alapformak
szerint csoportositva

NYITOTT ALAKZAT: A fentiektdl eltéré barmely alakzat, lehet eldgaza-
sokkal tarkitott, kdrnél nyitott lincba rendezett, eltoldsos és csucsillesztéssel 1ét-
rehozott és kilénb6z6 alapformdk keverésével Osszeallitott alakzat.
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2. A kutatas

A kutatas £6 célja az, hogy akciékutatason keresztiil bemutatni és megismet-
tetni a masodik osztalyos diakokkal a Poliuniverzum jatékcsaladot és azt a kreativ
és motival6 vilagot, amit magaban hordoz a jaték. Mindezt ugy, hogy bemutatom
a jaték alapelemeit, alapformait, méreteit és szineit, majd a modszertani kényv
alapjan jatszani fogunk, ami altal sz6ba johet a problémamegoldas és a problé-
maalkotds fogalma.

A kutatasom mésodik fontos célja, hogy elGsegitstik a gyermekek k6zot-
ti harmonikus egytittmtkodést, hogy képesek legyenck konfliktusmentesen,
egymast segitve csoportokban dolgozni. Ennek érdekében olyan stratégidkat és
médszereket dolgoztam ki, amelyek timogatjak a gyermekek szocidlis és kom-
munikaciés készségeinek fejlesztését, erdsitik az empatiat és a csapatszellemet,
valamint elésegitik a konstruktiv konfliktuskezelést.

A kutatdsom harmadik fontos célja, hogy a jatékcsalad segitségével elGsegit-
sik a gyermekek jatékos tanulasat, fejlesszék kreativitisukat és memoriajukat.
Ennek érdekében olyan jatékokat és tevékenységeket kivanok kidolgozni és
alkalmazni, amelyek 6sztonzik a gyermekek fantaziajat, serkentik a probléma-
megoldd készségeiket, és timogatjak az emlékezeti folyamatokat. A cél, hogy a
gyerekek 6réommel és motivaltan sajatitsanak el 4j ismereteket és készségeket a
jaték soran.

Kutatasi kérdések

A kovetkez6 kérdések meriiltek fel bennem, miutan megfogalmazddottak a
céljaim:

Erdeklédnek-e a mai gyerekek a fejleszt jatékok irant?

Milyen kézérzetet nyujt a jaték a gyermekekben?

Milyen készségeket fejleszt a jaték?

Hogyan illeszkedik a jaték a jelenlegi tanulasi célokhoz?

Hogyan lehet a jatékot kiillonb6z6 nehézségi szintekre szabni, hogy minden
gyermek kihivast érezzen és sikerélménye legyen?

Milyen idékeret sziikséges a jatékhoz? Milyen gyakran és mennyi ideig kell
jatszani a jatékot, hogy hatékony legyen?

Hogyan lehet beilleszteni a jatékot a napi tanrendbe?

Hogyan Iehet biztositani, hogy minden gyerek aktivan részt vegyen a jatékban?

Hogyan mérhet6 a jaték hatékonysaga a tanuldsban? Milyen médszerekkel
lehet visszajelzést kapni a gyerekektdl és a tanaroktol?

Hogyan lchet biztositani, hogy a jaték el6segitse az egylttmikodést és a
csoportmunkat?

Hogyan lehet kezelni a konfliktusokat vagy versengést a jaték soran?
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Hipotézisek

H1: A kutatas elsé hipotézise az, hogy a gyermekek kénnyebben fognak
problémakat megoldani a jatékfolyamat soran szerzett tapasztalatoknak kdszon-
hetSen. Ugy gondolom, hogy a jatékok soran megtapasztalt kihivasok és élmé-
nyek segitik a gyermekek problémamegoldé készségeinek fejlédését, mivel lehe-
téséget biztositanak a kreativ gondolkodasra, a kilonb6z6 megkozelitések
kiprobalasara és az 6nallé megoldasok kidolgozasara.

H2: A kutatas masodik hipotézise az, hogy a problémaalkotas folyamata
révén a gyermekek kénnyebben és tartdsabban tudjak elsajatitani és megtanulni
az anyagot. Ugy vélem, hogy amikor a gyermekek maguk hoznak létre probléma-
kat, jobban megértik a tananyag lényegét és Osszefliggéseit, ami elésegiti a
mélyebb és hosszabb tavu tudas kialakulasat.

H3: A kutatas harmadik hipotézise az, hogy a gyermekekben pozitiv élmények
maradnak meg a tevékenységek soran, ami el6segiti, hogy pozitiv attitid alakuljon
ki benniik a matematikatanulassal kapcsolatban. Ugy vélem, hogy a jatékos és élve-
zetes tanulasi folyamatok hozzajarulnak ahhoz, hogy a gyerekek szivesen foglalkoz-
zanak a matematikaval, és hosszu tavon is nyitottak legyenck a tantargy irant.

A kutatas résztvevoi
Akutatdsomataz Arany Janos Elméleti Liceumban végeztem, Nagyszalontan.
A kivalasztott korcsoport egy masodik osztalyra esett. A tanuldk 1étszama 18. A

korcsoport nemek szerinti eloszlasat a kovetkez6 tablazatban foglaltam 6ssze:

1. tablazat: A kutatasi korcsoport Osszetétele nemek szerint

A kutatasi | Tanulék | _ ., Lanyok Fiuk
__ Lanyok | Fiuk
korcsoportok | dsszesen % o,
1I. osztaly 18 8 10 44,44 55,55
Moédszer

Az akcidkutatas egy alkalmazott kutatasi modszertan, amelynek célja tarsa-
dalmi vagy szervezeti problémak feltarasa és megoldasa a résztvevok aktiv bevo-
nasaval. E médszer soran a kutatdk és az érintettek egyittmikodnek a problé-
mak azonositdsaban és a megoldasi stratégiak kidolgozasdban. Bz egy interaktiv
és ciklikus folyamat, amelyben a tervezés, cselekvés, megfigyelés és értékelés
szakaszai ismétlédnek. Az akcidkutatds célja nemcsak a probléma megértése,
hanem konkrét valtozasok elérése is, igy a kutatasi eredmények kézvetlentl hasz-
nosithaték a mindennapi életben és munkaban (Boncz, 2015).
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Az akcidkutatas (action research) egy kvalitativ kutatasi modszer, a kvalitativ
kutatas nem dolgozik szamokkal, mérésekkel, statisztikai adatokkal. Az akcidku-
tatas modszere az clvégzett tevékenységek reflexiot foglalja magaba, és hozza
tarsul a megfigyelés is. Az én kutatasi médszerem az akcidkutatas, és az én ese-
temben a tevékenység maga a Poliuniverzum-készlet és jatékcesalad bemutatasa,
kiprébalasa, és alkalmazasa.

Az akcidkutatas mint kutatasi modszer ciklikus és ismétl6dé tevékenységek-
re épil, nem pedig a hagyomanyos kiindulasi kérdés, adatgydjtés, clemzés és
kovetkeztetés utjat koveti. Bz a médszer azt feltételezi, hogy a felismerések és
cselekedetek egy alland6 korfolyamatban, visszacsatolasok lancolataban alakul-
nak ki. A hangsily mindig azon van, amiben a pedagdgusok helyesen jarnak el,
ugyanakkor folyamatosan szitkség van a gondolatok és akcidk djragondolasara,
korrekcidjara és javitisara. Az akcidkutatas végeélja eltér a hagyomanyos kutata-
sokétdl: nem az oktatds jobb megértését és az eredmények masok szamara valo
alkalmazasanak megkonnyitését célozza, hanem az ellentmondasok meghataro-
zasanak allandé folyamatat, amely segit etikailag védhetd, Gjabb akcidk tartalma-
nak és helyének meghatarozasiban (Havas, 2004).

A kutatas t6bb ciklusban zajlik, ahol minden egyes 1épés az el6z6 1épések-
ben szerzett informdcidkra épul. Az adatgyijtés, adatelemzés és az eredmények
értelmezése tobbszor is megismétlédik, és az 4j ciklusok a korabbi tapasztalatok-
ra alapoznak. Ha az elsé kutatdsi ciklus utan egy fejleszté beavatkozas (példaul
egy gyermek csoportszerepének megvaltoztatasa célzott tevékenységek révén)
indokoltnak tinik, akkor a kovetkez6 ciklusban az adatgyijtés és adatelemzés
mar a megvaltozott helyzethez igazodik. Az akcidkutatasban a kutatési ciklusok
gyorsabban zajlanak, mint a hagyomanyos pedagdgiai kisétletek megvaldsitasi
ideje.

Els6 1épésként kivalasztottuk a kutatasi céljaimnak megfelel6 korcsoportot,
és igy talaltam egy mdsodik osztalyt, amely szivesen fogadott minket.

El6zetesen egyeztettem az intézménnyel és a kivalasztott osztaly tanitéjaval,
aki 6réommel fogadta az Gtleteimet, és részletesen atbeszéltik az elképzelésemet.
Megbesz¢éltik az osztaly erésségeit és gyengeségeit, amelyekre a kutatasi folyama-
tomat is épitettem. A taniténd kiilon kiemelte, hogy a csoportmunka terén van-
nak gyengeségek az osztalyban, ezért ez a jatékesalad kivald eszkoz és modszer
arra, hogy fejlessze az osztalyk6z6sség egylittmikodési képességeit.

A jaték gyakorlati alkalmazasa az adott korcsoportban heti 1-2 alkalommal
torténik egy altalam kidolgozott, egymasra épils terv alapjan. Ez a terv Gsszesen
hat gyakorlati 6rat foglal magaban, amelyeket fokozatosan vezetek be és hajtok
végre a gyermekekkel.

A kutatas gyakorlati alkalmazasanak részeként célom, hogy adatokat és infor-
maciokat gyljtsek killonb6z6 modszertani konyvekbol. Ez magaban foglalja a
kilénb6z6 pedagdgiai modszerek, alkalmazasok és jatékok gyujtését és lefrasat,
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kilonds tekintettel azokra, amelyek a gyermekek szocidlis készségeinek és kognitiv
képességeinek fejlesztését célozzak. A Poliuniverzum jatékesalad modszertani
konyvét hasznaltuk. A gyGjtétt anyagok kozil kiemelt figyelmet szentelek az 4j és
innovativ jatékoknak, amelyek kilénb6z6 tanulasi célokat szolgalnak, példaul a
kreativitds és a memotia fejlesztését, valamint a problémamegoldé készségek erd-
sitését. A kévetkezo 1épésben ezeket a modszereket és jatékokat a gyakorlatban is
kiprébalom, hogy megvizsgaljam hatékonysagukat és alkalmazhatésagukat.

A gyakorlati kiprébalas soran szerzett tapasztalatokat és eredményeket rész-
letesen dokumentalom és elemzem, hogy megallapithassam, mely médszerek és
jatékok a leginkabb alkalmasak a kutatas céljainak elérésére.

Els6 6ra

Egy gyermek életében rendkivil fontos és megismételhetetlen pillanat, ami-
kor egy kulsés, mint példaul én, mint ,,kistancsi” meglatogatja 6ket az iskolaban.
Az ilyen latogatdsok mindig tele vannak 6rommel és varazslattal, ahogy a gyere-
kek izgatottan varjak, hogy miért érkeztem és milyen izgalmas dolgokat fogunk
kéz6sen megtenni. Ahogy bemutatkoztam nekik, lattam a hatalmas szeretetet és
kivancsisagot a szemiikben. Elmondtam nekik, hogy én egy olyan szakmat
valasztottam, amelyben gyerekekkel dolgozom, és hogy jelenleg egyetemre jarok,
ahol mar végz8s hallgaté vagyok ezen a tertileten. Megosztottam velik, hogy
azért jottem, hogy kézdsen dolgozzunk és jatszunk, mert ugy érzem, hogy velik
egyitt tudok a legtobbet tanulni és fejlédni. A gyerekek mosolyogtak végig az
egész beszédemen, és ezzel azt érezték, hogy 6k pontosan akkor és ott rendkiviil
fontosok és kilonlegesek szamomra.

Az elsé 6ra kezdetén, miutin bemutatkoztam a gyerekek eltt, egy izgalmas
momentum kévetkezett: elGkertiltek a Poliuniverzum jatékesalad készletei. Egy
oyony6rd ajandéktaskabol dvatosan vettem ki Sket, és ahogy a készleteket egyen-
ként a padokra helyeztem, az egész osztaly figyelme rogtén felém iranyult.
Csillogé szemekkel ¢és nagy érdeklédéssel kévették minden mozdulatomat.
Ahogy a jatékokat latvanyosan kivettem a csomagolasbol, mar repesett a kérdé-
sck tengerében az osztaly: mi ez, mire valo, lehet-e vele jatszani, mindenki kap
beléle, mikor probalhatjak mér ki és még sorolhatnam tovabb. Mindenki tiirel-
metlentil vart arra, hogy megismerkedjen az 4j jatékkal és a lehetSségekkel.
Bemutattam nekik a POLIUNIVERZUM jatékesaladot, bar a nevének kiejtése
kicsit nehezen ment a gyerckeknek, de hamar megtanultdk. Koértlirtam nekik,
hogy harom alapformaval talalkozhatunk: a kor, a négyzet és a haromszog,
melyeket mar az iskoldban is tanultak és elmesélték, hogy 6k mit tudnak ezekrol
a formakrol. Ezutan kovetkezett a varazslatos pillanatok egyike, amikor kibontot-
tam a dobozokat, és el6kertiltek az elsé jatékelemek.

Egy-egy clemet mutattam nekik a készletbdl, és azonnal megfogta Sket a
varazsa. Szemeik csillogva tapadtak a jaték darabjaira, melyek szinesek és kilon-
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b6z6 mérettick voltak. Megfigyelték, hogy minden egyes elem mas és mas szin-
arnyalatokat rejt magaban, ¢és kilonleges volt szamukra, hogy az egyes szinek
kilénboz6 méretekben jelentek meg az elemeken. Elkezdtik megbeszélni a szi-
neket: piros, kék, zold és sarga. Ezutan pedig attértiink a méretek elnevezésére:
A (alapelem), N (nagy), K (k6zepes), P (pici), L (lyuk).

Kiemeltiik, hogy a lyuk kiilénlegesség, amely csak a négyzet esetén taldlhaté
meg. Kezembe vettem egy négyzet alaku elemet, és megkértem a didkokat, hogy
figyeljék meg a szineket rajta. Végig vettitk sorban a méreteket, és felkértem Sket,
hogy nevezzék meg azokat az elemeket az alapjan, hogy milyen méretiek és
milyen szindek. Célom az volt, hogy a gyerckek megértsék és megtanuljdk az
elnevezéseket a szinekkel és a méretekkel kapcsolatban, mikézben élvezettel és
érdekl6déssel figyelték az elemeket.

Kévetkez6 megfigyelésiink arrdl szolt, hogy szerintiik melyik lehet az alap-
szin egy elemen belil. Innen mar kénnyen kikévetkeztették, hogy az lesz az adott
jatékelem alapszine, amelyik a N- nagy szinét képviseli.

A tanitoné kérése alapjan mar az elsé 6ratdl kezdve arra térekedtem, hogy
a gyerekek csoportokban dolgozzanak a kitlzott célok elérése érdekében. Az
osztalyt négy csoportra osztottam, harom 4 £6s csoportra és egy 5 £6s csoportra,
ami azt jelentette, hogy az elsé éran egy didk hianyzott. A csoportok kialakitasa-
kor észrevettem, hogy a didkok kissé frusztraltak voltak, lathaté volt, hogy nem
feltétlentl kedvelik a csoportos munkat. Ennck ellenére ismertettem velik a
csoportokat, és kozoltem velik, hogy minden csoport kap egy jatékkészletet,
amellyel k6z6sen, a csoporton belil foglalkozhatnak. Szandékosan nem adtam
nekik semmilyen instrukcidt, Gtletet vagy szabalyt a jatékkal kapcsolatban. Azt a
célt tlztem ki magam elé, hogy a gyerekek sajat maguk fedezzék fel a jaték lehe-
téségeit és varazsat. Megengedtem nekik, hogy szabadon jatszanak és gondol-
kodjanak, hogy igy megtapasztalhassak a jaték 6romét és kreativ folyamatat, és
hogy 6szténézzem a személyes felfedezés és az 6nallé tanulas élményét.

A csoportoknak egy-egy jatékkészletet osztottam ki az elsé 6ran, hogy meg-
kezdjék a szabad jatékot. Az elsé csoport a haromszég alakd elemekbdl all6 kész-
letet kapta, a masodik csoport a kér alakd elemekbdl allé készletet, mig a harmadik
és negyedik csoport a négyzet alaki elemekbdl allé készletet kapta. Ezzel a felosz-
tassal arra térekedtem, hogy minden csoport mas-mas tipusu jatékelemmel dolgoz-
hasson, igy killonb6z6 kihivasokkal és lehetéségekkel taldljak szemben magukat.

A szabad jatékra Gsszesen 20 percet szenteltem, fgy ennyi id6m volt arra,
hogy figyeljem a diakok tevékenységét és gondolkodasmodijat. Ebben a révid
id6szakban észlelhettem, hogy milyen kreativ 6tleteket taldlnak ki, hogyan kezelik
a felmeril6 problémakat, és hogyan kommunikdlnak egymassal a jaték soran. A
megfigyelés soran lehetéségem nyilt arra is, hogy felismerjem az egyes csoportok
er6sségeit és kihfvasait, és hogy bepillantast nyerjek abba, hogy hogyan allnak
hozza a csoportos munkahoz és a kreativ folyamatokhoz.

XXIII. évfolyam — 2024/1



66 TOTH NIKOLETT-TIMEA — DEBRENTI EDITH

Az 6ra utolsé 10 percében, a jaték hevében, meglehetsen nagy zaj keletke-
zett az osztalyteremben, ezért arra gondoltam, hogy egy 4j jatékotlettel lecsilla-
pithatom a hangoskodast. Ugy dontéttem, hogy egy gondolati jatékot fogunk
jatszani, melynek célja, hogy a gyermekek kreativitasat és egylttmikodési kész-
ségét fejlessze. A jatékot csoportosan jatszottak, és annyi volt a feladat, hogy a
megfejtést minél tobb jatékelembdl rakjak ki, ugy ahogy 6k elgondoltak.

Egy példaval szemléltettem a jaték menetét: Gondoltam egy tirgyra, ami barmi-
lyen szinii lebet, kozlekedési eszkoz, négy kereke van, és célja, hogy eljuttassa az embereket
egyik belyrdl a mdsikra. Innen a gyerekeknek kellett kitalalniuk a megfejtést, vagyis
az autodt, ¢és ezt kellett kirakniuk a lehetd legtobb jatékelembdl kozosen.

A jaték nehezitése az volt, hogy a kévetkezd jatékfordulokban mar nem
beszélhettek egymassal a csapattagok, csak mutogatva és rajzolva lehetett egytitt
dolgozni. Bz a szabaly hozzajarult ahhoz, hogy fokozzuk a csapatmunka fontos-
sagat és Osztondzzik a kommunikicidt azédltal, hogy a gyerckek kreativabb
médon probaltak megértetni és egytittmikodni a jaték soran.

Masodik 6ra

A feladatlapot egy kicsit tovabb gondoltam annak érdekében, hogy még
interaktivabba és érdekesebbé tegyiik a feladatot a diakok szamara. Igy nem pon-
tosan ugy oldottuk meg a feladatot, ahogyan az eredeti széveg kérte. Minden
gyermek szamara kiosztottam a feladatlapot, majd arra kértem Sket, hogy készit-
sék el§ a jatékkészlet szineit. Ezzel mar a szineket is atismételtitk, ami tovabbi
gyakorlasi lehet6séget biztositott szamukra.

Ezt a feladatlapot egyedill oldottak meg a gyerekek, ami lehetéséget adott
szamukra arra, hogy 6nalléan dolgozzanak és gyakoroljak a tanult fogalmakat. A
feladat végén lehetSségiik volt megosztani az eredményeiket egymadssal, ami
tovabb erlsitette a tanult anyagot és Osztondzte a kézds gondolkodast és
tapasztalatmegosztast a csoportban.

A feladatlap harom sorbdl all, és mindegyik sorban szerepel egy harom-
sz0g, egy kor és egy négyzet. Az elosztasok vannak felrajzolva ra, és a feladat az
volt, hogy a gyerckek az utasitds szerint szinezzék ki ezeket az elemeket. Az elsé
sorban én mondtam el, hogyan kell kiszinezzék az elemeket. Példaul igy hang-
zott az utasitas: alapelem: haromszig, alapszin: sirga, nagy: kék, kozepes: piros, pici:
zold. Az els6 elemnél lassabban mondtam az utasitast, hogy mindenki pontosan
megértse, majd a kovetkez6knél fokozatosan gyorsabban diktaltam, hogy nével-
jem a kihfvast.

A masodik sorban a gyerckeknek mar emlékezetbdl kellett kiszineznitik az
adott formdkat. Egyesével felmutattam a formakat, és egy kis id6 utan letakartam
6ket, igy a gyerckeknek emlékezetbdl kellett visszaidézniiik a szineket és a mére-
teket. Ez a feladat segitett nekik gyakorolni a memorizalast és az el6z6leg megta-
nult informacidk felidézését.
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Az utols6 sorban szintén emlékezetbdl kellett kiszineznitik az elemeket, de
itt még nehezebb volt a feladat, mert egyszerre mutattam mindharom elemet, és
egy id6 utan ezeket is letakartam. A gyerekeknek igy egyszerre kellett tobb infor-
maciét megjegyezniiik és felidéznitk.

Ezzel a feladattal az volt a £6 célom, hogy a gyerekek teljesen elsajatitsak az
alapfogalmakat, és egyuttal fejlesszék az emlékezeti készségeiket. A szinezési
feladatok soran gyakoroltik a szin- és formafelismerést, valamint az elemek
méretének és szinének megfelelé Gsszekapesolasat. Az emlékezetiiket is aktfvan
hasznaltak, ami hozzajarult a hosszu tava memorizalds és a koncentracios képes-
ségek fejlesztéséhez.

A miasodik feladat mar csoportmunkaban zajlott. Mindegyik csoportnak
adtam egy tikr6t, mivel ez elengedhetetlen kelléke volt a feladatnak. A feladat igy
hangzott: Szinezd ki a haromszig, a kir és a négyzet tikorképér. B feladat elvégzéséhez
nem volt szitkség hosszas magyarazatra; a gyerekek azonnal nekilattak a munkanak.

A feladat soran lehetéségem nyilt megfigyelni, hogyan dolgoznak egyiitt
csoportként és hogyan osztjak fel egymas kozott a teenddket. Erdekes volt latni,
ahogy a gyerekek egymassal kommunikaltak, egyeztettek, és megosztottak a fel-
adatokat, mikozben kézésen probaltak megoldani a tikorkép kiszinezését. Bz a
gyakorlat kiléndsen j6l mutatta, hogy mennyire képesek egyiittmikodni és
hogyan kezelik a csoportos feladatokat.

Ez a feladat a médszertani konyvbdl szarmazott, az A 110-es nevet viselte.
A feladat célja az volt, hogy fejlessze a gyerekek tiikérképi felismerési képessége-
it és térbeli orientacidjat, mikézben lehetSséget adott szamukra a csoportos
munka gyakorlasara is. A tikorkép kiszinezése soran a gyerckeknek nemcsak a
szinek és formak pontos visszaadasara kellett figyelnitik, hanem arra is, hogy
kozosen dolgozzanak, egymasra figyeljenek és egylittmikddjenek a kézos cél
érdekében.

Az utolsé feladat a masodik 6ran az A 304/305-6s nevet visel$ feladatlap
volt, amelyik azt kérte, hogy VVdlogasd ki a négyzet/ haromssig készlethil a képen litha-
14 elemeket. Figyeld meg a négyzeteket/ haromssigeket, és fejezd be a nyitott mondatokat
sokféleképpen! Bzt a feladatot is csoportokban végezték. Kozosen kellet befejezzék
a megkezdett mondatokat, amelyek a kévetkez8k voltak:

Van koéztik olyan, ...

Nincs koztik olyan, ...

Mindegyikre igaz, hogy ...

Egyikre sem igaz, hogy ...

Ennek a feladatnak a célja az volt, hogy nagyon jol megfigyeljék az elemeket,
hogy mi koztiik az egyforma, mi valtozo.

Az 6ra végén a didkok kérték, hogy megint gondoljak valamire, és 6k kirak-
jak nagyon szivesen.
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Harmadik 6ra

A harmadik 6rat egy megfigyelési feladattal kezdtiik, amelyet szintén cso-
portokban végeztink. Ez a feladat a médszertani kényvben az AB 312-es
nevet viseli. A feladat leirasa igy szolt: Keress szabilyt, a szabdly alapjin taldld meg
a hidnyzd darabot! Hany megoldds lebetséges? E16sz0t arra kértem a didkokat, hogy
helyezzék a négyzet készletet az asztalaikra, hogy mindenki jol lassa az Gsszes
elemet, mivel ez segithet a feladat megoldasaban.

A feladatban négy négyzet szerepelt: hirom megadott szinekkel és egy
csak berajzolva, szinezés nélkil. A diakoknak ki kellett talalniuk a hianyzé
elem szineit a szabalyok alapjan. Ennck a feladatnak a célja az volt, hogy 6sz-
tondzzik a gyerckeket a logikus kovetkeztetések levonasara és a szabalyok
felismerésére.

Batoritottam OGket, hogy prébalgassanak kiilénb6z6 lehetéségeket, hogy
megtalaljak a hianyz6 elemet, de ugyanakkor arra is dszténéztem Sket, hogy
hasznaljak a logikus gondolkodasukat. Megbeszéltik, hogy nem csak egyetlen
helyes megoldas létezik, hanem t6bbféle modon is meg lehet kozeliteni a fel-
adatot, kilén6sen, ha a formacsomagokat keverjik. Ezzel a feladattal a cél az
volt, hogy a gyerckek fejlesszék a problémamegoldé képességeiket, és megta-
nuljak, hogyan alkalmazzak a logikai szabalyokat a gyakorlatban.

A csoportmunka soran lehetSségiik nyilt arra, hogy megosszdk egymassal
Otleteiket és egyluttmiikédjenck a megoldas megtaldlasaban. Ez nemcsak a logi-
kai gondolkodasukat fejlesztette, hanem a kommunikacids készségeiket és a
csapatmunkat is elGsegitette.

A harmadik 6ran bevezettem a kombinatorikai feladatokat. Ezek a felada-
tok ktlénosen fontosok a kritikai gondolkodas, stratégiai tervezés, megfigyelés
és logikai készségek fejlesztése szempontjabdl, amelyek mind javitjak a gyere-
kek matematikai teljesitményét. A médszertani kényvben talalhaté A 306-os
feladatot valasztottam alapul.

A feladat kezdetén bemutattam egy sorozatot, amelyet a gyerekeknek
figyelmesen ki kellett keresnitik a rendelkezésre all6 készletbdl, tugyelve arra,
hogy minden szin a megfelel§ helyen legyen. Miutan megtalaltak a helyes ele-
meket és sorrendet, arra kellett rajonniiik, hogy mi az a szabaly vagy minta,
amely alapjan ezek az elemek egymas utan kévetkeznek. Ez a rész a logikai
gondolkodasukat ¢és a megfigyel6képességliket fejlesztette, mivel figyelmesen
kellett megvizsgalniuk az elemek kozotti kapesolatokat és ismétlédéscket.

Miutan sikeresen azonositottak a sorozat szabalyat, a kévetkez6 1épés az
volt, hogy folytassdk a sorozatot, hozzaadva legaldbb harom Uj elemet. Ez a
feladat arra Gsztoéndzte Sket, hogy alkalmazzak a megtanult szabalyokat és
logikai kévetkeztetéseket vonjanak le a folytatashoz. A csoportoknak nemcsak
a helyes szineket és formakat kellett megtaldlniuk, hanem kézosen is kellett
dolgozniuk, hogy megoldjik a feladatot. igy fejlesztették egytttmikodési és
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kommunikdciés készségeiket is, mikézben mélyebben megértették a kombina-
torika alapelveit.

Ez a kombinatorikai feladat lehet6séget adott a gyerekeknek arra, hogy a
matematika egy masik teriiletén probaljak ki magukat, és lassak, hogyan lehet
alkalmazni a logikai és stratégiai gondolkodast a gyakorlati problémamegoldas-
ban.

Az 6ra tovabbi részében, a csoportok egymasnak készitettek feladatot.
Csoportonként a sajat készletiikbdl felallitottak egy sorozatot, majd egyszerre
vandoroltak egy masik csoport asztalahoz, ahol az el6re elkészitett feladat varta
Oket. A feladatuk ugyan az volt, mint az el6bbickben. Kitalalni a szabalyrend-
szert, majd folytatni a sorozatot a lehet legtdbb elemmel. Ezt a feladatot
nagyon élvezték a gyerekek, hatalmas volt a motivacidjuk, hogy egy masik
csoportnak készithetnek feladatokat.

Az 6ra végén Gsszefoglaltuk a tanultakat, és megbeszéltik, hogy mennyire
fontos a logikus gondolkodas a matematika kilonb6z6 tertletein, és hogyan
segithet ez a készség mas tantargyakban is.

Negyedik 6ra

A negyedik 6ran egy igazan kihivast jelenté feladattal késztltem a gyerekek
szamara. A feladat az volt, hogy mozaikot épitsenck a négyzet és a hiromszog
készletekbdl csoportokban. Elsé 1épésként megbeszéltiik, mit is jelent a mozaik
sz0, és mutattam ra példakat is, hogy vizualisan is megértsék a fogalmat. Két
csoport kapott négyzet készletet, a mésik kett6 pedig hdromszog készletet.

Az elsé kérben a csoportoknak olyan mozaikot kellett épitenitik, ahol 6k
maguk talaljak ki a szabalyt, hogy hogyan kertljenck egymas mellé az elemek.
Hz a feladat remekil sikeriilt; a gyerekek kreativak és leleményesek voltak a
szabalyok kitalalasaban és alkalmazasiban. Megfigyelhettem, hogyan mikod-
nck egyitt, hogyan osztjak fel egymas kozott a feladatokat, és hogyan egyeztet-
nek a k6z0s szabaly kialakitdsaban.

A masodik kérben nehezitettem a feladatot: olyan mozaikot kellett épiteni-
ik, ahol azonos szind kisebb részek keriilnek egymas mellé a csticsokban az
elemek illesztésénél. Ez a feladat nagyobb kihivast jelentett a gyerekek szamara,
mivel nemcsak a kreativitasukat kellett hasznalniuk, hanem a logikai gondolko-
dasukat ¢és figyelmuket is.

A nehezités lényege az volt, hogy a gyerckeknek meg kellett értenitik és
pontosan felfogniuk, mit is kér télik a feladat. A pontos illesztés és a szabdlyok
betartiasa nagyobb koncentraciot és egyuttmikodést igényelt télik. Az egyes
csoportok kilonbozé stratégiakat dolgoztak ki a feladat megoldasara, és megfi-
gyelhettem, hogyan kommunikalnak és segitik egymast a munka soran.

Ez a feladat nemcsak a mozaiképités technikai részleteit tanitotta meg
nckik, hanem a tlirelem, a kitartas és az egyuttmikodés fontossagat is. Az 6ra

XXIII. évfolyam — 2024/1



70 TOTH NIKOLETT-TIMEA — DEBRENTI EDITH

végén kozosen megnéztitk a kész mozaikokat, és megbeszéltitk, milyen szaba-
lyokat hasznaltak, milyen kihivasokkal szembesiiltek, és hogyan oldottak meg
azokat. A gyerckek nagyon biiszkék voltak az elkésziilt munkaikra, és én is elé-
gedetten lattam, hogy mennyit fejlédtek a k6z6s munka soran.

Otédik 6ra

Az 6tédik 6ran a gyerekek kilonleges kéréssel fordultak hozzam: szabadon
szeretnének jatszani a jatékokkal, és kombinalni szeretnék a kulénb6z6 készle-
teket. Ezt a kérésiket 6rommel fogadtam, és nem mondtam nemet. Az 6ra
elején négy csoportban kezdtiink, de az 6ra végére az Osszes tanuld kdzdsen
dolgozott, felhasznalva az Osszes rendelkezésre allé készletet. Hatalmas 6r6m
volt szamomra latni, hogy milyen lelkesedéssel és kreativitassal vettek részt
ebben a tevékenységben.

Az elsé 10 percben kiillénb6z6 targyakat lathattam kirajzolédni a jatékok-
bol: autdkat, hegyeket, viragokat. Par perc elteltével azonban valtozott a helyzet.
Az egyik csoport kitalalta, hogy a készletekbdl egy varost szeretnének épiteni.
Gyorsan kidertlt azonban, hogy a sajat készletiik minden darabjat felhasznaltik,
igy segitséget kértek egy masik csoporttdl. Az elsére kélesénadott par elem utan
az Otlet annyira megtetszett a masik csoportnak is, hogy az egész csapat atment
az Osszes elemiikkel, és egytitt folytattak a varos épitését.

Latva a lelkesedést és az egytttmikodést, a masik két csoport is becsatla-
kozott. Az 6ra végére igy az egész osztaly kbzosen megépitette a sajat kis varos-
at. Az egylttmikodés és a k6z6s munka eredménye egy olyan varos lett, amely-
ben templom, piac, LIDL, iskola és park is helyet kapott. Mindezek ugy éptiltek,
hogy a gyerekek folyamatosan egymast segitve dolgoztak.

A taniténd kezdetben kissé aggddott, hogy a szabad jaték soran esetleg
vitak alakulhatnak ki, azonban ez nem kévetkezett be. Az egyik tanulé az 6tlet-
ado csoportbdl olyan szépen és hatékonyan vont be mindenkit a munkaba, hogy
mindenki megtalalta a helyét és feladatat a varos épitése soran. Az egylittmiko-
dés és a kozos cél érdekében a gyerekek harmonikusan és lelkesedéssel dolgoz-
tak egylitt, ami a taniténét is meglepte és lenyligozte.

Ez az ora kulonosen emlékezetes maradt szamomra, mert lathattam,
hogyan alakul ki a gyerekek k6zott a kézos munka 6rome, a kreatfv alkotas és
az egymds iranti tisztelet. Az egylitt épitett varos nemcsak egy jat¢k eredménye
volt, hanem egy nagyszer( példdja annak, hogyan lehet a gyerckeket k6z6s célo-
kért lelkesiteni és egytttmikodésre 6sztondzni.

Hatodik o6ra

Az utolsé 6ran egy killdnleges dominéjatékot jatszottunk a Poliuniverzum
készlet segitségével. A gyerckek csoportokban jatszottak ezt a jatékot, és az volt
a cl, hogy az el6z6 6rakon tanultakat alkalmazzak és tovabb fejlesszék.
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A jaték szabalyai egyszertek voltak, de kihivast jelentettek a gyerckek sza-
mara. Felvaltva huztak egy-egy négyzetet a készletbSl, majd ezt a négyzetet
hozza kellett illeszteniiik az el6z6 elemhez egy meghatarozott szabaly szerint. A
szabaly az volt, hogy csak akkor lehetett Osszeilleszteni a kévetkezé darabot az
el6z6h6z, ha volt benne ugyanolyan szind és méretd rész. Az elemeknek teljes
oldalukon kellett illeszkednitik egymashoz, ami komoly figyelmet és gondolko-
dast igényelt a gyerekektdl.

A jaték soran a gyerckek nagy lelkesedéssel vettek részt. Az elsé néhany
koérben némi bizonytalansagot lehetett latni, ahogy prébaltak megérteni és
alkalmazni a szabalyokat. Azonban hamar raéreztek a jaték lényegére, és egyre
tgyesebben illesztették Ossze az elemeket. A csoportok kozott egészséges ver-
sengés alakult ki, mindannyian igyekeztek minél hosszabb ¢és bonyolultabb
sorozatot épiteni.

Az utolsé domindelemek 6sszekapcesolasakor a gyerekek nagy 6rommel és
biszkeséggel nézték az altaluk létrehozott hosszu sorozatokat. A jaték végére
minden csoport sikeresen befejezte a feladatot, és mindannyian elégedetten
néztek vissza az elért eredményeikre.

Az utolsé feladat soran a gyerekeknek azt a kihivast adtam, hogy a kapott
Poliuniverzum készlet elemeibdl szabadon rakjanak ki vagy épitsenek valamit,
ami szamukra legjobban megtestesiti azt, ami tetszett nekik ezekben az 6rak-
ban, amit megtanultak, vagy amit ez a jatékcsaldd adott nekik. Ezt a feladatot
azért talaltam ki, hogy visszajelzést kapjak a gyerckektdl arrdl, hogy hogyan
érezték magukat a foglalkozasok alatt, mit tanultak, és milyen hatéassal volt rajuk
ez a jatékos tanuldsi modszer.

A gyerekek nagy lelkesedéssel fogtak hozza a feladathoz. Minden csoport
egy ktlonallé kis maalkotast hozott létre, amely tikrozte a személyes élménye-
iket és benyomdsaikat. Az egyik csoport egy szines varost épitett, amelynek
minden épiilete és utcdja a jaték soran szerzett tapasztalataikat és Gromeiket
reprezentalta. Egy masik csoport egy bonyolult mozaikot rakott ki, amelyben a
kilénb6zé szinek és formak harmoéniaja a k6z6s munka és a tanulas szépségét
szimbolizalta.

Az alkotdsok bemutatdsa soran minden csoport elmondta, miért éppen azt
a format valasztottdk, és mit jelent szamukra az elkészilt md. Egyik csoport
példaul elmondta, hogy a varos épitése kzben jott 1a, milyen fontos az egyutt-
mikoédés és a kézos munka. Szamukra a varos minden épiilete azt szimbolizal-
ta, hogy a k6z0s cél elérése soran minden egyes tag hozzajarulasa nélkil6zhe-
tetlen. Masok egy szines viragot raktak ki, amelyben a kiilonb6z6 szirmok az
orakon tanult kiillénb6z6 ismereteket és élményeket jelképezték.

Az egyik csoport egy hatalmas, komplex mintat alkotott, amelyet ugy
magyaraztak, hogy minden szin és forma az egyéni Gtleteiket és a kreativ gon-
dolkodast reprezentalja. Az 6 munkajuk bemutatta, hogyan talaltdk meg a jaték
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soran a sajat egyéni hangjukat, és hogyan hasznaltak fel a tanultakat, hogy vala-
mi egyedit és kiilonlegeset hozzanak létre.

Egy masik csoport egy szivarvanyt épitett, amely szamukra azt jelképezte,
hogy a tanulas soran mennyire fontos a killénb6z6 nézépontok megismerése és
elfogadasa. A szivarvany minden szine egy-egy kilonb6z6 élményt vagy tanulsa-
got jelolt, amelyet az 6rak alatt szereztek.

Ahogy a gyerekek bemutattdk az alkotasaikat, 6rémmel hallgattam, milyen
pozitiv élményekkel gazdagodtak. Szamomra ez a visszajelzés rendkivil értékes
volt, mert megmutatta, hogy a jatékos tanulasi modszer valéban hatékony volt és
mély benyomast tett a gyerekekre. A visszacsatolasokbdl azt is megtudtam, hogy
mennyire élvezték a szabad jatékot és a kreativ feladatokat, amelyek lehetGséget
adtak nekik arra, hogy sajat tempdjukban és moédjukon tanuljanak.

Ez az utolsé feladat nemcsak a gyerekek szamara volt értékes, hanem sza-
momra is. Lattam, hogy a foglalkozasok nemcsak a matematikai készségeiket
fejlesztették, hanem a kreativitdsukat, a logikai gondolkoddsukat és a csapatmun-
kara valé képességiiket is. Mindezek a készségek rendkiviil fontosak a jévébeli
tanulasuk ¢és életiik soran. A gyerekek alkotasai és visszajelzései megerdsitettek
abban, hogy a Poliuniverzum készlettel végzett munka valéban hatékony és érté-
kes modszer a tanulas timogatasara.

Eredmények

Az akcidkutatas alapelve szerint a kutatds célja, hogy cselekvések sorozatin
keresztiil bizonyitsa eredményességét. Ennek fényében a kiillonb6z6 érakon elért
eredmények kiértékelésével kezdem a bemutatast.

A gyerckek sikeresen megismerkedtek a Poliuniverzum jatékcesaladdal, ahol
raébredtek az elemek sokoldalu felhaszndlasara és a kreativitasuk szabad kibon-
takoztatasara. Az alapvet$ szineket és formdkat gyorsan elsajatitottdk, és azutan
mér a sajat kreativ otleteik alapjan kezdtek el jatszani. Eszrevettem, hogy sokan
probaltik Osszekapesolni ezt a jatékot mar ismert jatékokkal, mint példaul a
dominé vagy az épitékockak, hogy még tobb lehet6séget fedezzenek fel. A cso-
portos jaték soran elé6fordulé aprobb vitak ellenére, a gyerckek megtanultak
megbeszélni az 6tleteiket és kompromisszumokat kétni, ami nagyban hozzajarult
a csapatmunka fejlesztéséhez és az egyluttmikodéshez. Az elsé visszajelzések
alapjan a jaték hatalmas sikert aratott, minden gyerek nagyon élvezte és sikeresen
ért sikerélményhez. Bz a pozitiv fogadtatas inspiralt arra, hogy tovabb gondoljam
és fejlesszem a gyerekek képességeit.

A miasodik 6rian az elsé 6ran tanultakat atismételtik kozosen a feladatok
altal, gondolok itt az alapfogalmakra és a megnevezésekre, és 6rommel lattam,
hogy a gyerckeknek mar biztos alapjaik vannak ezen a tertileten. A gyakorlatban
is jol tudtdk hasznalni ezeket az ismereteket, ami arra utal, hogy stabil alapokrol
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indulhatunk tovabb. Az 6ra soran aktivan hasznaltik az emlékezetiiket is, és
6rommel tapasztaltam, hogy a legtobb didk sikeresen teljesitett. Azoknak a dia-
koknak, akiknek nehezebben ment a szinek megjegyzése, kilénb6z6 modszere-
ket alkalmaztak a feladatok helyes megoldasahoz, ami nagyon pozitiv volt. A
feladatok segitettek fejleszteni a koncentracios képességeket, és minden gyermek
sikerélménnyel zarta az 6rat. A csoportmunka gordulékenyebb volt ezen a héten,
ami azt mutatja, hogy a gyerekek sokkal hatékonyabban kommunikaltak egymas-
sal a célok elérése érdekében. Mar kevesebb vita volt, és sikeriilt megtanulniuk
kompromisszumokat kétnitik, ami nagyban hozzajarul a csapatmunka fejleszté-
séhez.

A harmadik 6ran a célom az volt, hogy olyan feladatot adjak a didkoknak,
amely lehet&séget teremt arra, hogy csoportokban dolgozzanak egyiitt egy prob-
léma megoldasan, mikézben kreatfvan alkossanak is. A didkoknak egy olyan
problémahelyzetet kellett megoldaniuk, amely komplex gondolkodast és csapat-
munkat igényelt. Az 6ra kezdetén lattam, hogy a didkok izgatottak és lelkesek
voltak a kihivas el6tt. Ahogy nekialltak a feladatnak, egyre jobban belevetették
magukat a munkaba. Megfigyeltem, hogy egyre jobban megnyiltak egymas felé,
és elkezdték kihasznalni a csoportos munka elényeit.

A diakok kozotti kommunikacié és egylttmikodés folyamatosan javult az
6ra soran. Az egyik csoport sikeresen megoldotta a kapott problémat, és buszkén
mutatta be a megoldasukat a tébbicknek. A masik csoportok pedig lelkesen
fogadtak a kihivast, hogy problémakat alkossanak egymasnak. Lattam, hogy min-
denki igyckezett a legjobbat nyujtani, és nem voltak restek kreativ 6tletekkel
eléallni.

Az 6ra végére az egész terem tele volt energiaval ¢és lelkesedéssel. A didkok
sikeresen teljesitették a feladatot, és ugy éreztem, hogy ez az 6ra nemcsak mate-
matikai készségeiket fejlesztette, hanem segitett nekik abban is, hogy jobban
megértsék, mi is az egyluttmikodés és a csapatmunka igazi értéke.

A negyedik 6ra célja az volt, hogy a csoportok mozaikot épitsenck a
Poliuniverzum készletek felhasznaldsaval. Az 6ra elején atbeszéltiik a mozaik sz6
jelentését, és bemutattam néhdny példat, hogy a gyerekek jobban megértsék,
mirdl van sz6. Ezutan megkezd6doétt a csoportmunka, amely kezdetben szamos
akadalyba ttk6z6tt.

A didkok nem tudtak kézésen megallapodni, hogy melyik altaluk kitalalt
szabdly alapjan dolgozzanak. Mindannyian ragaszkodtak a sajat otleteikhez, és
nem akartik elengedni azokat. Emellett nem tisztelték meg egymast azzal, hogy
meghallgassak a masik véleményét, igy nem tudtak hatékonyan egytttmikédni.
Egy kis ideig hagytam 6ket, hogy megprobaljak maguk kozott rendezni a vitat,
hogy tanuljanak az 6nall6 konfliktuskezelésr6l. Azonban lattam, hogy sziikségiik
van egy kis iranymutatasra, igy a hattérbdl segitettem nekik. Felhivtam a figyel-
mitket arra, hogy prébaljanak kompromisszumokat kétni, és hallgassdk meg

XXIII. évfolyam — 2024/1



74 TOTH NIKOLETT-TIMEA — DEBRENTI EDITH

egymast. Meglepé médon nagyon hamar elkezdtek kézosen dolgozni, és az
eredmények kivaloak lettek.

A misodik feladatnal, ahol mar én adtam meg a szabalyokat, sokkal gérdi-
lékenyebben ment a munkafolyamat. Az utasitasok alapjan a diakok kénnyebben
tudtak egyittmikodni. Minden csoportban volt legaldbb egy-egy diak, aki a
magyarazat utan sem értette meg pontosan, hogy mit is kell csinalni. Ilyenkor a
csoporttagok prébaltak elmagyarazni nekik a feladatot. Ez a kélesonos segitség-
nyudjtas tovabb erlsitette a csapatmunkat és az Gsszetartast.

A sikeres megértés utan a gyerekek szinte egymas keze alatt dolgoztak, segi-
tettek egymasnak, és a végén mind a négy csoport nagyon szép mozaikokat
épitett.

Az 5. 6ra volt szamomra a legmeghatarozobb, és egyben a leginspiralobb is.
Az clején kissé aggddva indultam neki, hiszen el6zetesen elkésziltem az anyag-
gal, de a gyerekek kérése teljesen mas iranyba terelte a foglalkozast. Ok azt sze-
rették volna, ha szabadon jatszhatnak az Gsszes készlet felhasznalasaval. Ugy
dontéttem, engedek a kérésiiknek, és belevagok én is a ,jatékba”. Végiil ebbdl a
jatékbol én is gybztesként keriiltem ki, hiszen a végeredmény minden varakoza-
somat feltilmulta.

Az 6ra elején négy kiscsoport kezdett el dolgozni és épitkezni. Az elsé
negyeddéraban még killon-kilén dolgoztak, de hamarosan észrevettem, hogy a
négy csoportbdl harom lett, mivel két csoport ugy dontétt, hogy kézdsen foly-
tatjak az alkotast. Egy darabig igy dolgoztak, majd végil az egész osztaly egyiitt-
mikodott, hogy kézosen 1étrehozzak az osztaly varosat.

Ez a tapasztalat volt a kutatdsom egyik 6 célja: elésegiteni a gyermekek
kozotti harmonikus egyiittmikodést, és latni, hogy képesek konfliktusmentesen,
egymast segitve csoportokban dolgozni. Nagy 6rémmel toltétt el, hogy mindsz-
sze ennyi id6 alatt sikerilt ilyen k6zOsséget kialakitani a jatékkészlet segitségével.

A gyerckek mindannyian aktivan részt vettek a koézés munkaban.
Mindenkinek volt feladata, Stlete, és mindenki meghallgatta a masikat. Képesek
voltak kompromisszumokat kétni, példaul arrdl, hogy az iskola inkdbb a temp-
lom mellett legyen, mint a bevasarlékézpont mellett. Ennck érdekében szavazast
tartottak, clfogadtak egymds dontéseit, és végil sikeresen megépitették
Poliuniverzum varosat Nagyszalontan, a masodik osztalyban.

Bz az 6ra megmutatta, hogy a jaték milyen erés eszkoz lehet a k6z6sségépi-
tésben és a gyermekek egyittmikodési készségeinek fejlesztésében. Lattam,
hogy a gyerekek nem csak a sajat egyéni 6tleteikre koncentraltak, hanem képesek
voltak integralni masok elképzeléseit is. igy egy olyan kreativ, egylittmikods
k6z6sséget alakitottak ki, amelyben mindenki megtalalta a helyét és szerepét.

Az utolsé orara egy lezard jatékot vittem, ami kézepes nehézséggel bir, igy
esett a valasztasom a domind jatékra, kicsit masképp. Négy kiscsoportban dol-
goztak a gyerekek, és azonnal latszott, hogy az el6z6 6rak kéz6s munkdja meg-
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hozta gytimélesét. Mar nem voltak problémak a csoportmunkaval, a kommuni-
kaciéval, a megértéssel és az elfogadassal. Természetesnek vették ezt a munka-
format, és nem akartdk, hogy kisebb vitdkkal menjen el az id6.

Szépen sorban huztik az elemeket: ha le tudtak tenni egyet a sorba, letették,
ha nem, vartak a kévetkez6 kérre. Nem volt felhaborodas, nem volt komoly
versenyszellem. Jatszottak, mert szerettek jatszani. Azért egy kis versenyszellem
mégis megfigyelheté volt a csoportok kézott: mindannyian igyekeztek minél
gyorsabban teljesiteni a feladatot, de 6rilltek egymas sikerének. J6 volt latni, hogy
a gyerekek ilyen harmonikusan dolgoznak egyiitt.

A miasodik, egyben az utolsé feladat teljesen szabad volt. Barmit alkothattak
a rendelkezéstikre all6 elemekbdl. Ennek célja az volt, hogy a gyerekek visszagon-
doljanak az egyttt eltdltott hat érara, és megfogalmazzak, mi tetszett vagy nem
tetszett nekik a legjobban, mit tanultak, melyik 6ra volt a kedvenciik, és miért volt
jo ez a jatékcsalad. Nagyon fontosnak tartom a visszajelzést, ezért minden 6ra
utan megbeszéltik, kinek mi tetszett a legjobban. Most, zarasként szerettem volna
egy atfogd Osszegzést kapni a gyerekektdl, amibdl én is tanulhatok.

Megdbbbentben 6 visszajelzéseket kaptam. Az egyik kedvencemet szeret-
ném megosztani: ,,Nem is olyan rossz ezekkel az emberkékkel egyiitt dolgozni és
jatszani. Koszi sracok.” Ez a mondat t6kéletesen 6sszefoglalja az egész folyamat
lényegét: az egytittmikodést, a k6z6s élményeket és azt, hogy a gyerekek képesek
voltak tallépni sajat elképzeléseiken, és egy k6zosség részeként alkotni.

Ez az 6ra volt szamomra a legmeghatdrozobb, és egyben a leginspiralobb is.
Eleinte kissé aggddtam, hiszen az eredeti tervemet médositva teljesen réjuk biz-
tam a jaték menetét. Végil ebbdl a jatékbodl én is gybztesként kertiltem ki, hiszen
a végeredmény minden varakozasomat felilmulta. A gyerckek nem csak kiscso-
portokban tudtak egyiitt dolgozni, hanem egy osztalykozosségként is. A kutata-
som egyik 6 célja az volt, hogy elGsegitsem a gyermekek koézotti harmonikus
egyuttmikodést, és ezen az 6ran ezt teljes mértékben sikertilt megvaldsitani.

Lattam, hogy a gyerekek nem csak sajat egyéni Otleteikre koncentraltak,
hanem képesek voltak integrilni masok elképzeléseit is. Igy egy olyan kreativ,
egylittmkodo kozosséget alakitottak ki, amelyben mindenki megtalalta a helyét
és szerepét. Bz az 6ra megmutatta, hogy a jaték milyen erds eszkoz lehet a k6z6s-
ségépitésben és a gyermekek egyuttmikodési készségeinek fejlesztésében.

Osszegzés

Kutatasom céljait sikeresen elértem. Megfigyeléseim alapjan elmondhatom,
hogy a gyerekekkel sikeriilt megismertetnem a varazslatos Poliuniverzum jaték-
csaladot, mely el6hivta kreativitasukat, logikus gondolkodasukat és felszabadult-
sagukat. A jatékos tanulas soran ujabb motivaciokat szerezhettek, és 6rommel
vettek részt a foglalkozasokon.
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Bebizonyosodott, hogy a Poliuniverzum jatékkészlet alkalmazasaval jelent6-
sen fejlédott a gyermekek kézotti harmonikus egytittmtkodés. A diakok sikere-
sen megoldottdk az elSre elkészitett problémakat, és kreativan alkottak dj prob-
lémakat egymas szamara is. Ezek az élmények nagyban hozzijarultak szocialis és
kommunikaciés készségeik fejlédéséhez. Az empatia erés6dott benntik, és meg-
tanultak hatékonyan csoportban dolgozni.

A Poliuniverzum jatékcsaldd hasznalata soran a didkok megtapasztaltak,
hogy a k6z6s munka, a problémamegoldas és a kreativ gondolkodas nemcsak
hasznos, hanem szoérakoztaté is lehet. A jatékos tanulas 1légkore lehet6vé tette,
hogy a didkok nyitottabba valjanak egymas felé, és jobban megértsék tarsaik
nézépontjait. Az egylittmikodés és a k6z6s alkotas soran fejlédtek tarsas kapeso-
lataik, és egy erGsebb koz6sség alakult ki kézottik.

Végezetil a kutataisom soran szerzett tapasztalatok azt mutatjak, hogy a
Poliuniverzum jatékcsalad hatékony eszkoz a gyerekek kreativ, logikus gondolko-
dasanak és szocialis készségeinek fejlesztésében. Az eredmények alapjan javasol-
hat6 a jatékcsalad szélesebb kord alkalmazasa az oktatasban, hiszen a jatékos
tanulds révén a didkok nemcsak tudasukat gyarapitjak, hanem pozitiv élményeket
is szereznek, amelyek hosszi tivon motivalhatjak Sket a tanulasban.

Kutatasom befejeztével elemeztik a masodik osztaly taniténdjével a
tapasztalatokat, és 6rémmel mondhatom, hogy a kutatasom jelentésen pozitiv
iranyba forditotta az osztalykozosséget. A tanitoné megfigyelte, hogy a minden-
napok soran a gyermekek empatikusabbak lettek egymassal. Példaul egyre gyak-
rabban meghallgatjak egymast, és képesek békésen, harmonikusan egyiitt jatsza-
ni. Az ilyen egyiittmikédS magatartas kilondsen fontos a tandrakon is, ahol a
gyermekek, ha kiscsoportokban kell dolgozniuk, sokkal kénnyebben és hatéko-
nyabban mikédnek egyutt. Ez a pozitiv véltozas kdzvetlentl hozzajarul a tanu-
lasi folyamat eredményességéhez és hatékonysagahoz.

Nem csak a tanitoné vette észre ezeket a valtozasokat, hanem az osztaly
tornatandra is, aki heti kétszer talalkozik az osztallyal. Az & elmondasa szerint a
jaték kozben mar nincsenek fennakadasok azzal kapcsolatban, hogy ki kivel
legyen egy csapatban. A gyermekek kozott kevesebb konfliktus adédik, és ritkab-
ban kell elmagyaraznia a jatékszabalyokat is. Mindezek az eredmények arra utal-
nak, hogy a gyerekek kozotti egytittmikodés és megértés jelentésen javult.

A tornatanar még azt is megjegyezte, hogy szerinte minden osztalyba
el kéne mennem, mert a munkim megkonnyiti az & dolgat is. Ugy érzi,
hogy az én kutatisom és az annak eredményeként bevezetett modszerek
hozzajarultak a gyermekek k6zotti jobb kommunikaciohoz és egyiittmii-
kodéshez, ami 6sszességében pozitivan befolyasolja a tanulok mindenna-
pi életét és fejlédését. Ez a visszajelzés kiillonésen motival6é szamomra, és
megerdsiti azt a meggySz6désemet, hogy a kutatasom valoban hasznos és
értékes eredményeket hozott.

Partiumi Egyetemi Szemle ¢ ISSN 1582-9952



A POLIUNIVERZUM jatékkészlet alkalmazasa masodik osztalyban 77

Kovetkeztetések

Az akcidkutatasom célba ért, és sikeresen megismertettem a didkokkal a
Poliuniverzum jatékcsaladot. Az egész folyamat felszabadult, kreativ 1égk6rben
zajlott, és végul sikerélményekkel zarult. A Poliuniverzum jatékkészlet hasznala-
taval a diakok jelentSs fejlédést mutattak mind a problémamegoldas, mind a
problémaalkotas terén. A jatékos tanulasi médszerek révén a diakok kibontakoz-
tattdk kreativitasukat, és a fantaziajukat aktivan hasznaltdk a feladatok soran.
Kutatasom vége fele elmondhatom, hogy a didkoknak sziikséglik van innovativ
eszkozOkre és modszerekre, amelyekben kibontakoztathatjdk a személytiket, a
kreativitasukat és alkotoképességtiket.

Kutatasom soran nem sikertlt teljes mértékben bebizonyitanom a hipotézi-
seimet, mivel nem volt kontrollcsoportom, amellyel 6sszehasonlithattam volna a
kapott eredményeket. Ennek ellenére a feltett hipotéziseim nem alaptalanok,
hiszen a megfigyeléseim soran bebizonyosodott, hogy a Poliuniverzum jatékcsa-
lad valéban fejleszti a didkok problémamegoldé és problémaalkotd készségeit
kilonb6z6 modszerek segitségével.

Kutatisom egyik fontos eredménye az volt, hogy a Poliuniverzum jatékcsa-
1ad el6segitette a pozitiv attitdd kialakulasat a matematikatanulds irant. A didkok
o6rommel és lelkesedéssel vettek részt a jatékos tanulasi folyamatban, amely soran
kreativitasukat kibontakoztathattak. Megfigyelheté volt, hogy a hagyomanyos
orakhoz képest a didkok sokkal inkabb megnyiltak, és aktivabban vettek részt a
foglalkozasokon.

Ezen felil a Poliuniverzum jatékcsalad alkalmazasa soran a didkok rengeteg
4j ismeretet sajatitottak el anélkil, hogy tudataban lettek volna a tanuldsnak. A
hat foglalkozas alatt a diakok annyi kreativitast és 6rémet tapasztaltak, hogy észre
sem vették, mennyi mindent tanultak meg. Ez a jatékos tanulasi forma nemcsak
a matematikai készségeiket fejlesztette, hanem hozzajarult a személyes és szocia-
lis kompetenciaik, példaul az egytittmtikodés és a kompromisszumkészség, erd-
s6déséhez is.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a Poliuniverzum jatékesalad hatékony
eszk6z a problémamegoldé és kreativ készségek fejlesztésében. A didkok pozitiv
visszajelzései és a tanulas iranti lelkesedéstik azt sugallja, hogy érdemes tovabb
vizsgalni és alkalmazni ezt a jatékesalddot az oktatasban.
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