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Generaciok mizeumi tanulasa: egy idéskortaknak sz6l6
muazeumi képzémdvészeti szakkor tapasztalatai

A nitizenm kedvelt helyszine az, élethosszig tartd tann-
lasnak (LLL) é5 jo lebetdséget nyijt ag iddsek szdmdra
a tovabbi foldésre. A felndttek az 50-es éveiktil
(vilsdgok kora) megtapasztaljak a hatdraikat, ijragon-
doljik céljaikat, szellemi motivdciot keresnek. Késibb, a
60-as (nyngdjjas évek), majd 70-es évektdl] a szdmmwetés
korszaka kivetkezik, melyet a bilesesség, a teljesség
Jellemez. E pszichés sajdtossdgok meghatdrozok a tann-
lsi folyamatban. A tibb mint egy évtizedes miilttal bird
KépAlkotd Miivészeti Szakkir tagiai elfitelezettek a
miivészet drant: 19bb alkotomiibely tagjai, miiveikkel
Fkidllitasokon nutatkoznak be és szakkirvezetiként
tevékenykednek. A milzenmi s3akkirbe ag alkotitevé-
kenység soran vald elmélyedés, az elmeleti-gyakorlati
tudds megszerzése, a kozosségélmény miatt érkegmek.
A tanunlmdny a képzomivészeti szakkir koncepeidjit,
miikiodését mutatia be és ag iddskoriak tannldsat vizs-
gdlja. Célja feltarni, mi jellemzi és mennyiben tér el e
generdcid  érdeklidése, motivdcigia mids  korosztilyok
adottsdgaitdl, és edltal milyen eltérd oktatasi strarégiar
igényel. Az elemzés forrdsai a szakkor programiterver,
Jotddokumenticidia, digitdlis tananyagai (videdk), a
résgtvevik alkotdsai, a s3akkirveetd jegyetei é5 s3e-
mélyes jelentétén alapuld tapasztalatas; tovibba a rele-
vdns szakirodalmak. Az esettanulmany ag; irott forrd-
sok doknmentumelemzésére, a szakirodalom tartalom-
elemzésére, afotd-videdanyagok vizsgdlatira it; a
egraldsitis lapasgtalatait mindségi szempontok sze-
rint, struktiraltan taglala. A téma bemmutatisa hogid-
Jdrul az, iddskordak miizenmbaszndlatanak_jobb nweg-
értéséhez, adaptilbatd és alternativ midszereket kindl a
miienmpedagdgiai foglalkoztatdsra.

Kulcsszavak: felndttkors tanulds; mitvészeti
nevelés; miizenmpedagdgia; alkotomithely

Generational Learning in Museums:
Experiences from a Fine Arts Workshop
for Older Adults

The nmsenm is a popular venue for lifelong learning (ILLL)
and offers a great opportunity for older pegple to continne
developing.  From their 50s omwards (the age of crisis),
adults experience their limitations, rethink their goals, and
seek intellectnal motivation. 1 ater, in their 60s (retirement
years) and then 70s, they enter a period of reflection, char-
acterized by wisdom and completeness. "These psycholog-
cal characteristics are decisive in the learning process. The
menmbers of the KepAlkots Art Club, which has been
aronnd for more than a decade, are committed fo art: they
are members of several creative workshops, exhibit their
works at exchibitions, and act as club leaders. They join the
club to ipmmerse themselves in creative activities, acquire theo-
retical and practical knowledge, and enjoy the commmnity
exsperience. e study presents the concept and operation of
the fine arts club and excamines learning among older adulfs.
Its aim is o explore what characterizes this generation’s in-
terests and motivations and how they differ from those of
other age groups, and thus what different educational strate-
gies are required. The sonrces of the analysis are the clubs
program plans, photo docunsentation, digital teaching ma-
terials (videos), the participants’ creations, the club leader’s
notes and experiences based on his personal presence, as well
as relevant literature. The case study is based on document
analysis of written sonrces, content analysis of the literature,
and examination of photo and video materials; it discusses
the experiences of implementation in a structured nanner
from a qualitative perspective. The presentation of this topic
contributes fo a better understanding of how older adults use
mmsenms and offers adaptable and alfernative methods for
mmsenn education.

Keywords: adult learning; art education;
museum education; creative workshop
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1. Bevezetés

A napjainkban megfigyelhetd jelenségek, igy az egyre id6s6dé tirsadalom, a
gazdasigilag aktiv kor fels6 hatirdnak kitoléddsa, a nyugdijkorhatdr emelkedése,
mind azt eredményezik, hogy a felnSttkori tanulds korhatdra kitolédik, az 6j képes-
ségek, 1j tudds elsajititdsa ¢lethosszig jelen van az ember életében. Egyre nagyobb
szerepet kapnak azok a kulturdlis vagy oktatdsi intézmények, kezdeményezések,
amelyek a Lifelong Learning (LLL), és a Lifewide Learning (L WL) szolgdlatdban
dllnak (Kdlmdn, 2008; Visdrhelyi, 2009). A muizeum ezen elveket magéénak vallva
nagy szerepet jatszik a mivészetet kedveld és alkotni vigyé felnéteek, id8skortak
fogaddsiban, oktatdsdban (Csimdné Pozsegovics & Takdcs, 2016). De mi jellemzi
ezt a korosztdlyt és hogyan sziikséges e korosztdllyal foglalkozni?

Az aktiv kor utdn tanulni végyé felnSteek oktatdsinak feltétele a generdcié sajd-
tossdgainak ismeretében rejlik. Megfigyelhetd, hogy a felndttkortak a kilénbozs
életkorokban mds és mds pszichikai jellemz8kkel birnak. Mig a fiatal felnétteket (20-
as évek) a pdr- és pélyavilasztds foglalkoztatja és aktivitdsuk csticsdn vannak, az élet-
kozépen jdrékat (30-40-es évek) mdr a stabilitds jellemzi. A S0-es évektd] beszélhe-
tiink a vélsigok kordrdl, amikor is a feln8ttek megtapasztaljék sajit hatdraikat, Gjra-
terveznek, jragondoljik céljaikat és szellemi motivécidt keresnek. Az id8skor a 60-as
évek kozepétdl szdmithatd. A 60-as, 70-es évekedl kovetkeznek a nyugdijas évek, az
oregség ideje, amely a szimvetés id8szaka, és egyben a bolcsesség, teljesség is jellemzi.
A nyugdijba vonulds azonban magdval hozhatja a haszontalansdg, feleslegesség érzé-
sét, ezért nagyon fontos az id8skori aktivitds megtartdsa. A szellemi frissesség, a
mozgékonysig, a kozosségek ereje mind mind tdmogatjdk az id6skori kiteljesedést és
az elmagdnyosodds elkeriilését (Poggeler, 1990, idézi Arapovics, 2009).

Az id8skortakat az Un. intrinzik, azaz belsd, primer motivicié jellemzi.
Helyzetiikedl, szocidlis hitteriiked], egészségtigyi dllapotuktdl fuggben mds-mds
motiviltsiggal tervezik életiiket és keresik a kapcsoldddsi lehetSségeket. Ilyen moti-
vicibik a testi, szellemi frissesség megdrzése, a munkaer8piaci reintegrdcid, az Uj
ismeretek megszerzése vagy valamely képességiik fejlesztése (példdul a korunkban
nagyon is aktudlis digitdlis kompetencia), illetve a szabadidé hasznos eltdltése. De
jellemz8 motivicié a maginy lekiizdése, a kozosségélmény keresése is (Kocsis,
2006; Bajusz & Jdszberényi, 2013).

A tanuldsi folyamart fiigg az életkortdl és a tanulds sikerességéedl is. Kilonféle
kutatdsok bizonyitjik, hogy a kiilonb6z8 genericidk eltéré médon tanulnak,
viszont vannak kézos tényez8k. Kolb (Arapovics, 2009) szerint a tanulds folyamata
ciklikus, amely négy Iépcsébdl 4ll:

1. akonkrét tapasztalat (vagyis az észlelés)

2. agondolkodé megfigyelés szakasza (megfigyelés)

3. azabsztrakt fogalomalkotds (gondolkodis)

4. az aktiv kisérletezés (cselekvés szakasza)
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A modell szerint a folyamat nem linedris, igy a tanulé személye kilonboz8
szakaszokat jirhat be mdsoktdl eltérd sorrendben, iitemben. A modell kiemeli a
tapasztalati tanulds szerepét, melynek alapja a sajdt élmény, amelyre reflektdlva, azt
dlealdnositva, majd kisérletezve hasznositjak azt a tanuldsi helyzetekben (Kélmdn,
2006). A folyamatot az 1. szimu 4bra részletesen bemutatja.

1.dbra. 4 tanulds Kolb féle modellje (Maréti A, 2005 idézi Arapovics M, 2009)

A tanulas (informaciofeldolgozas) Kolb féle modellje

Konkrét
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A tanulds hatékonysiga azon is mulik, hogy milyen stilusban tanulunk.
Koltai (2011) szerint kilonféle tanuldsi stilusokat tudunk megkiilonbéztetni,
amelyek személyenként eltéréek lehetnek.

1. Aktiv tipus: a tanulds cselekvéseken alapul, az 47 élmények megtapasztaldsin

2. Reflektiv tipus: a tanulds alapja a megfigyelés és vélaszadds, reflektdlds

3. Elméleti tipus: a tanulds az ok-okozati kapcsolatok feltdrdsdn alapul, a
bemutatott jelenség hdtterében 4ll6 okokat, viszonyrendszereket és elméleteket
kivinjdk megérteni

4. Pragmatikus tipus: a tanulds alapja a kisérletezés, a kiprobdlds, az elméle-
tek gyakorlatban valé mtikédésének vizsgdlata

2. A KépAlkoté Miivészeti Szakkor

A felndtt, nyugdijaskort litogatdk rendezvényi foglalkoztatdsa — kalonos
tekintettel a mivészeti alkotStevékenységre — nagy muletal rendelkezik a gydri
Rémer Fléris Mvészeti és Torténeti Muzeumban. A KépAlkoté Muvészeti
Szakkor elézményeként tekinthetiink az intézményben a 2010-es évek elejétsl
mkdd8 Radnai Rajzszakkdrre, amely a virosban m(ik6d8 Egyesitett Egészségligyi
Szociilis Intézmény nyugdijas klubjaival egytittm(ik6dés keretében valésult meg és
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biztositott rendszeres programokat. E kezdeményezés keretében az id8sck kidllitdsra
épiil6 foglalkozdsokon vehettek részt, amelyhez alkotétevékenység is kapesolédortt.
Az elnevezés arra utal, hogy a szakkor tematikdja eredend8en az Esterhdzy-palotiban
kidllitott 4llandé gy(ijteményre, Radnai Béla mgyjté kollekcidjdra épiilt. Az alko-
tétevékenységek pedig az éptiletben akkoriban makodott oktatéterekben zajlottak.

A szakkor 4j alapokra helyezése és valédi mtvészeti szakkorré formaldddsa a
2014 és 2019/20 kozotti id8szakban zajlott, amely periédusban a kordbbi muze-
umpedagdgusok dltali vezetést Szabadvdri-Farkas Zsuzsanna képz8mavész vette 4.
Ennck révén a fékuszba a rajz- és festészet oktatds (képvetitéssel) keriilt, majd
muhelytevékenység és a kreativ tdrgyalkotds. A viltozdst a szakkor elnevezése is
mutatja: cleinte Miivészeti Rajzkor, majd Mivészeti Szakkdr. A rendszeres
kidllitdslitogatds kikeriilt a tematikdbdl, igy megnyilt a mivészettoreénet teljes
tirhdza a vilaszthaté témék tekintetében. Fontos megjegyezni, hogy ettdl az idé-
szaktdl kezd8dden a kozosségépités is nagyobb hangsulyt kapott, kialakult egy
torzsgdrda, akik rendszeres résztvev6ivé véltak a programnak.

A 2019/20-as id8szakban Gjabb viltozds kovetkezett be, amikor is a szakkor
vezetése Turzai Erika Anna mazeumpedagdgushoz kertilt, aki jelenleg is vezetje és
egyben jelen irds egyik szerzéje. A munkdt, a k6zosség megtartdsdt nehezitette a
pandémia és az id8szakos muzeumbezdrisok, amelyek a gyéri muzeumot sem
kiméleék, igy a kapcsolattartds és a programalkalmak, tematikdk is dtalakultak egy
id8re. Majd pedig a kordbbi rutin (rendszeresség, id8tartam, tagok elmaraddsa, stb.)
visszadllitdsa is lassan, nehézkesen haladt — 4m végiil részben sikeresen zdrult. Az Gj
vezetés (rajz- és vizudlis kultdra tandri hictere révén is) az el6z8 id8szakhoz hasonlé-
an, ¢s részben megujitva kivinta folytatni a szakkore. fgy a mivészettorténeti és
muvészetpedagdgiai elSaddsokat kévetden (vagy mellett) gyakorlati bevezetd és
bemutat6, majd mahelytevékenység alkotta az alkalmakat. A szakkor Gj elnevezése
pedig KépAlkotd Miivészeti Szakkor lett, utalva az elméleti és gyakorlati ismeretek
integrdldsdra (ldsd a kovetkezd fejezetben idézett programajinlé szovegée).

2.1. A szakkdor koncepcidja és felépitése

A szakkor megvéltozott helyszinen, a Rémer Fléris Mtzeum Borsos Miklés
Allandé Kiallitdsdnak épiiletében, annak muzeumpedagdgiai oktatéterében és az
udvari foglalkoztatéban folytatédott. A megvaldsitdshoz éves terv késziilt, amely
hirom részre szakaszolja a kdzosség munkdjat: (1) szakkoralkalmak a tavaszi félév-
ben janudrtdl juniusig, (2) nydri idészakban egyhetes vagy kéthetes alkot6tdbor(ok)
és (3) az 6szi félév szakkoralkalmai szeptembertd] decemberig. Emellett alkalman-
ként tdrlatvezetés kiilon idépontokban meghirdetve, illetve az éves munka zdrdsa a
kardcsonyi muthelyalkalommal. A szakkoéralkalmak az év sordn folyamatosan, két-
heti rendszerességgel, csitértokonként 13-16 6ra kozote keriilnek megtartdsra,
azaz egy alkalom 3 6ra id6tartama.
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A szakkor lényegét a résztvev8knek sz6l6 (belsd, nem nyilvdnos) hirdetmény
korvonalazza a legpontosabban. Igy sz6l: ,Az alkotémuhely foglalkozdsainak beve-
zetSjeként mivészettdreéneti, mivészetpedagdgiai eléaddsok keretében ismerhetik
meg a résztvevdk az adott téma jelent8ségét, a képépités médjait, a mondanivald
muvészi kifejezésének alternativéit. Elsajdtithatjak a kilonb6z6 képzs- és iparmivé-
szeti technikdkat, ismereteket szerezhetnek az alapanyagokrdl, eszkozokrél, a vézlat-,
és rajzkészités kilonféle lehetdségeirsl. Egyéni és csoportos technikai bemutatdk
segitik a téma szerinti és az érdekl8dés alapjdn megalkotni kivint m( megsziiletését.
Alkossunk koz6sen képet a mtvészetrdl! — Elméletben és gyakorlatban.”

A tagok jelenlegi szdima 24 £, akikbdl a szakkorre alkalmanként 10-12 £6 érkezik,
anydri alkotétdborok résztvevsi szdima dtlagosan 15 £6 kériil mozog. A tagbévités nem
tervezett, azaz a program nincs hirdetve, az Gjabb tagok ismer6si, bardti kapcsolatok
révén kertilnek a szakkorbe. Az informécid, a kapcesolattartds tobb feliileten zajlik: zdrt
facebook csoportban és e-mailben. Ez el6bbi nem pusztin csak a tédjékoztatist célozza,
hanem egyfajta dokumentéldst, archivaldst is lehetévé tesz azdltal, hogy az alkalmakon
késziilt fotdk ddtum-, és témamegjeldléssel ide kertilnek feltdltésre. Mondhatni ez a
csoport emlékezete, a kézosen eltdlestee pillanatok rzdje. A vezetd dltal elhangzott
el6addsok képanyaga és minden mds segédlet (példdul referenciaképek mivészeti ana-
témidhoz) korldtozott — csak a tagok szdmdra hozzéférhetd médon — érhetd el a
szakkor szdmdra létrehozott Google Drive feltileten, térhelyen.

A jelenlegi tagok zome a 60+ korosztélyhoz tartozik (a legid8sebb nyugdijas 82
éves), egy-egy f6 a 40+ és S0+ generdcidhoz tartozik, és a csoport 100 %-a nd. Itt meg
kell emlitentink, hogy kordbban 2 férfi tag is volt, akik azonban koruk (egyikéjiitk 90+),
betegségeik és elhaldlozdsuk okdn mar nem tudnak részt venni a programban. Ez ter-
mészetesen a holgyek esetén is elmondhatd, sajnos tobb tagot is elvesztettiink idén és az
elmult években, illetve vannak, akik kiilonféle mttétek és egyéb (f6ként mozgdsszervi)
egészségligyi okok miatt nem tudnak rendszeresen ellitogatni az alkalmakra.

A tagok Gsszetétele eléélet szerint vegyes: van koztik nyugdijas pedagdgus,
nyugdijas tincmvész, volt textilipari tervezd, boltvezetd, miiszaki rajzold, stb. De
elmondhatd, hogy az alkotds, a mivészet irdnt elkdtelezettek. Tobben mds, a viros-
unkban m(ik6dd kor tagjai (példdul Padl Liszlé Kor) és miavel8dési hdzak, étter-
mek, illetve a Gy6r-Moson-Sopron Virmegye Kereskedelmi és Iparkamara kidllita-
sain mutatjédk be munkdikat. Emellett néhdnyan szakkorvezet8i végzettséget sze-
reztek, vagy szakkort vezetnek, egy 6 pedig hosszabb fotés tanfolyamot végezve
fotézéssal foglalkozik. Osszességében tekintve megdllapithatd, hogy igyekeznek dj
dolgokat tanulni, fejleszteni Gnmagukat és valéban belsd igényiik, sziikségletiik a
mivelddés (Kocsis, 2006).

Mindezen okokndl fogva megfigyelhet8, hogy a taglétszimban lasst csokke-
nés indult meg, amelyet a program djitdsdval és nyilvinossd tételével valdszinGsit-
het8en a j6v6 évtsl megillithatunk.
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2.2. Tematika, tartalom, mddszer

A szakkoralkalmak ketts szerkesztettségliek, azaz az elméleti részt a gyakorla-
ti rész koveti. Az elméleti részben vetitettképes el6adds (mivészettdreéneti vagy
muvészetpedagdgiai) zajlik 30-40 percben, majd a mihelymunka kovetkezik kb.
2,5 érdban. Vagy, amennyiben a téma, a technika, technoldgia igényli, az alkalom
hosszabb gyakorlati bevezetével és bemutatéval indul és ezt kovetSen indul a tevé-
kenység, az alkotdsi folyamat. Péld4ul ha ¢él§ tanulmdny készitése esetén az emberi
test ardnyainak megragaddséval foglalkozunk, a mérés médjdr sajdtitjuk el el8szor,
ezt koveti csak az alkotds. De j6 példa erre a nemezelés is, ahol az anyagismeret, a
technikai fogdsok elsajdtitdsdval kezdiink és ezutin kdvetkezik az 6ndll6 alkotis.

A tematikdt a szakkorvezetd alakitja a szakkor célja, sajdt érdeklédése és a
tagok kérése alapjdn. A mtvészettorténeti el6adds egy irdnyzat, egy mivészcsoport
vagy akdr egy adott m{ivész munkdssdgira épiil, és a repertodrban ugyanugy szere-
pel a klasszikus, az akadémista és a modern, illetve a kortdrs m@vészet, 4m nem
id&beli sorrendben. Emellett az éves tematika épiilt mdr n6mavészetre, mtivészeti
érdekességekre és jeles napokra, idészakokra alapozva is. Cél, hogy minden évben
megujuljon, és izgalmas, még nem ismert témdkat hozzunk be. A miivészetpedagé-
giai el6addsok lehetdvé teszik, hogy a képépités, a formaalakitds ismereteit is tdr-
gyaljuk, igy pl. a képi elemeket és szerepiiket, a kompozicidelméleteket, a szintant,
az drnyékoldstechnikdt, dbrézoldsi rendszereket. Ezek megalapozzik és nagyban
el8segitik a tudatos alkotdst.

A szakkoralkalmakon a témdhoz illeszkedve a bevezetd részben kreativ vizud-
lis jatékok is megjelennek, példdul improvizativ pdros alkotds a gesztusfestészet
témdja kapcsdn, vagy zenére festés a érzelmek kifejezése esetén (expresszionista
muvek tdrgyaldsakor). E jitékok célja az érdeklédés felkeltésén tdl a rossz beideg-
z6dések, az alkotds goresosségének felolddsa és a nyitottd tétel. Altaldban véve
elmondhatd, hogy a kortdrs és az avantgarde, a modern miivészetet kevésbé kedve-
lik, a geometrikus muvészet irdnt mégis érezhetd a nyitottsiguk. (KoszénhetSen
taldn annak, hogy konnyebbnek érzik az ilyen stilust mdvek megfestését.)

A mthelytevékenység lehet onkifejezés, alkotds; tanulmdny bedllitds utdn
vagy €16 tanulmdny és kreativ alkotds vagy tdrgykészités. A festészeti, grafikai és
szobrészati technikdk mellett iparmdvészeti tevékenységet is oktatunk, illetve egy-
egy alkalommal a fotdzds (példdul fotdtranszfer, cianotipia) vagy egyéb specidlis
technoldgidt is bevonunk (példdul pirogrifia).

A munka sordn jellemz8 az elmélyile alkotds, de a kétetlen beszélgetés is,
amelynek sordn a résztvev8k megosztjdk egymdssal, hogy min dolgoznak éppen
otthon, milyen terveik vannak, milyen kidllitési sikercket értek el. E beszélgetések
révén sok informdciot szerez a szakkorvezetd az egyes tagok érdeklédésérdl, haladd-
sdrdl és elképzeléseirdl, amely informdcidk nagyon hasznosak a tovébbi tervezésben.
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A tematikdba a digitdlis tananyag is bekertilt. A pandémia alatt a mtzeum
szerette volna fenntartani az €18 kapcsolatot a szakkortagok kozote, éreztetni, hogy
az elszigetel8dés ellenére a koz6sség megmarad. fgy az otthoni alkotds elésegitésére
olyan videbanyagokat (m@ivészetelméletet, mitirgyelemzést és technikdkat bemu-
taté videdkat) készitettiink, amelyeket a résztvevdk e-mailben megkaphattak és az
otthon elkészitett alkotdsokat visszakiildhették a szakkorvezetének, vagy megoszt-
hattdk a kozos feliiletekeinken. Az ismeretkozvetitd videdk témdi Borsos Miklds
(1906-1990) szobrdszmtvész életm térlatdra épiiltek, melynek befogadé épiileté-
ben a szakkor is miikodik.

3. A kutatisi design
3.1. 4 kutatds forrisai, mddszerei

A tanulmdny kvalitativ szemléletd, esettanulmdny jellegi vizsgdlat, amely
nem empirikus adatgydjtésre (pl. kérdéives vagy interjus kutatdsra), hanem doku-
mentumelemzésre és tapasztalati alapa értelmezésre épiil. A kutatds célja nem sta-
tisztikai dltaldnositds, hanem egy hosszabb id8tdvon m(ik6dd muzeumi mévészeti
szakkor miikédésének, pedagdgiai gyakorlatinak és az idéskord résztvev8k tanuldsi
sajdtossdgainak feltdrdsa.

Az elemzés forrdsait tobb dokumentumtipus alkotja: a szakkdr programter-
vei, a foglalkozdsokrdl késziilt fotédokumentdcié, a digitdlis tananyagok, a résztve-
v8k alkotdsai, valamint a szakkorvezetd dltal készitett jegyzetek és reflexidk. Ezeket
egésziti ki a relevdns szakirodalom feldolgozdsa. A forrisfeldolgozds médszere kva-
litativ dokumentumelemzés és tartalomelemzés volt. Az elemzés sordn egy el8zete-
sen kialakitott szempontrendszer mentén vizsgiltuk az elsédleges forrdsokat,
kiilonds tekintettel a résztvevSk motivicidjdra, tanuldsi preferencidira, a médszer-
tani elemek befogaddsira, valamint az alkotdsi folyamat sordn megjelend kihivdsok-
ra és fejlddési lehetdségekre. A nagy mennyiségli dokumentdcié miatt vilogatdsra
volt sziikség; a tanulmdnyban bemutatott példik nem a teljes anyagot reprezentl-
jék, hanem tipikus és jol értelmezhetd eseteket.

3.2. Reflexivitds és kutatdi pozicid

A kutatds bels6 nézpontbdl vizsgdlja a bemutatott mizeumi szakkort, mivel
a szakkor vezetSje egyben a tanulmdny egyik szerzdje is. Ez a pozici6 lehetévé teszi
a folyamatok mélyebb megértését, a hosszabb idtdvon megfigyelhetd viltozdsok és
finomabb pedagdgiai jelenségek azonositisit. Ugyanakkor ez a kozelség magéban
hordozza a szubjektiv értelmezés lehetSségét is. A tanulmdny ezért nem objektiv
mérési eredményeket, hanem reflektdlt tapasztalatokat és strukturdlt megfigyelése-
ket koz6l, tudatositva a kutatéi szerepbdl fakadé elénydket és korldtokat.
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3.3. A kutatds korldtai

A tanulmdny egyik korldtja, hogy nem tartalmaz empirikus adatgyGjtést a
résztvev8k bevondsdval, példdul kérd&ives vagy interjis vizsgilatot, amely lehet8sé-
get adott volna a résztvevdi percepcidk Gsszehasonlitd elemzésére. A bemutatott
megillapitdsok elsésorban dokumentumelemzésen és a szakkorvezet tapasztalata-
in alapulnak.

Tovébbi korl4tot jelent, hogy a tanulmdny nem tér ki azokra a résztvevékre,
akik tobb, eltérd id8szakban is aktivan jelen voltak a szakkor életében, valamint
nem végez sszehasonlité elemzést mds hazai vagy nemzetkdzi, hasonlé kezdemé-
nyezésekkel. Ezek a szempontok a téma tovibbi empirikus és komparativ kutatdsi-

nak irdnyait jelolik ki.
4. Tapasztalatok, eredmények

Az aldbbiakban bemutatott tapasztalatok és megillapitisok nem kvantitativ
mutatékra épiilnek, hanem a dokumentumelemzés sordn kialakitott szempont-
rendszer mentén strukturdlt kvalitativ értelmezések. Az eredmények a vizsgilt for-
risokbdl levont, visszatér§ mintdzatokat és jellemz4 jelenségeket foglaljak Gssze,
amelyek az id6skort résztvevék tanuldsi sajitossigaira és a szakkor pedagdgiai
muikddésére vildgitanak rd.

Az id8skortak tanuldsival kapcsolatos vizsgdlat alapjdul els6sorban a szakkor-
vezetd jegyzeteit (beleértve a résztvevSk visszajelzéseit magdba foglalé jegyzeteket) és
személyes tapasztalatait, az 4ltala Gsszedllitott programterveket, a foglalkozdsokrdl és
a résztvevSk alkotdsairdl késziilt fotéanyagokat haszndltuk. Az elemzéshez egy szem-
pontrendszert dllitottunk Gssze, amelyek mentén vizsgdltuk az elsédleges forrdsokat
és fogalmaztuk meg tapasztalatainkat. A szempontok vizsgilata és a tapasztalatok:

O Motivici6 / Milyen céllal érkeztek a szakk6rbe? Az informdlis beszél-
getések vagy tervezett beszélget8kor alkalmdval kertl feltdrdsra a motivacié. Vissza-

N

jelzések: “sok a teendd, csak itt jut id8m alkotni”; “a tobbick miatt jovok”, “itt mindig
olyan jé, nyugtatd, egy kicsit lelassul minden”, “szeretek Gj dolgokat tanulni”, “kiiz-
dok a rajzzal, kell az Gtmutatds”. A visszajelzések alapjén elmondhaté, hogy a
szakkorbe az alkotdtevékenység sordn vald elmélyedés, az elméleti-gyakorlati tudds
megszerzése, és f8ként a kozosségélmény és a hangulat miatt érkeznek.

0 Elmélet / A mivészet mely témdi irint érdeklédnek? Konnyed, érde-
kes témédk preferdldsa, példdul mtvészeti “kédfejtés”, szimbSlumértelmezés, egy-
egy téma kiilonféle megjelenési médjai (példdul csipke a miivészetben). A talzottan
tudomdnyos nyelvezet kevéssé vonzé szimukra. A mvészetbd] els8sorban a figu-
ratfv és narrativ m(ivészet a legkedveltebb a kériikben, amely leiré jellegt és esztéti-
kdt hordoz. A 20-21.szdzadi mvészet nehezebb befogadisa jellemzd.

O
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Y

O ElSadis / Mennyire kedveli az ismeretitadis e formdjit? Visszajelzé-
sek: ,,az eldadds pibentet’, ,,hadd szoljak hozzd”, “szeretem az eldaddsaidat, akkor is
jovok meghallgatni, ba nem tudok maradni alkotny”, stb. A tapasztalat és a vissza-
jelzések azt mutatjik, hogy nagyon kedvelik az el6addsokat, legyen az mvészettor-
téneti vagy mivészetpedagdgiai egyardnt, szeretnének 0j ismereteket hallani, befo-
gadni. Rendkiviil érdeklédtek a némtvészeti el6addsok irdnt, amelyrdl keveset
hallottak. Erdekes volt szdmukra ennek a térténeti-tirsadalmi vonatkozdsa is, illetve
hogy hogyan alakult a n8mivészek képzése torténeti szempontbdl.

0 Technika / Milyen technikdk irint érdeklédnek és van-e nehézség
az elsajatitisban? Megfigyelhetd, hogy a festészettel konnyebben megbirkdznak,
a rajz, a grafikai technikédk nehezebbek szimukra. Bizonyos grafikai eljdrdsok, pél-
ddul linémetszet, elsajititdsa fizikai nehézségekbe is titkozik: gyakran kézfdjdalom
és erStlenség jellemz4 a lindleum metszése sordn. De a fizikai tényezd mds tevékeny-
ségek sordn is kritikus tényezd lehet. Fontos a kényelem, a jé réldtds, a megfeleld
fényviszonyok biztositdsa és a jol hallhaté hangerd az el8adds sordn. Szeretnek uj
dolgokat kiprébdlni a szobrészat, a kerdmia, vagy textilmtvesség teriiletérdl is.

0 Onkifejezés és referencia / Mennyire képesek sajit elképzelés alap-
jan alkotni? Ezen a teriileten kell a leginkdbb fejleszteni, mert taldn ez a legnehe-
zebb feladat szimukra: a sajit elképzelések megtervezése, megfestése. Rendkiviil
nehezen szakadnak el a referenciaképek hasznilatétdl. Jellemzd a hajlam a mésolds-
ra, kész mlvek reprodukdldsira.! Ennek a goresosségnek a felolddsdra szolgdlnak a
kreatfv vizudlis gyakorlatok, illetve a bedllitisok, a ldtviny utdn készitett tanulma-
nyok (ldsd 1-2. szdmu kép).

0 Tudatos alkotis / Mennyire alkalmazzik a koribban elsajititott
ismereteket? Megfigyelhetd, hogy az elhangzott ismeretek alkalmazdsa nehézkes.
Problémiét okoz a felidézésiik, vagy az emlékezés részlegessége, az ismeretek hibds
alkalmazdsa vagy azok dtgondoldsinak hidnya. A tudatos alkotds el8segitése folya-
matos ismétléssel, a gyakorlathoz valé kapcsoldssal és az egyéni korrekciéval, szak-
korvezetdi visszajelzéssel zajlik.

0 “Litis”/ Mennyire képes értelmezni a litvinyt? A tapasztalat azt
mutatja, hogy a vizudlis probléma megragaddsa nehézkes. A tanulmdnyok készité-
sekor (ldsd a 3.szdmu képen), a bedllitdsokndl alaposan elemezziik kézdsen a ldt-
vanyt, annak felépitését, ardnyait, jellemzdit, csak ezt koveti a mérés és alkotds. A
“ldtds” gyakorldsihoz, elsajititdsihoz hatékonyan alkalmaztuk mdr a fotdzdst is.
Fotdséta keretében vizudlis fogalmakat kaptak (példdul egy irdinypontos perspekti-
va, békaperspektiva, hengeresség, testesség, stb.) és chhez kellett olyan vdrosrészle-
teket, tdrgyrészleteket vagy akdr természeti elemeket fotézni, ahol a fogalom jol
megmutatkozott.

1 Bér ennek van létjogosultsiga a miivészetben, hiszen mésolds révén sajtitottk el a technikdkat
a nagy mesterek is még festSinasként vagy tanitvinyként.
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1-2. szdmt kép. Drapéria-tanulmdny bedllitdsrol, akvarell és grafit

0 Idégazdilkodis / Mennyi iddt szinnak a md elkészitésére? Ilyen
szempontbdl heterogén a csoport. Vannak, akik szeretnek hosszan, alaposan kidol-
gozni egy alkotdst (ldsd a 4-5. szimu képeket), mig mdsok gyorsan a végére érnek,
szimukra az jelenti a sikerélményt. De ezt nagyban befolydsolja az is, hogy az adott
napon, az adott foglalkozdsra milyen hangulatban, mennyire firadtan érkeznek és
mihez éreznek kedvet. Jellemzd, hogy kedvelik a gyors, azonnali eredményeket add,
ldtvanyos technikdkat.

3. szdmt kép. Tanulmdnykészités kizben

0 Az alkotds ideje Az id6tényezd kapesin érdemes beszélni az alkotdsra

non

biztositott id6rdl, amely gyakran a technikdbdl adédik (példdul egy tusrajz percek
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alatt késziil, mig egy akrilfestménynek 6rdk kellenek. A technika nem megfeleld
alkalmazdsa meghosszabbithatja vagy leréviditheti az alkotds idejét, amelyet fontos
tudatositani. Egy gyakran alkalmazott gyors technika a krokik rajzoldsa él6 modell-
18], amely mindig kihivést jelent a csoport tagjai szimdra. Az 5-10 perces, gyors raj-
zok készitése rendkiviil hatékony a gétldsok felolddsdban, a lényegldtds fejlesztésében,
a koncentrélt figyelem elérésében, dmde egyszerre rendkiviil frusztrdlé is az alkoté
szdmdra az Gt szorongatd id8 miatt. Ennek ellenére fokozatos hasznilata (el8sz6r

hosszabb id6, majd egyre kevesebb) rendkiviil hatékony a kéziigyesség fejlesztésében.
q

4-5. szamu kép. Virdgtanulmdnyok bedllitdsrdl, grafit

O Megkiizdés / Mennyire kitartéak az egyes technikik elsajititisiban?
Gyakran megfigyelhetd a korosztdlyndl a tiirelem hidnya, és ezdltal a feliiletesség, az
elnagyolt alkotdsok készitése. Nehézséget okoz példdul a szinkeverés, a megfeleld
ecsetkezelés elsajdtitisa, ezdltal festés esetén a finom szindtmenetek létrehozdsa nehéz
a szdmukra. Tobbszor tapasztaltuk, hogy inkdbb 6j miibe kezdett valaki, mintsem
Ujra megprobilta volna megfesteni az adott részletet. Mindazondltal ez nem a teljes
csoportra vonatkoztathatd. A 6. és 7. szdmu képen példdt lithatunk az alapos és a
gyors munkdra.

4

6-7. szdma kép. Akriltanulmdny, monotipia
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O Visszajelzés / Mennyire igényli az egyéni korrekciét? Minden tagrdl
elmondhaté, hogy nemcsak az alkotds 5roméért vesz részt a szakkoron, hanem fej-
18dni is szeretne. Ehhez folyamatosan igénylik a csoporttagok és a szakkorvezetd
visszajelzéseit, aki egyénileg korrigilja a munka menetét. A szabad alkotds, az elmé-
lytlt munka és a beszélgetés, mintaadds 4ltali korrekcié viltakozva jellemzik a
szakkoralkalmat. Azaz amikor csend il a teremre és mindenki elmélyed a munkd-
ban, akkor ezt a szakkdrvezetd sem zavarja meg. Ahogy Gjra beszélgetésbe elegyed-
nek a tagok, a szakkorvezetd korbejarva a terembe egyéni segitséget nydjt mindenki
szdmdra. Az elismerés, a sikerélmény nem marad a szakkor végére, hiszen kdzben a
tagok szabadon mozoghatnak és 8k is hozzdszélhatnak egymds alkotdsaihoz.

Mindezek a tapasztalatok alapjin megfogalmazhatd, hogy az id8skortak szak-
korvilasztésit a tartalmon til nagyban befolydsolja a kényelmes kérnyezet, a prog-
ramon résztvevlk személye, a szakkor hangulata és a befogadd, elismerd kozeg
(Sink6, 2016). Az id8skortakra jellemzd fizikai sajitossdgok és igények figyelembe-
vétele kritikus tényez8 (Kdlmdn, 2008).

Fontos szimukra az is, hogy érdekes, konnyed témdkkal taldlkozzanak, amely
felkelti az érdekl8déstiket, és izgalmat, Gjdonsdgot jelent technikdkkal is megismer-
kedjenek. Szeretnék megosztani sajdt tapasztalataikat, amelyek dtaddsdhoz id6t kell
biztositani. Fontos, hogy koz6sségként mtikddhessenek és megoszthassék személyes
sikereiket is (példdul a kézos online csoportban folyamatosan posztolnak, meghivjdk
a tagokat sajdt kidllitdsaikra, vagy széréanyagot hoznak). Igénylik a visszajelzéseket és
az clismerést. Az eddigi évek tapasztalatait Ssszegezve a jov8 évtdl nagy valdszintség-
gel meggjult formédban folytatédik a szakkor. Hogy ennek kereteit, tartalmdt tervez-
ni tudjuk, az el8ttiink 4ll6 Sszi félév tapasztalatait is megvizsgiljuk, tovibbd a részt-

77

vev8k megkérdezését is tervezziik — akdr kérdSivek formdjaban.
5. Osszegzés

A muzemi mivészeti szakkor szerepe az idéskori tanuldsban tobb szem-
pontbdl is jelentds. A kozdsségbe szervezddés és kozosségekben vald részvérel
kiemelten fontos az id8skori aktivitis megdrzésében. A hasonldé genericids,
szocidlis hittér, az egytitt toltoee kozos id8, a kozos alkotds élménye mind elése-
giti az Gj kapcsolati hdlé kialakitdsdt, amely megtartd erd lehet az id8sek szdmd-
ra. A szakkor és a szakkorvezetd (kozosségépitd szerepe) révén a muzeum, a
muzeumi kozeg teljes rendezvényrepertodrja elérhetévé vilik a résztvevdk szd-
méra. J6 példa erre a mizeum kidllitdsaiban a szakkorvezetd 4ltal tartott térlat-
vezetések és szabadid8s rendezvények, melyekre a tagok gyakran elldtogatnak. A
szakkor tematikdja, a mGhelymunka a képzé- és iparmtvészeti ismeretek és
technoldgidk kozvetitésén tal interdiszciplindris lehet8ségeket kindl és nagy
szerepet jétszik a vizudlis képességek és kompetencidk fejlesztésében, a gondol-
kodis frissességének megdrzésében.
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Mindezen el8nydk mellett ki kell emelni az elmélytilt alkotdsi folyamat terdpi-
ds jellegét is, amely a rekredcid lehet8ségét nydjtja. A mivészeti aktivitds jelentdsen
hozzdjirul az idések mentdlis jolétéhez, elégedettebbek az életviszonyaikkal, kevésbé
magényosak (Pukdnszky, Szabé & Lantos, 2021). Osszességében tekintve elmond-
hatd, hogy az idések szdmdra tartott, a generdcié jellemzdit és az egyéni igényeket
figyelembe vevd miivészeti szakkor sokoldaltian biztositja az élethosszig tarté tanu-
lds lehetSségét a muzeumi kérnyezetben.

Fontos ugyanakkor hangsulyozni, hogy a bemutatott tapasztalatok nem
tekintheték 4ltalinos érvényi modellnek. A szakkér mikodése szimos egyedi
tényezdtd fiigg, mint példdul a résztvevsk Gsszetétele, az intézményi hdttér, vala-
mint a szakkorvezetd személye és pedagdgiai attitGidje. A mddszerek és tapasztala-
tok adaptdlhatdk, azonban mds intézményi vagy koézosségi kontextusban eltérd
eredményekhez vezethetnek.
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