1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatdmant superior

Universitatea Crestina Partium

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte Economice si Sociale

1.3. Departamentul

Departamentul de Stiinte Socio-Umane

1.4. Domeniul de studii

Pedagogia Invataméantului primar si prescolar

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii/Calificarea

Pedagogia Invatamantului primar si prescolar

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

PP1101 Fundamentele psihologiei

2.2. Titularul activitatii de curs

lect. univ. dr. Domjan M. Katalin

2.3. Titularul activitatii de seminar

lect. univ. dr. Domjan M. Katalin

2.4. Anul de studiu I
2.5. Semestrul 1
2.6. Tipul de evaluare examen

2.7. Regimul disciplinei

Disciplind de specialitate

3. Timpul total estimat

3.1. Numar de ore pe sdptamana 3 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator |2
3.4. Total ore din planul de Invatdmant |42 3.5. curs 14 (3.6. seminar/laborator |28
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 25
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat

Examinari 3
Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual 63
3.8. Total ore pe semestru 105
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (unde este cazul)

4.1. de curriculum —

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs, dotatd corespunzator: proiector,calculator,
legatura la Internet, tabla

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului

Sala de curs, dotatd corespunzator: proiector,calculator,
legatura la Internet, tabla

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente |- C1. Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate pentru diverse
profesionale niveluri de varsta/pregétire si diverse grupuri {inta

— C6. Autoevaluarea si ameliorarea continua a practicilor profesionale si a evolutiei in




cariera profesionala

6.2. Competente |- D6, D7, DS.
transversale - CT1, CT2, CT3.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul |- pregitirea teoretico-metodologici a studentilor;
g;ngra! al. — transmiterea de informatii privind conceptele fundamentale ale psihologiei generale
disciplinei referitoare la : obiectul de studiu al psihologiei, metodele de cercetare in psihologie,

procesele psihice cognitive (senzatii, perceptii, reprezentari, atentie, memorie);
problematica complexa a personalitafii;
— transmiterea de informatii privind psihologia diferentiala

7.2. Obiectivele |- explicarea principalelor legitati privind fenomenele psihice;

specifice — integrarea rolului diferitelor procese psihice si reglatorii 1n sistemul personalitatii;

— folosirea unui limbaj psihologic care sa reflecte pregatirea specificd pentru profesia de
invatator-educator.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Definirea psihologiei ca stiintd . Scurt istoric Perioadele |Exercitiul, demonstratia, 2 ore

de dezvoltare a psihologiei. Psihologia ca stiinta si ca exemplificarea

profesie .Psihologia contemporana si locul ei in sistemul

stiintelor

2. Domeniile sau ramurile psihologiei. Metodele de studiu  [Exercitiul, demonstratia, 2 ore

ale psihologiei Specificul cunoasterii psihologice.. Metodele [exemplificarea
psihologiei. Principii ale investigatiei psihologice. Strategii
de cercetare

3. Psihicul uman ca obiect de studiu al psihologiei. Exercitiul, demonstratia, 2 ore
Congstiinta — Element cheie 1n desemnarea fiintei umane. exemplificarea

Notiunea de constiinta. Inconstientul

4. Personalitatea. Dimensiunile acesteia. Omul ca Exercitiul, demonstratia, 2 ore
personalitate. Temperamentul, aptitudinile si caracterul exemplificarea

5. Procesele psihice primare (senzatia, perceptia). Exercitiul, demonstratia, 2 ore
Observatia si spiritul de observatie. exemplificarea

6. Procesele psihice cognitive (gandirea, memoria, Exercitiul, demonstratia, 2 ore
imaginatia, limbajul) exemplificarea

7. Activitatea umana si sfera motivational-volitiva, Exercitiul, demonstratia, 2 ore

motivatia si vointa. Sfera afectiva a personalitatii (afectul, |exemplificarea
emotiile, sentimente). Definirea si specificul proceselor

afective.

8.2. Seminar Metode de predare Observatii

1.Prelucrarea bibliografiei pe baza listei bibliografice Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore

obligatorii: Obiectul psihologiei, scurt istoric discutii

2.Referate: Domeniile si ramurile psihologiei Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

3.Referate: Cercetari si metode de cercetare Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

4.Referate: Congtiinta si inconstientul Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

5.Referate: Dezvoltarea umana Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

6.Referate: Temperamentul si caracterul Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

7.Referate: Abilitatile si creativitatea Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore

discutii




8.Referate: Personalitatea si tulburari de personalitate Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

9.Referate: Senzatia si perceptia Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

10.Referate: Gandirea. Memoria. Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

11.Referate: Imaginatia. Vorbirea si comunicarea. Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

12.Referate: Motivatia. Vointa. Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

13.Referate: Afectivitatea. Atentia. Prezentare pe baza bibliografiei, |2 ore
discutii

14. Recapitulare si sistematizare Recapitulare 2 ore
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este In concordanta cu ceea ce se studiaza 1n alte centre universitare din tara si din
strainatate. In dezvoltarea disciplinei s-au avut in vedere cele mai importante realizari teoretice i empirice
din domeniul dezvoltare comunitara, inclusiv rezultatele recentelor sondaje nationale si internationale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere din
nota finala

10.4. Curs Prezenta la activitati (maxim 4 Examen oral 50%




absente)

Corectitudinea si completitudinea
cunostintelor

Coerenta logica

Gradul de asimilare a limbajului de
specialitate

Criterii ce vizeaza aspectele
atitudinale: constiinciozitatea,
interesul pentru studiu individual si

in grup
10.5. Seminar  |Evaluarea este pe baza de referat: Evaluarea lucrarilor prezentarii  [50%
e Capacitatea de a redacta prezentiri (materialul de suport, slideshow,
bine structurate, coerente si bibliografia folositd)
relevante Evaluarea prezentarii (stil de
e Stilul de exprimare in prezentdri |prezentare)
(limbajul de specialitate, Participarea la discutii

formularea propozitiilor etc.)

e C(alitatea intrebarilor si
raspunsurilor formulate 1n cadrul
discutiilor

10.6. Standard minim de performanta: Cunoasterea elementelor fundamentale de teorie si aplicare in
practicd. Nota de trecere: 5 (cinci)

Data completarii Semnitura titularului de curs Semnaitura titularului de seminar

16 septembrie 2024 Lect. univ. dr. Domjan M. Katalin  Lect. univ. dr. Domjan M. Katalin

Data avizirii in departament: Semnétura directorului de departament:



