FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdmant superior |Universitatea Crestina Partium

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Economice si Sociale
1.3. Departamentul Departamentul de Stiinte Socio-Umane

1.4. Domeniul de studii Pedagogie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii/Calificarea  |Pedagogia invatdmantului primar si prescolar

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Jocuri populare 1n educatia primara si prescolara

2.2. Titularul activitatii de curs dr. Bordas Andrea

2.3. Titularul activitatii de seminar drs. Benedek Arpad

2.4. Anul de studiu II.

2.5. Semestrul 4.

2.6. Tipul de evaluare Examen
2.7. Regimul disciplinei DS

3. Timpul total estimat

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator |1
3.4. Total ore din planul de invatamant|28 3.5. curs 14 |3.6. seminar/laborator (14
Distributia fondului de timp Ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe teren |7

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat -

Examinari 2

Alte activitati -

3.7. Total ore studiu individual 22
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente Simt al ritmului, talentul vocal, abilitati de miscare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului sala dotata cu laptop, ecran

5.2. de desfagurare a seminarului/laboratorului |sald dotatd cu laptop, difuzoare, ecran, tabla

6. Competente specifice acumulate




6.1. Competente
profesionale

C1 Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate pentru
diverse niveluri de varsta/pregatire si diverse grupuri tinta

C2 Realizarea activitdtilor specifice procesului instructiv-educativ din
invatamantul primar si prescolar

C4 Abordarea menegeriala a grupului de prescolari /scolari mici, a procesului de
invatamant si a activitatilor de invatare/integrare sociala specifice varstei grupului
tinta

Identificarea si utilizarea cunostintelor teoretice necesare organizarii, instruirii i
conducerii unui grup.

Invitarea repertoarului jocurilor populare, aplicarea specificd si metodica a
acestora.

Cunoasterea procesului miscarii inovative, parcurgerea si constructia specifica a
acestuia- joc.

Dezvoltarea generald a miscarii naturale, insusirea miscarii ritmice.

6.2. Competente
transversale

CT1 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala,
fundamentate pe optiuni valorice explicite, specifice specialistului in stiintele
educatiei

CT2 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare,
specifice desfasurdrii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei
CT3 Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invétare pe tot parcursul vietii,
in vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue

Proiectarea, organizarea, desfasurarea, coordonarea si evaluarea unui eveniment
artistic.

Cresterea interesului fata de cultura miscarii cu jocuri si predarea specifica a
acestuia.

Formarea socializarii mai usoare prin intermediul jocului, dezvoltarea abilitatilor
de comunicare si initializare in competente

Facilizarea formarii personalitatii.

Dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a unor probleme ( copil mai retras, nesociabil
etc.)

Experienta succesului, exersarea perseverentei.

Experienta esecului —datoratd jocului- si acceptarea acesteia.

Crearea si trdirea experientei comune in urma jocului.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general al
disciplinei

Descoperirea si cunoasterea cantecelor, jocurilor de copii si interpretarea acestora.
Cum sa Invatam copilului de azi cantece si jocuri populare?

Dezvoltarea abilitatii muzicale si de miscare, respectiv dezvoltarea fizica si
afectivd a copilului. Descoperirea frumusetii jocului, prin intermediul jocurilor]
muzicale si de miscare, dezvoltarea simtului estetic si etic. Scopul nostru este -
prin descoperirea esentei cintecelor de copii- , gasirea unei forme de socializare
mai rapida si mai usoara.

Cunoasterea literaturii de specialitate si istoria cantecelor si jocurilor de copii.

7.2. Obiectivele
specifice

Cunoasterea unui vast repertoriu de jocuri de copii, predarea corectd a acestora,

cu ajutorul careia punem bazele unor cunostinte muzicale si de miscare. Modul de




transparente.

insusire ale acestor cunostinte si dezvoltarea acestora se realizeaza prin exercitii,
gandirea logica si prin creativitate. Formarea si dezvoltarea gandirii logice si

8. Continuturi

jocuri

Cuvinte cheie: Imbinarea jocurilor

auditie, exercitii

8.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Tema: Ce este cantecul si jocul? explicatie, exemplificare, 1
auditic
Cuvinte cheie: Istoria jocului, punctul de vedere a
selectiei cantecelor de copii: ritm, melodie, text
2. Tema: Cum, de unde si ce fel de cantece sa explicatie, exemplificare, 1
alegem pentru copii? auditie
Cuvinte cheie: Descoperirea literaturii de specialitate,
evaluarea si utilizarea acesteia.
3. Tema: Cum si cu ce miscari asociem jocurile culexplicatie, exemplificare, 1
cantece , cu exercitii ritmice? auditie
Cuvinte cheie: Cantec-joc-miscare
4. Tema: Tipuri de jocuri explicatie, exemplificare, 1
auditie
Cuvinte cheie: Cunoasterea si utilizarea tipurilor si
subtipurilor de jocuri.
5. Tema: Tipuri de jocuri explicatie, exemplificare, 1
exercitii
Cuvinte cheie: Cunoasterea si utilizarea tipurilor si
subtipurilor de jocuri.
6. Tema: Analiza textului, legatura dintre explicatie, exemplificare 1
miscare si melodie, mesajul cognitiv si
emotional al melodiei, ce efect are asupra
noastra jocul cu cantec.
Cuvinte cheie: Continut si afectivitate in joc.
7. Tema: Cum cantam corect? explicatie, exemplificare, 1
auditie
Cuvinte cheie: Notiuni muzicale de baza. Solfegiu,
ritm, dinamica, text.
8. Tema: Cum cantdm corect? explicatie, exemplificare, 1
audifie, exercitii
Cuvinte cheie: Notiuni muzicale de baza. Solfegiu,
ritm, dinamica, text.
9. Tema: Cum ne miscam si cantam corect? explicatie, exemplificare, 1
auditie, exercitii
Cuvinte cheie: Exercitii de incalzire jucduse, exercitii
fonetice.
10. Tema: Atasarea sistematica a subtipurilor de  |explicatie, exemplificare, 1




11. Tema: Atasarea sistematica a subtipurilor de  |explicatie, exemplificare, 1
jocuri exercitii
Cuvinte cheie: Imbinarea jocurilor
12. Tema: Cunoasterea detaliatd a jocurilor legate |explicatie, exemplificare, 1
de sarbatorile calendaristice exercitil
Cuvinte cheie: Sarbatori calendaristice (Carnaval mic,
Ajunul Craciunului, Craciunul , Carnavalul mare,
Pastele si Rusalii)
13. Tema: Cum sd introducem in viata copilului de |explicatie, exemplificare, 1
azi jocurile, obiceiurile, cantecele legate de exercitii
sarbatorile de nume.
Cuvinte cheie: Sarbatorile de nume: Mihaly, Marton,
Erzsébet, Katalin, Andras, Szent Miklos, Luca, Istvan,
Haromkiralyok, Baldzs, Balint, Matyas, Gergely,
Sandor, Jozsef, Benedek, Szent Gyorgy.
14. Tema: Cum sa introducem in viata copilului de |explicatie, exemplificare, 1
azi jocurile, obiceiurile, cantecele mostenite dinexercitii
stramosi
Cuvinte cheie: Zile semnificative: Haromkiralyok,
Balazs, Balint, Matyas, Gergely, Sandor, Jozsef,
Benedek, Szent Gyorgy, Szent [van.
8.2. Seminar Metode de predare Observatii
1. Ce este cantecul si jocul? Explicatie, exercitii, repetare, 1
metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire
2. Cum, de unde si ce fel de cantece sa alegem pentru  [Explicatie, exercitii, repetare, 1
copii? metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire
3. Cum si cu ce miscari asociem jocurile cu cantece , cuExplicatie, exercitii, repetare, 1
exercitii ritmice? metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire
4. Cunoasterea si utilizarea tipurilor si subtipurilor de [Explicatie, exercitii, repetare, 1
jocuri. metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire
5. Cunoasterea si utilizarea tipurilor si subtipurilor de |[Explicatie, exercitii, repetare, 1
jocuri. metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire
6. Analiza textului, legdtura dintre miscare si melodie, [Explicatie, exercitii, repetare, 1




mesajul cognitiv si emotional al melodiei, ce efect are
asupra noastra jocul cu cantec.

metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire

7. Cum cantam corect? Notiuni muzicale de baza.
Solfegiu, ritm, dinamica, text.

Explicatie, exercitii, repetare,
metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperirel

8. Cum cantam corect? Notiuni muzicale de baza.
Solfegiu, ritm, dinamica, text.

Explicatie, elxercitii,
repetare, metolde
cooperative, aprofundare,
dialog, descoperire

9. Cum ne miscam si cantam corect? Exercitii de
incalzire jucause, exercitii fonetice.

Explicatie, exercitii, repetare,
metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire

10. Atasarea sistematica a subtipurilor de jocuri

Explicatie, exercitii, repetare,
metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire

11. Atasarea sistematica a subtipurilor de jocuri

Explicatie, exercitii, repetare,
metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire

12. Cunoasterea detaliatd a jocurilor legate de
sarbatorile calendaristice

Explicatie, exercitii, repetare,
metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire

13. Cum sa introducem in viata copilului de azi
jocurile, obiceiurile, cantecele legate de sarbatorile de
nume.

Explicatie, exercitii, repetare,
metode cooperative,
aprofundare, dialog,
descoperire

14. Cum sd introducem 1in viata copilului de azi
jocurile, obiceiurile, cantecele mostenite din stramosi

Explicatie, exercitii, repetare,
metode cooperative,
aprofundare, dialog,

descoperire
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent
programului

Didactica jocurilor si dansurilor populare — in Tnvatamantul primar si prescolar. Disciplina amintita
ofera pedagogilor de specialitate, o instruire teoreticd si practicd de nivel Tnalt prin care isi pot
preda experienta si stiinta lor profesionald cdt mai eficient. Continutul disciplinei este in
concordantd cu actele normative in vigoare privind educatia preuniversitara, cu normele academice
si cu standardele stabilite in Registrul National al Calificarilor in Invatimantul Superior.
Cunoasterea unui repertoriu bogat de cantece si jocurile de copii reprezintd o baza necesard pentru
educatori si invatatori In Invatdmantul prescolar si ciclul primar.

10. Evaluare

Tip activitate |10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere
dinnota finala
10.4. Curs Cunoasterea teoreticd a Prezentarea 1n scris a 50%
sarbatorilor calendaristice si cantecelor legate de
jocurile legate de ele. sarbatorile calendaristice
10.5. Seminar | Memorizarea cantecelor Prezentarea regulilor si 50%
invatate cantecelor a 2 jocuri.

Insusirea regulilor si melodiilor
jocurilor. Cunoasterea
sarbatorilor calendaristice,

onomastice. Cunoasterea




tipurilor de jocuri.

10.6. Standard minim de performanta:

Cunoasterea si recunoasterea tipurilor de jocuri.

Cunoasterea cantecelor legate de jocuri. Comunicarea exactd, precisd a regulilor jocului.
Cunoasterea sarbatorilor calendaristice, onomastice si recunoasterea jocurilor legate de acestea.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnaitura titularului de seminar

10. septembrie 2024. dr. Bordas Andrea drs. Benedek Arpad

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament:



