FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea Crestind Partium

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Economice si Sociale
1.3. Departamentul Departamentul de Stiinte Socio-Umane

1.4. Domeniul de studii Pedagogia Invatamantului primar si prescolar
1.5. Ciclul de studii BA

1.6. Programul de studii/Calificarea Pedagogia Invatamantului primar si pregcolar

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei PP3211 Consiliere si orientare scolara

2.2. Titularul activitatii de curs Dr. Domjan M. Katalin

2.3. Titularul activitatii de seminar Dr. Domjan M. Katalin

2.4. Anul de studiu 1.

2.5. Semestrul VL

2.6. Tipul de evaluare Sumativa si continua

2.7. Regimul disciplinei DS optional

3. Timpul total estimat

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator |1
3.4. Total ore din planul de Invatdmant |24 3.5. curs 12 |3.6. seminar/laborator |12
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 4
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 0
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual 26
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Laptop, videoproiector

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului Laptop, videoproiector

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente |- utilizarea, interpretarea, prelucrarea si aplicarea cunostintelor din domeniu
profesionale

6.2. Competente |- competenta de a observa si a reflecta sistematic asupra starii psihice proprii si a elevilor
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)



7.1. Obiectivul - familiarizarea cu conceptele de baza a disciplinei

general al

disciplinei

7.2. Obiectivele - identificarea proceselor cognitive si afective a elevilor

specifice - modul de comunicare a reflexiilor despre elev catre elev si parinte

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Obiectivele consilierii scolare relegere 2 ore
2. Comunicarea de tip asertiv relegere 2 ore
3. Managementul conflictelor relegere 2 ore
4. Managementul informatiei prelegere 2 ore
5. Tehnici de invatare relegere 2 ore
6. Situatii de stres si criza relegere 2 ore
8.2. Seminar Metode de predare Observatii
1. Consilierea profesorului la clasa discutii, dezbatere 2 ore
2. Comunicarea cu elevii discutii 2 ore
3. Comunicarea cu colegii discutii 2 ore
4. Comunicarea cu parintii discutii 2 ore
5. Tehnici de Invétare discutii, lucru in grup 2 ore
6. Situatii de stres si criza discutii, lucru in grup 2 ore

[Bibliografie obligatorie

Lemini, G. (2010). Consiliere si orientare. Ghid de eductie pentru cariera:Activitati pentru clasele I-1V.
Cluj-Napoca: ASCR

Moldovan, L. (coord.) (2019). Ghid de bune practici pentru orele de consiliere si orientare Education 4
change. Tirgu-Mures. https://www.cjraems.ro/education4change/Ghid-de-bune-practicied4ch.pdf

[Bibliografie facultativa

Almasan, B. H., Tomsa, Gh. (2021). Consiliere educationala, consiliere §i orientare pentru carierd §i
consultantd scolara. Editura Universitara
Forgacs Zs. (2021). Ovibd! a suliba — Iskolaérettségi kisokos. Budapest: Mora

Rolul cadrelor didactice in orientarea si consilierea elevilor privind cariera lor viitoare. EDUFORM.
https://www.eduform.snsh.ro/baza-de-date-online-cu-bune-practici-pentru-educatie-incluziva-de-
calitate/rolul-cadrelor-didactice-in-orientarea-si-consilierea-elevilor-privind-cariera-lor-viitoare

Lemini, G., Miclea, M. (2010). Consiliere si orientare. Ghid de eductie pentru cariera:Cluj-Napoca: ASCR

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)
Clasificarea Ocupatiilor din Romania (http://www.mmuncii.ro/)

10. Evaluare

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere
din nota finala

10.4. Curs Cunoasterea si folosirea adecvatd a |Examen 50%
notiunilor de baza

10.5. Seminar | Participare la seminarii Sumativa si formativa 50%

10.6. Standard minim de performanta: Studentii sa fie prezenti la 80% din ore, sa elaboreze si sa prezinte
tema de seminar. La examen sa obtind min. nota 5.

Data completarii Semnitura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
15 septembrie 2024



https://www.cjraems.ro/education4change/Ghid-de-bune-practicied4ch.pdf
https://www.eduform.snsh.ro/baza-de-date-online-cu-bune-practici-pentru-educatie-incluziva-de-calitate/rolul-cadrelor-didactice-in-orientarea-si-consilierea-elevilor-privind-cariera-lor-viitoare
https://www.eduform.snsh.ro/baza-de-date-online-cu-bune-practici-pentru-educatie-incluziva-de-calitate/rolul-cadrelor-didactice-in-orientarea-si-consilierea-elevilor-privind-cariera-lor-viitoare

Data avizirii in departament: Semnaétura directorului de departament:



