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Plan de învățământ efectiv
2025/2026
Sociologie

TABELUL DISCIPLINELOR

A. DISCIPLINE OBLIGATORII

Cod
disciplină Denumire disciplină Tip

disciplină Credite
Nr. ore / săptămână Fel

evaluare Cond
C S L P

Semestrul 1
SOC1101 Introducere în sociologie DF 5 2 2 0 0 E

SOC1102 Metodologia cercetării în științele
sociale DF 5 2 2 0 0 E

SOC1103 Teorii sociologice clasice DF 5 2 1 0 0 E
SOC1104 Abilități academice și de comunicare DS 5 2 2 0 0 V
SOC1105 Informatică aplicată în științele sociale DC 3 0 0 2 0 V
SOC1106 Fundamentele psihologiei DC 5 2 1 0 0 E
SOC1107 Limbi moderne I. DC 2 0 2 0 0 C
SOC1108 Educație fizică DC 2 0 1 0 0 V

TOTAL 30
10 11 2 0

23
Semestrul 2
SOC1201 Statistică socială DF 5 2 0 2 0 E
SOC1202 Antropologie socială DF 5 2 2 0 0 E
SOC1203 Teorii sociologice contemporane DF 4 1 1 0 0 E
SOC1204 Stagiu de practică de specialitate DS 3 0 0 0 90 V
SOC1205 Sociologia comunicării şi a mass media DS 4 2 2 0 0 E
SOC1206 Sociologia comunităților DS 4 2 1 0 0 E
SOC1207 Sociologia dreptului DS 3 2 0 0 0 E
SOC1208 Limbi moderne II. DC 2 0 2 0 0 C
SOC1209 Educație fizică DC 2 0 1 0 0 V

TOTAL 30
11 9 2 0

22
Semestrul 3

SOC2101 Metode cantitative de cercetare
sociologică DD 5 2 2 0 0 E

SOC2102 Psihologie socială DD 5 1 2 0 0 E
SOC2103 Practică de specialitate DD 3 0 0 0 2 C
SOC2104 Statistică descriptivă univariată DS 4 2 0 2 0 E
SOC2105 Economie DC 4 2 0 0 0 E
SOC2106 Educație fizică DC 2 0 1 0 0 V
SOC2107 Limbi moderne III. DC 2 0 2 0 0 C

Curs opțional 1 DS 3 1 1 0 0 V
Curs opțional 2 DS 4 2 2 0 0 V

TOTAL 30
10 10 2 2

24
Semestrul 4

SOC2201 Metode calitative de cercetare
sociologică DF 5 2 2 0 0 E

SOC2203 Stagiu de practică de specialitate DD 3 0 0 0 90 C
SOC2202 Relații interetnice DS 4 2 1 0 0 E
SOC2204 Demografie DS 4 2 1 0 0 E
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SOC2205 Statistică descriptivă multivariată DS 5 2 0 1 0 E
SOC2206 Limbi moderne IV. DC 2 0 2 0 0 C
SOC2207 Educație fizică DC 2 0 1 0 0 V

Curs opțional 1 DS 3 1 1 0 0 V
Curs opțional 2 DS 4 2 2 0 0 V

TOTAL 30
11 10 1 0

22
Semestrul 5
SOC3101 Dezvoltare comunitară DS 5 2 1 0 0 E
SOC3102 Managementul proiectelor DS 5 2 2 0 0 E
SOC3103 Sociologia educației DS 5 2 1 0 0 E
SOC3104 Scriere academică în științele sociale DS 5 2 2 0 0 V

Curs opțional 1 DS 3 1 1 0 0 V
Curs opțional 2 DC 3 1 1 0 0 V
Curs opțional 3 DS 4 2 2 0 0 V

TOTAL 30
12 10 0 0

22
Semestrul 6
SOC3201 Fundamente ale resurselor umane DD 6 2 2 0 0 E
SOC3202 Calitatea vieții DS 5 2 1 0 0 E
SOC3203 Sociologie politică DS 4 2 1 0 0 E
SOC3204 Sociologia religiei DS 5 2 2 0 0 E

SOC3205 Practică pentru elaborarea lucrării de
licență DS 0 0 0 0 56 C

Curs opțional 1 DS 3 1 1 0 0 V
Curs opțional 2 DS 3 1 1 0 0 V
Curs opțional 3 DS 4 2 2 0 0 V

TOTAL 30
12 10 0 0

22

 

B. DISCIPLINE OPȚIONALE

Cod
disciplină Denumire disciplină Tip

disciplină Credite
Nr. ore / săptămână Fel

evaluare Cond
C S L P

Semestrul 3
SOC2108 Sociologia familiei DS 3 1 1 0 0 V
SOC2109 Sociologia problemelor sociale DS 3 1 1 0 0 V
SOC2110 Istorie socială DS 3 1 1 0 0 V
SOC2111 Protecție și securitate socială DS 3 1 1 0 0 V

SOC2112 Sociologia sănătății DS 4 2 2 0 0 V
SOC2113 Management și leadership DS 4 2 2 0 0 V

Semestrul 4
SOC2208 Sociologia reclamei DS 3 1 1 0 0 V
SOC2209 Gândire critică DS 3 1 1 0 0 V
SOC2210 Sociologia globalizării DS 3 1 1 0 0 V
SOC2211 Politici sociale DS 3 1 1 0 0 V

SOC2212 Sociologia opiniei publice DS 4 2 2 0 0 V
SOC2213 Sociologie economică DS 4 2 2 0 0 V

Semestrul 5
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SOC3105 Politici sociale DS 3 1 1 0 0 V
SOC3106 Comunicare în organizații DS 3 1 1 0 0 V
SOC3107 Sociologie economică DS 3 1 1 0 0 V
SOC3108 Etică și integritate academică DS 3 1 1 0 0 V

SOC3109 Administrație publică DC 3 1 1 0 0 V
SOC3110 Politici publice DC 3 1 1 0 0 V

SOC3111 Introducere în pachetul statistic R DS 4 2 2 0 0 V

SOC3112 Metodologia elaborării proiectelor și
strategiilor sociale DS 4 2 2 0 0 V

Semestrul 6

SOC3206 Metode și tehnici de cercetare mass-
media DS 3 1 1 0 0 V

SOC3207 Sociologia artei și literaturii DS 3 1 1 0 0 V
SOC3208 Sociologia culturii DS 3 1 1 0 0 V
SOC3209 Limbajul mimic-gestual DS 3 1 1 0 0 V
SOC3210 Paradigme ale sociologiei DS 3 1 1 0 0 V
SOC3211 Etică și integritate academică DS 3 1 1 0 0 V

SOC3212 Comportamentul consumatorului DS 4 2 2 0 0 V
SOC3213 Metode și tehnici de cercetare online DS 4 2 2 0 0 V

 

C. DISCIPLINE FACULTATIVE

Cod
disciplină Denumire disciplină Tip

disciplină Credite
Nr. ore / săptămână Fel

evaluare Cond
C S L P

Semestrul 1

SOC1109 Tehnici de comunicare în limba română
1 DC 2 1 1 0 0 V

SOC1110 Istoria culturii şi civilizaţiei maghiare DC 2 1 1 0 0 C
SOC1111 Voluntariat 1 DC 2 0 0 0 25 V

Semestrul 2

SOC1210 Tehnici de comunicare în limba română
2 DC 2 1 1 0 0 V

SOC1211 Istoria culturii şi civilizaţiei maghiare DC 2 1 1 0 0 C
SOC1212 Voluntariat 2 DC 2 0 0 0 25 V

Semestrul 3

SOC2114 Tehnici de comunicare în limba română
3 DC 2 1 1 0 0 V

SOC2115 Introducere în lumea religiilor DC 2 2 0 0 0 C
SOC2116 Voluntariat 3 DC 2 0 0 0 25 V

Semestrul 4

SOC2214 Tehnici de comunicare în limba română
4 DC 2 1 1 0 0 V

SOC2215 Introducere în lumea religiilor DC 2 2 0 0 0 C
SOC2216 Voluntariat 4 DC 2 0 0 0 25 V

Semestrul 5
SOC3113 Sociologia mediului DS 2 1 1 0 0 V

SOC3114 Tehnici de comunicare în limba română
5 DC 2 1 1 0 0 V

SOC3115 Limbi moderne V DC 2 1 1 0 0 C
SOC3116 Voluntariat 5 DC 2 0 0 0 25 V
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Semestrul 6
SOC3214 Marketing social DS 2 1 1 0 0 V

SOC3215 Tehnici de comunicare în limba română
6 DC 2 1 1 0 0 V

SOC3216 Limbi moderne VI DC 2 1 1 0 0 C
SOC3217 Voluntariat 6 DC 2 0 0 0 25 V
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PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ - NIVELUL 1

A. DISCIPLINE OBLIGATORII

Cod
disciplină Denumire disciplină Tip

disciplină Credite
Nr. ore / săptămână Fel

evaluare Cond
C S L P

Semestrul 1
MP1101 Psihologia educației DF 5 2 2 0 0 E

TOTAL 5
2 2 0 0

4
Semestrul 2

MP1201 Pedagogie I. Fundamentele pedagogiei.
Teoria şi metodologia curriculumului DF 5 2 2 0 0 E

TOTAL 5
2 2 0 0

4
Semestrul 3

MP2101 Pedagogie II. Teoria şi metodologia
instruirii. Teoria şi metodologia evaluării DF 5 2 2 0 0 E

TOTAL 5
2 2 0 0

4
Semestrul 4

MP2201 Didactica specializării DS 5 2 2 0 0 E

TOTAL 5
2 2 0 0

4
Semestrul 5

MP3101 Instruire asistată de calculator DS 2 1 1 0 0 C

MP3102 Practică pedagogică de specialitate în
învățământul preuniversitar (1) DS 3 0 3 0 0 C

TOTAL 5
1 4 0 0

5
Semestrul 6

MP3201 Managementul clasei de elevi DF 3 1 1 0 0 E

MP3202 Practică pedagogică de specialitate în
învățământul preuniversitar (2) DS 2 0 3 0 0 C

TOTAL 5
1 4 0 0

5

Director departament:
lect. dr. Székedi Levente


