fișa disciplinei
1. Date despre program
	1.1. Instituția de învățământ superior
	Universitatea Creștină Partium

	1.2. Facultatea
	Facultatea de Științe Economice și Sociale

	1.3. Departamentul
	Departamentul de Științe Socio-Umane

	1.4. Domeniul de studii
	Științele educației

	1.5. Ciclul de studii
	Licență 

	1.6. Programul de studii/Calificarea
	Pedagogia învățământului preșcolar și primar


2. Date despre disciplină
	2.1. Denumirea disciplinei
	Cultura mișcării în demersul pedagogic

	2.2. Titularul activității de curs
	Conf. univ. dr. Balogh Brigitta

	2.3. Titularul activității de seminar
	Conf. univ. dr. Balogh Brigitta

	2.4. Anul de studiu
	III.

	2.5. Semestrul
	V.

	2.6. Tipul de evaluare
	Examen 

	2.7. Regimul disciplinei
	Disciplină opțională de specialitate


3. Timpul total estimat
	3.1. Număr de ore pe săptămână
	2
	3.2. curs
	1
	3.3. seminar/laborator
	1

	3.4. Total ore din planul de învățământ
	28
	3.5. curs
	14
	3.6. seminar/laborator
	14

	Distribuția fondului de timp
	Ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe
	10

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate și pe teren
	8

	Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri
	10

	Tutoriat
	1

	Examinări
	2

	Alte activități
	1

	3.7. Total ore studiu individual
	32

	3.8. Total ore pe semestru
	60

	3.9. Numărul de credite
	2


4. Precondiții (unde este cazul)
	4.1. de curriculum
	-

	4.2. de competențe
	-


5. Condiții (acolo unde este cazul)
	5.1. de desfășurare a cursului
	Sală de curs, tablă sau flipchart, laptop și proiector, bibliotecă pentru documentarea studenților

	5.2. de desfășurare a seminarului/laboratorului
	Sală de curs, tablă sau flipchart, laptop și proiector, bibliotecă pentru documentarea studenților


6. Competențe specifice acumulate
	6.1. Competențe profesionale
	C1 Proiectarea unor programe de instruire sau educaționale adaptate pentru diverse niveluri de vârstă/pregătire și diverse grupuri țintă; 
C2 Realizarea activităților specifice procesului instructiv-educativ  din învățământul primar si preșcolar;
C3 Evaluarea proceselor de învățare, a rezultatelor și a progresului înregistrat de preșcolari / școlarii mici;
C6 Autoevaluarea și ameliorarea continuă a practicilor profesionale și a evoluției în cariera profesională.

	6.2. Competențe transversale
	CT1 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice explicite, specifice specialistului în stiintele educatiei
CT3 Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de învatare pe tot parcursul vietii, în vedere formarii si dezvoltării profesionale continue


7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)
	7.1. Obiectivul general al
Disciplinei
	Familiarizarea studenților cu anumite concepte de bază ale discursului etic; cunoașterea principalelor domenii ale eticii pedagogice; familiarizarea cu principiile de bază ale eticii pedagogice; cunoașterea normelor eticii pedagogice

	7.2. Obiectivele specifice
	Formarea, dezvoltarea, respectiv fundamentarea la studenți a următoarelor competențe profesionale specifice:
C1.2 Utilizarea, interpretarea, prelucrarea si aplicarea cunoștințelor de specialitate, psiho-pedagogice și metodologice în cadrul întregului demers didactic de  proiectare a  activităților instructiv-educative și a materialelor didactice.
C2.3 Aplicarea principiilor si metodelor didactice specifice activităților / disciplinelor predate care să asigure progresul preșcolarilor / școlarilor mici.
C2.5 Realizarea activităților instructiv-educative care să respecte și să ilustreze principiile și metodologiile specifice didacticilor aplicate în învățământul preșcolar si primar.
C3.2 Utilizarea unei game largi de metode și instrumente de evaluare, înregistrare, analiză si comunicare a rezultatelor evaluării, specifice învățământului preșcolar si primar.
C6.1 Aplicarea metodelor și tehnicilor adecvate de investigare și autoevaluare sistematică a practicilor profesionale proprii.
C6.2 Utilizarea cunoștințelor de bază pentru a analiza și interpreta o gamă largă de concepte de specialitate.
C6.4 Adoptarea unei abordări interogative si reflexive privind practica profesională,  angajarea în pregătirea profesională și activitatea de formare continuă.


8. Conținuturi
	8.1. Curs
	Metode de predare
	Observații

	1. Context istoric: rolul mișcării în istoria educației în contextul ideilor privind dezvoltarea umană
2. Descoperirea și reinterpretarea mișcării umane în contextul pedagogiilor alternative ale începutului sec.-lui 20. Rolul pedagogiei artei și interconexiunile dintre artă și pedagogie
3. Opera lui Valéria Dienes și pedagogia mișcării: fundamente filosofice și antropologice
4. Opera lui Valéria Dienes și pedagogia mișcării: aspecte de teoria comunicării
5. Arta, cultura și pedagogia mișcării 
6. Pedagogia mișcării: principii, metodologie și beneficii 
7. Aspecte de teoria învățării: interconexiuni cu enactivismul contemporan
	Brainstorming, prelegere,  explicație, problematizare, discuție
	

	8.2. Seminar
	Metode de predare
	Observații

	1. Interconexiuni dintre arta și pedagogia mișcării la începutul sec. 20.: Dalcroze, Mensendieck, Isadora și Raymond Duncan, Mary Wigman, Dienes Valéria, Madzsar Alice
2. Aspecte ale teoriei și pedagogiei mișcării în opera lui Valéria Dienes: a) filosofie și antropologie; b) teoria comunicării; c) pedagogie generală și teoria curriculumului; d) practica pedagogică

	Analiză texte, discuție, prezentări ale studenților
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului
	Conținutul disciplinei este în concordanță cu actele normative în vigoare privind educaţia preuniversitară, cu normele academice și cu standardele stabilite în Registrul Național al Calificărilor în Învățământul Superior.


10. Evaluare
	Tip activitate
	10.1. Criterii de evaluare
	10.2. Metode de evaluare
	10.3. Pondere din nota finală

	10.4. Curs
	Cunoașterea, înțelegerea și utilizarea adecvată a conceptelor și teoriilor studiate
	Examen scris
	50%

	10.5. Seminar
	Îndeplinirea sarcinilor în cadrul activităților de seminar
	Evaluare practică, conform metodelor de predare-învățare utilizate
	50%

	10.6. Standard minim de performanță: obținerea notei 5 atât la examenul scris, cât și la evaluările practice din cadrul seminarelor

	Data completării
	Semnătura titularului de curs
	Semnătura titularului de seminar

	1 septembrie 2025
	Conf. univ. dr. Balogh Brigitta
	Conf. univ. dr. Balogh Brigitta

	Data avizării în departament:
	Semnătura directorului de departament:



