FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea Crestina Partium

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Economice si Sociale
1.3. Departamentul Departamentul de Stiinte Socio-Umane

1.4. Domeniul de studii Asistenta sociala

1.5. Ciclul de studii Master

1.6. Programul de studii/Calificarea Asistenta sociala — Politici sociale europene

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica de specialitate (MPS1104)

2.2. Titularul activitatii de curs -

2.3. Titularul activitatii de practica Lect. dr. Pasztor Rita
2.4. Anul de studiu I
2.5. Semestrul 1
2.6. Tipul de evaluare Verificare pe parcurs
2.7. Regimul disciplinei Disciplina de sinteza

3. Timpul total estimat

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 3.2. curs 0 3.3. seminar/laborator|2
3.4. Total ore din planul de invatamant |28 3.5. curs 0 3.6. seminar/laborator|28
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 12
Documentare suplimentara 1n biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 16
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat 10
Examinari 0
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual 72
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului -

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului — Se desfasoara la sediul universitatii si in cadrul

institutiilor partenere
— Evaluare 1n sald de seminar, dotata cu laptop,
videoproiector, legaturd la Internet, software adecvat

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente |CP.1 Cunoasterea, intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale domeniului
profesionale politicii sociale europene si ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvata in




comunicarea profesionald. Comunicarea eficientd, scrisa si orald, in limba romana si in
limba maghiara.

CP.2 Utilizarea cunostintelor de baza pentru explicarea si interpretarea unor variate tipuri;
Asimilarea perspective comparative europene in abordarea problematicii politicilor
sociale

CP.3 Stapanirea abordarilor metodologice legate de elaborarea, analiza si implementarea
politicilor sociale

6.2. Competente
transversale

CT.1 Aplicarea principiilor, normelor si valorilor de etica profesionala in cadrul propriei
strategii de munca riguroasa, eficientd si responsabila.

CT.2 Identificarea rolurilor §i responsabilitatilor intr-o echipa plurispecializata si
aplicarea de tehnici de relationare §i munca eficienta in cadrul echipei. Organizarea unui
proiect individual de formare continud; indeplinirea obiectivelor de formare prin activitati
de informare, prin proiecte in echipa si prin participarea la programe institutionale de
dezvoltare personald si profesionala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general al
disciplinei

— Imbunitatirea capacititii studentilor de a opera cu notiuni teoretice si de a le aplica in
practica

— Dezvoltarea abilitatii de sintetizare a conceptelor fundamentale si evaluarea criticia
perspectivelor multiple apartinand disciplinei.

— Dezvoltarea gandirii critice asupra domeniului politicilor sociale

— Aprofundarea cunostintelor privind bunastarea, politica sociala

— Evaluare si analizd complexa a nevoilor

— Capacitatea de a intelege, analiza si interpreta legislatia specifica institutiilor din
domeniul politicilor sociale.

7.2. Obiectivele
specifice

— Exersarea gestionarii relatiilor corecte cu parteneri si colegi

— Insusirea unor technici de comunicare interactiva si interpersonala

— Dezvoltarea capacitatilor de sistematizare, evaluare si analizd complexa a nevoilor

— Dezvoltarea cunostintelor in ceea ce priveste asimilarea perspective comparative
europene in abordarea problematicii politicilor sociale

— Dezvoltarea cpacititii de a proiecta, realiza si prezenta studii, proiecte si programe
specifice domeniului

8. Continuturi

oferite si prezentarea cadrului legislativ n vigoare care
reglementeaza activitatea acestora.

— Realizarea unui mini dictionar de termenii de specialitate
utilizate de institutie

practica)

8.1. Seminar / practica Metode de predare Observatii
1. Organizarea activitatii semestriale de practica. Prezentare, explicare, discutii |2 ore
Prezentarea cerintelor de evaluare. Workshop de
initiere
2. Semestrul 1 de practica: Modulul Egalitate de sanse. Prezentare, explicare, discutii, |24 ore
Cercetarea politicilor sociale si analiza datelor consultari, sistematizare, munca
— Studierea documentelor, regulamentelor utilizate de in echipa si individuala etc.

institutiile de specialitate. (activitdti la sediul universitatii
— Intocmirea unui raport privind activititile/ serviciile si in cadrul institutiilor de

4. Reflexie profesionala si evaluare. Sintetizare
experientelor nsusite

Evaluare orala, discutii

2 ore
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se studiaza n alte centre universitare din tara si din
strainatate, precum si cu cerintele activitatilor profesionale derulate in cadrul organizatiilor angajatoare.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere din
nota finala
10.4. Seminar |- Capacitatea de aplicare in practicd |~ Evaluare dosarului si a 75%
a aspectelor teoretice raportului de practica
— Criterii ce vizeaza aspectele — Evaluare orala 25%
atitudinale.

10.5. Standard minim de performantd: Cunoasterea elementelor fundamentale de teorie, cunoasterea
conceptelor specifice politicilor sociale, folosirea adecvata a terminologiei, aplicarea cunostintelor teoretice
pe parcursul practicii, abilitatea de a folosi tehnici de comunicare interpersonale si metodele de interventie,

de evaluare, de sintetizare. Nota de trecere: 5 (cinci)

Data completarii Semnaitura titularului de curs Semnétura titularului de seminar
(conducitor de practica)
Lect.dr. Pasztor Rita

15 septembrie 2025 e

Data avizirii in departament: Semnaétura directorului de departament:
Lect.dr. Székedi Levente
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