FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdmant superior Universitatea Crestind Partium

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Economice si Sociale

1.3. Departamentul Departamentul de Stiinte Socio-Umane

1.4. Domeniul de studii Stiintele ale educatiei

1.5. Ciclul de studii licenta

1.6. Programul de studii/Calificarea Pedagogia Invatimantului Primar si Prescolar/ licentiat in
stiintele ale educatiei

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Stiiinte si didactica domeniului stiinte

2.2. Titularul activitatii de curs dr. Chrappan Magdolna

2.3. Titularul activitatii de seminar dr. Chrappan Magdolna

2.4. Anul de studiu 11

2.5. Semestrul 2

2.6. Tipul de evaluare ES — evaluare sumativa

2.7. Regimul disciplinei Ob — obligatorie, DS — Disciplina de specialitate

3. Timpul total estimat

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator |1

3.4. Total ore din planul de invatamant 28 3.5. curs 14 |3.6. seminar/laborator|14

Distributia fondului de timp Ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 6

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 6

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 6

Tutoriat 2

Examinari 2

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual 22

3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Sala de curs cu banci mobile, dotata cu laptop,
videoproiector, Internet, software adecvat

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului Sala de curs cu banci mobile, spatiu suficient pentru
miscare, joc




6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente
profesionale

Cl1. Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate pentru diverse
niveluri de varsta/pregatire si diverse grupuri tinta

C1.1. Identificarea si asimilarea principalelor teorii ale invatarii, a confinuturilor
specifice si a curriculumului disciplinelor predate si a principalelor orientari
metodologice specifice acestor discipline.

C1.3. Identificarea si aplicarea principiilor si strategiilor didactice in proiectarea
activitatilor instructiv-educative specifice nivelului de varsta al grupului cu care se
lucreaza.

C1.4. Raportarea la norme, la standarde si la obiective curriculare in analiza si evaluarea
documentelor scolare oficiale, sau pentru autoevaluarea celor proiectate.

C 2. Realizarea activitatilor specific procesului instructiv-educativ din invatamantul
primar si prescolar

C2.3 Aplicarea principiilor si metodelor didactice specifice activitatilor / discplinelor
predate care sa asigure progresul prescolarilor / scolarilor mici.

C3. Evaluarea proceselor de invétare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de
prescolari / scolarii mici.

C3.1. Identificarea si aplica rea principiilor, rolurilor, functiilor si scopurilor
evaludrii, precum si a metodelor si instrumentelor de evaluare potrivite cu stadiul
de dezvoltare psihic, fizic, intelectual si afectiv a prescolarilor/ scolarilor mici.
C3.2. Utilizarea unei game largi de metode si instrumente de evaluare,
inregistrare, analiza i comunicare a rezultatelor evaludrii, specifice
invatdmantului prescolar si primar.

6.2. Competente
transversale

CT1 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe
optiuni valorice explicite, specifice specialistului in stiintele educatiei

CT 2. Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specific
desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei

CT3 Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in
vederea formarii §i dezvoltarii profesionale continue

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general al
disciplinei

Dezvoltarea abilitatilor de observare, explorare si intelegere a realitatii
inconjurdtoare.

Intelegerea si utilizarea vocabularului adecvat pentru a descrie fenomenele
observate in mediul Inconjurétor.

Intelegerea si utilizarea termenilor si conceptelor stiintifice.

Dezvoltarea capacitatii de a investiga si explora realitatea folosind instrumente si
metode specifice.

Dezvoltarea interesului si a sentimentului de responsabilitate pentru conservarea
unui mediu natural echilibrat.

7.2. Obiectivele
specifice

1. Dezvoltarea abilitatilor de observare, descoperire si intelegere a realitatii
inconjurdtoare

2. Invitarea de a comunica utilizarea unor termeni specifici pentru a descrie
fenomenele observate

3. Intelegerea si utilizarea termenilor si conceptelor stiintifice in comunicare
3.1 Recunoasterea relatiilor dintre elementele sistemelor care alcdtuiesc lumea
din jurul nostru

3.2 Descrierea acestor relatii

3.3 Comunicarea observatiilor in diferite moduri, aratand relatiile dintre
sisteme

3.4 Manifestarea comportamentelor pe baza proceselor si fenomenelor
observate in lume

4. Dezvoltarea abilitatilor experimentale si de investigare a realitatii, utilizand




instrumente si metode specifice

4.1 Sa interpreteze succesiunea fenomenelor si proceselor naturale

4.2 Sa evidentieze regularitati pe baza masuratorilor si sd prezinte rezultatele
intr-un mod adecvat

4.3 Realizeaza experimente simple pe baza unor ipoteze

4.4 Aplica proceduri stiintifice in activitatea proprie

4.5 Modeleaza elemente familiare din lumea din jurul lor

5. Dezvolta interesul si responsabilitatea pentru mentinerea unui mediu natural
echilibrat si potrivit pentru viata

5.1 Constientizarea impactului mediului asupra organismului uman

5.2 Recunoasterea importantei protejarii organismului de factorii nocivi de

mediu

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii

1. Interpretarea modelelor homomorfe ale Pamantului prezentare interactiva, discutii, |l ord

inanimat, viu si socializat. Impactul activitatii sociale umane [rezolvarea problemelor

asupra mediului viu si neviu.

2. Structura, formele si nivelurile de organizare ale materiei. [prezentare interactiva, discutii, |l ora

(Caracteristicile particulelor si interactiunile care alcatuiesc [rezolvarea problemelor

materia. Tipuri de agregate materiale: inanimate si vii,

nivelurile lor de organizare)

3. Structura si formarea atomilor, moleculelor, ionilor. prezentare interactiva, discutii, |l ord

Reactii si fenomene chimice de baza Materie, energie, rezolvarea problemelor

informatie. Concepte, forme si transformari ale energiei.

4. Materia vie. De la macromolecule la celule. Originea prezentare interactiva, discutii, |l ora

vieti. rezolvarea problemelor

5. Organisme vii: structura corpului si functia plantelor prezentare interactiva, discutie, |l ora
roblematizare

6. Organisme vii: structura corpului si functia animalelor  [prezentare interactiva, discutie, |l ord
roblematizare

7. Anatomia si fiziologia omului. Fenomene ale vietii, prezentare interactiva, discutii, 1 orad

mentinerea individului si a speciei. rezolvarea problemelor

8.Structura si functia sistemelor de organe. Metabolism si  |prezentare interactiva, discutii, |l ord

perceptie. Procese de reglare la nivel individual si rezolvarea problemelor

supraindividual

9. Relatia om-mediu: stilul de viatd si protectia sdnatatii. prezentare interactiva, discutie, |1 ora

ingrijirea reproducerii la om: etapele vietii si socializarea, [problematizare

elementele de baza ale biologiei comportamentale.

10. Invelisul Pamantului: biosfera. Concepte-cheie ale prezentare interactiva, discutie, |1 ora

biosferei (populatie, biocenoza, biotop, biom), parti ale problematizare

biosferei.

11. Ciclurile materie-energie pe Pamant. Ciclurile prezentare interactiva, discutie, |1 ora

carbonului, oxigenului si apei. Importanta plantelor verzi, |problematizare

rocesul de fotosinteza

12. Interactiuni 1n biosfera. Efectele factorilor de mediu prezentare interactiva, discutie, |l ora

nevie asupra organismelor vii. Efectul topografiei si al problematizare

anotimpurilor Interactiuni intre indivizi.

13. Fluxul de energie in biosfera: organisme producatoare, [Prelegere, conversatie, 1 ora

consumatoare si reducitoare, piramidele alimentare. demonstratia, exercitii

Eficienta energetica intre diferite niveluri nutritionale. interactive

14. Managementul energiei: surse de energie conventionale [Prelegere, conversatie, 1 ora

regenerabile, alternative. Sustenabilitate, mediu natural si  |exercitii interactive




economie, trecut si viitor.

la om: etapele vietii si socializarea, elementele de baza ale
biologiei comportamentale.

cercetare 1n perechi, prezentare

10.1. Seminar Metode de predare Observatii
1. Oportunitati pentru predarea stiintelor in gradinita si [lucrul in perechi, prezentarea |1 ord
in scoala primara. Caracteristici si metode de invitare levului, prezentare
la varsta potrivita.
2. Importanta structurii, a seturilor, a schimbarilor de stare si [prezentare elev, prezentare, 1 ord
a chimiei in gradinita si scoala primara roblematizare
3. Materie, energie, informatie. Concepte, forme si prezentarea elevului, 1 ora
transformari ale energiei 1n gradinita si scoala primara. rezentarea, analiza problemelor
4. De la macromolecule la celule. Originea vietii in gradinité prezentarea elevului, 1 ord
si scoala primara. prezentarea, problematizarea,
discutia

5. Organisme vii: structura si functia plantelor in gradinita si prezentarea elevului, prezentare, |1 ora
scoala primara. roblematizare
6. Organisme vii: structura si functia animalelor in gradinitd |lucrul in perechi, prezentarea |1 ora
si scoala primara. elevului, prezentare
7. Anatomia si fiziologia omului. Fenomenele vietii, proiect de lucru pentru studenti, |1 ora
mentinerea individului si a speciei. Tema in gradinita si cercetare 1n perechi, prezentare
scoala primara.
8. Structura si functia sistemelor de organe. Metabolism si  |proiect de lucru pentru studenti, |1 ora
perceptie. Procese de reglare la nivel individual si cercetare 1n perechi, prezentare
supraindividual. Tema 1n gradinita si scoala primara.
9. Concepte-cheie ale biosferei (populatie, biocenoza, proiect studentesc, munca de 1 ora
biotop, biom), parti ale biosferei. cercetare in perechi, prezentare
10. Ciclurile materie-energie pe Pamant. Ciclurile proiect de lucru al studentului, |1 ord
carbonului, oxigenului si apei. Importanta plantelor verzi, |cercetare in perechi, prezentare

rocesul de fotosinteza
11. Interactiuni in biosfera. Efectele factorilor de mediu proiect studentesc, cercetare in |1 ord
mevie asupra organismelor vii. Efectul topografiei si al perechi, prezentare
anotimpurilor Interactiuni intre indivizi. Tema in gradinita si
scoala primara.
12. Fluxuri energetice in biosfera: organisme producétoare, [proiect de lucru pentru studenti, |1 ord
consumatoare si reducatoare, piramide alimentare. Eficienta|cercetare in perechi, prezentare
energetica Intre nivelurile nutritionale.
13. Managementul energiei: surse de energie conventionale [proiect de lucru pentru studenti, |1 ora
regenerabile, alternative. Durabilitate, mediu natural si cercetare 1n perechi, prezentare
economie, trecut si viitor.
14. Legatura om-mediu: stil de viata si sdnatate. Succesiuneajproiect studentesc, munca de 1 ora




Bibliografie obligatorie

1.

Bihariné Kreko Ilona — Kanczler Gyulané (2017): Természetismeret [. — Természetfoldrajz. Budapest,
ELTE Eotvos Kiadd https://www.eltereader.hu/kiadvanyok/biharine-dr-kreko-ilona-kanczler-gyulane-
dr-termeszetismeret-i-termeszetfoldrajz/

Fizné Koszo Maria (2019). A természetismeret tanitasanak modszertana.  SzT JGyPKK
https://eta.bibl.u-szeged.hu/2204/2/index.html

Szurdoki Erzsébet (szerk.) (2021). Természetismeret 1I. — Bioldgia. Budapest, ELTE Eo6tvos Kiado.
https://www.eltereader.hu/media/2021/12/TOK _Termeszetismeret-1I-web.pdf

Vitalyos Gabor (szerk.): Az 6vodai kornyezeti nevelés modszertana. Budapest, ELTE Eo6tvos Kiado
https://www.eltereader.hu/media/2019/03/TOK_Ovodai_2019 02 22 WEB.pdf

Bibliografie facultativa

1.

2.

Veressné Somosi Mariann (szerk.) 2024. A fenntarthatosag holisztikus megkdzelitésben. Budapest,
Akadémiai Kiado

O.R. llovan, M.E. Dulama, C.N. Botan, K.X. Havadi-Nagy, Cs Horvath, A Nitoaia, S Nicula, G.M.
Rus (2018). Environmental education and education for sustainable development in Romania,
Teachers’ perceptions and recommendations. Journal of Environmental Protection and Ecology.
19(1). 350-356.

Ana Maria Suduc *, Mihai Bizoi, Gabriel Gorghiu (2014). Sustainable Development in Romania in
Pre-School and Primary Education. Procedia — Social and Behavioral Sciences. 116. 1187-1192.

11. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordantad cu ceea ce se practica in alte centre universitare din tara si din
strdindtate. Pentru o mai buna adaptare la cerintele pietei muncii a continutului disciplinei s-au organizat
discutii si intalniri atat cu profesori in invatdmantul primar si prescolar cat si cu reprezentantii angajatorilor
din mediul socio-cultural, respectiv inspectori scolar, directori institutii de invatamant.

12. Evaluare

Tip activitate 12.1. Criterii de evaluare 12.2. Metode de evaluare 12.3. Pondere
din nota finala

12.4. Curs - Examen scris Test de cunostinte 50%

12.5. Seminar  |evaluarea (notarea) de catre puncte cumulate pentru temele si | 50%

profesori si studenti a prezentarilor |proiectele individuale, in

prezentate, a auxiliarelor didactice, a|perechi, pe parcursul semestrului
lucrarilor de proiect si a
prezentarilor studentilor

12.6. Standard minim de performanta:
Cunoasterea elementelor fundamentale teoretice, folosirea adecvata a terminologiei, aplicarea
cunostintelor teoretice pe parcursul prezentarii proiectului

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnitura titularului de seminar

10 septembrie 2025 Dr. Chrappan Magdolna Dr. Chrappan Magdolna

Data avizirii in departament: Semnaétura directorului de departament:
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