TANTARGYI ADATLAP

1. Adatok a képzési programrol

1.1. FelsOoktatasi intézmény Partiumi Keresztény Egyetem

1.2. Kar Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar
1.3. Tanszék Humantudomanyi Tanszék

1.4. Tanulméanyi tertiilet Szocialis munka

1.5. Képzési szint BA

1.6. Szak Szocialis munka

2. A tantargyra vonatkozé adatok

2.1. A tantargy neve A pszichologia alapjai

2.2. A kurzust oktato tanar Prof. Dr. Kiss Janos egyetemi tanar
2.3. A szeminarium oktat6 tanar  |Prof. Dr. Kiss Janos egyetemi tanar
2.4. Evfolyam L

2.5. Félév L.

2.6. Szamonkérés modja Vizsga

2.7. A tantargy tipusa kotelezo

3. Becsiilt tanulasi ido

3.1. Heti 6raszam 2 3.2. kurzus 1 3.3. szem./labor 1
3.4. A tantervben szerepl 0sszes Ora 28 3.5. kurzus 14 |3.6. szem./labor 14
A tanulasi id6 megoszlasa Orak
Tankonyv, konyvészeti forras, jegyzet alapjan torténd tanulas 25
Tovabbi dokumentacid a kdnyvtarban, elektronikus feliileteken, vagy terepen 20
Szeminarium/labor feladatok elvégzés, referatumok, portfoliok, esszék 10
Tutorialis tevékenységen valo részvétel 8
Vizsga 10
Mas tevékenységek 10
3.7. Az egyéni (nem tantervben szerepld) tanulas déraszama 83
3.8. Teljes félévi 6raszam (tantervi és egyéni) 125
3.9. Kreditek szama 5

4. Tantargyi elofeltételek (ha sziikséges)

4.1. tantervi, kurrikularis -

4.2. kompetencidkhoz kapcsolodo -

5. Feltételek (ha sziikséges)

5.1. a kurzustartas feltételel

Videorojektor, laptop

5.2. a szeminarium/labor tartasanak feltételei

Videoprojektor, laptop




6. A tantargy révén megszerzett sajitos kompetenciak

6.1. Szakmai kompetenciak e az ember pszichés struktarairdl és sajatossagairol szold

informaciok asszimilalasa,

e az alapvetd fogalmak ismerete és elmélyitése az altalanos
pszichologia teriiletén, amelyekkel a hallgatd szembesiil az
oktatas éveiben

6.2. Transzverzalis kompetenciak e az a képesség, hogy szisztematikusan tiikrozze a sajat

tanulasi és személyes fejlédésének folyamatat

e kompetencidk a folyamat feleldsségvallaldsara

e kompetencia sajat tapasztalataik és a hozzaférhetd tanulasi
forrasok kiaknazasara, a technoldgiai fejlodés tudatossaga

e a csoportdinamika, heterogenitas, valtozatos tanulasi
igények,  motivaciok és  kordbbi  tapasztalatok
elsajatitdsanak kompetencidja

7. A tantargy célkitiizései (a megszerzett kompetenciakhoz kapcsolédoan)

7.1. Altalanos célok e apszichologia tanulmanyanak targyara, a pszichologia kutatasi

modszereire, a kognitiv pszichés folyamatokra

e A hallgatok elméleti-modszertani felkészitése informacid tovabbitasa az
altalanos pszicholdgia alapvetd fogalmairol: (érzések, percepciok,
reprezentaciok, figyelem, memoria stb.)

e aszemélyiség komplex kérdésének bemutatasa

7.2. Sajatos célok e apszichés jelenségeket érint6 f6 torvények magyarazata;

o aszemélyiségrendszerben a kiilonféle pszichés és szabalyozasi folyamatok
szerepének integralasa;

e apszicholdgiai nyelv hasznalata, amely tiikrozi a szociologus, illetve a
tanitoi szakma specialis képzését

8. Tantargy tartalom

8.1. Kurzus (el6adas) Oktatasi mdédszerek Megjegyzés
1. A pszichologia targya, rovid torténete 1. Frontalis el0adas 2 ora
2. A pszichologia targya, rovid torténete 11 Frontalis eldadas 2 ora
3. A pszichologia fontosabb elméleti €s alkalmazott teriiletei I.  [Frontalis eldadas 2 ora
4. A pszicholodgia fontosabb elméleti és alkalmazott teriiletei II.  [Frontalis eléadas 2 ora
5. A pszicholdgia fontosabb kutatasi és alkalmazott modszerei I. [Frontalis el6adas 2 ora
6. A pszichologia fontosabb kutatasi és alkalmazott modszerei I1. [Frontalis eldadas 2 ora
7. A személyiségrol 1. Frontalis el0adas 2 ora
8. A személyiségrol I1. Frontalis el6adas 2 ora
9. A fejlodésrol 1. Frontalis el0adas 2 6ra
10. A fejlédésrél 11. Frontalis el0adas 2 6ra
11. A kognitiv folyamatok . Frontalis el0adas 2 ora
12. A kognitiv folyamatok II Frontalis eldadas 2 ora
13. A kognitiv folyamatok III. Frontalis el6adas 2 ora
14. A kognitiv folyamatok I'V. Frontalis el6adas 2 ora
8.2. Szemindrium Oktatasi modszerek Megjegyzés
1. Prezentacio elkészitése, bemutatdsa, megvitatasa lkiscsoportos megbeszélés 2 ora
2. Prezentéacio elkészitése, bemutatdsa, megvitatasa kiscsoportos megbeszélés |2 ora
3. Prezentacio elkészitése, bemutatdsa, megvitatasa kiscsoportos megbeszélés |2 éra
4. Prezentacio elkészitése, bemutatisa, megvitatisa kiscsoportos megbeszélés [2 éra
S. Prezentécié elkészitése, bemutatdsa, megvitatasa kiscsoportos megbeszélés |2 ora
6. Prezentacio elkészitése, bemutatdsa, megvitatasa kiscsoportos megbeszélés |2 ora
7. Prezentacio elkészitése, bemutatdsa, megvitatasa kiscsoportos megbeszélés |2 éra




8. Prezentacio elkészitése, bemutatasa, megvitatasa |kiscsoportos megbeszélés 2 ora
9. Prezentacio elkészitése, bemutatisa, megvitatisa kiscsoportos megbeszélés [2 éra
10. Prezentacio elkészitése, bemutatasa, megvitatasa lkiscsoportos megbeszélés |2 6ra
11. Prezentaci6 elkészitése, bemutatasa, megvitatasa Lkiscsoportos megbeszéElés 2 ora
12. Prezentacié elkészitése, bemutatasa, megvitatasa kiscsoportos megbeszélés [2 éra
13. Prezentaci6 elkészitése, bemutatisa, megvitatasa lkiscsoportos megbeszélés 2 ora
14. Prezentacio elkészitése, bemutatasa, megvitatasa lkiscsoportos megbeszélés |2 6ra

Kotelezo szakirodalom

Atkinson, R. Pszichologia. Budapest: Osiris. 2005
https://www.99.hu/ppk/5/atkinson_-_pszichologia.pdf

N. Kollar K.-Szabé E.: Pedagégusok pszicholégiai kézikonyve Budapest Osiris 2017.
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/browse?type=author&value=N.+Koll%C3%A Ir+Katalin
https://www.academia.edu/40271470/Richard_C_Atkinson_Ernest Hilgard Pszichol%C3%B3gia
Olah Attila: Pszicholdgiai alapismeretek Bolcsész Konzorcium Budapest 2006
http://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

9. A tantargy tartalmanak egyezése a szakhoz kapcsolodo teriileten a tudomanyos kézosség, a szakmai
szovetségek és a munkaadok elvarasaival

A tudomanyag fejlesztése soran figyelembe vettiik a kdzosségfejlesztés teriiletén elért legfontosabb elméleti
¢s empirikus eredményeket, koztiik a kozelmult hazai és nemzetkozi felméréseinek eredményeit.

10. Ertékelés
Tevékenység tipusa |10.1. Ertékelés modja 10.2. Ertékelési modszer 10.3. Suly (%) a
végso jegyben
10.4. Kurzus Vizsga frasbeli vizsga 50 %
10.5. Szeminarium |Prezentacio Prezentacio szobeli értékelés 50 %

10.6. Minimalisan elvart teljesitmény: Az elmélet és a gyakorlat alapveto elemeinek ismerete

Kitoltés datuma A Kkurzust tarto oktato alairasa A szeminariumot tarto oktato alairasa

Prof. Dr. Kiss Janos

2025. szeptember 20.

Tanszéki jovahagyas datuma: A tanszékvezet6 alairasa:


https://www.99.hu/ppk/5/atkinson_-_pszichologia.pdf
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/browse?type=author&value=N.+Koll%C3%A1r+Katalin
https://www.academia.edu/40271470/Richard_C_Atkinson_Ernest_Hilgard_Pszichol%C3%B3gia
http://mek.oszk.hu/05400/05478/05478.pdf

