1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatdmant superior

Universitatea Crestina Partium

1.2 Facultatea

Facultatea de Stiinte Economice si Sociale

1.3 Departamentul

Stiinte Socio-Umane

1.4 Domeniul de studii

Asistenta sociala

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Asistenta sociala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Introducere asistenta sociala (SW1104)

2.2 Titularul activitatii de curs

dr. Belényi Emese-Hajnalka

2.3 Titularul activitatii de seminar/ | Horvath Yvette
laborator

2.4 Anul de studiu L

2.5 Semestrul L

2.6 Tipul de evaluare Examen

2.7 Regimul disciplinei

Disciplind de Domeniu, obligatorie

3. Timpul total estimat

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 din care3.2curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de Invatamant 56 din care3.5curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, support de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 18
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat 5
Examinari 8
Alte activitati. .. 3
3.7 Total ore studiu individual 69
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii(acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

5.2 de desfasurare a seminarului/laboratorului Se desfasoard atat la sediul universitatii cat si in cadrul

insitutiilor partenere

6. Competente specifice acumulate

Competente ° Identificare, culegere de informatii, documentare, evaluare si inregistrare a informatiilor,
profesionale analiza, evaluare si interventii specifice pentru reducerea riscurilor sociale de la nivel,
individual, familial, de grup, comunitar i societal
° Elaborare, implementare si evaluare a proiectelor, programelor si politicilor de asistenta
sociala pentru diferite categorii vulnerabile
° Dezvoltarea serviciilor si activitatilor de prevenire precum si a celor de suport acordate
beneficiarilor sistemului de asistenta sociala.
° Consultanta in accesarea resurselor comunitare pentru persoanele si grupurile sociale
excluse sau aflate 1n risc de excludere sociald (institutii, servicii, prestatii)
° Consiliere si alte metode de interventie specializatd acordate In mediul familial sau

institutional (spitale, scoli, penitenciare, centre anti-drog, institutii specializate de asistenta
sociala etc.) cu respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale

° Comunicare si relationare profesionala cu beneficiarii si alti actori sociali implicati
Competente ° Abordarea obiectiva i argumentata atat teoretic, cat si practic, a unor situatii - problema
transversale in vederea solutiondrii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice

asistentei sociale

° Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echipa transdisciplinard pe diverse paliere

ierahice la nivel intra- si interorganizational

° Autoevaluarea obiectivd a nevoii de formare profesionald si identificarea resurselor si

modalitatilor de dezvoltare personala si profesionala in scopul insertiei si adaptarii la cerintele
pietei muncii

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice accumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

° Sa analizeze si sd cunoasca principalele concepte cheie care se referd la
profrsie de asistenta sociala, la sistemul national de asistentd sociald, pentru a
intelege organizarea si functionarea lui.

7.2 Obiectivele specifice

° Familiarizarea studentilor cu scopul si abilitatile profesisi de asistentd sociala
° Cunoasterea tipologiei problemelor sociale si a modalitatilor de abordare si
solutionare a acestora

° Sa distinga sistemul de beneficii sociale de sistemul de servicii sociale

° Sa analizeze principalele beneficii si servicii sociale pentru beneficiarii
sistemului national de asistenta sociala

° Sa cunoasca componentele specifice al structurii sistemului de asistenta

socialda din Romania.




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Curs introductiv. Atribuirea sarcinilor de seminal Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
corespunzatoare obiectivelor cursului
2. Definitia sociala a asistentei sociale, efectele acesteig Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
asupra profesiei, [storia asistentei sociale, a procesului de
profesionalizare a asistentei sociale
3. Ajutorarea clientului si asteptarile sociale (de putere). Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
4. Dezvoltarea asistentei sociale si caracteristicile acesteia | Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
in tarile Europei Centrale si de Est
5. Istoria asistentei sociale in Roméania si Ungaria Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
6. Elemente ale profesiei de asistent social (cunostinte| Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
abilitati, valori, constientizare de sine etc.)
7. Competentele profesionale ale asistentilor sociali Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
8. Asistenta sociald si institutia. Cadrul legal al asistente{ Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
sociale
9. Definitiile asistentei sociale. Definitia globald a asistentej Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
sociale. Teorii si tendinte 1n asistenta sociald
10.Ecosistemul uman(Welch), instrumentele asistente]{ Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
sociald
11. Abordari metodologice in asistenta sociala I. Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
12. Abordari metodologice 1n asistenta sociala II. Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
13. O abordare teoretica a relatiilor cu clientii Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
14. Relatia cu clientii in asistentd sociald. Valori, dileme eticg Expunere, prelegere,conversatii 2 ore
in asistenta sociala
8.2 Seminar Metode de predare Observatii
Intocmirea unui jurnal de lectur: citirea si luarea notitelor a
cel putin 7 lecturi, care vor fi discutate in cadrul lectiei.
2. Intocmirea unui glosar: culegerea si explicarea termenilor
tehnici In 3 limbi (maghiara, roména, engleza) - minim 10
termeni
3. Pregatirea unui scurt eseu si prezentare pe o tema aleasa.
Aproximativ 5 pagini cu minim 3 referinte.
Subiecte sugerate:
- Profesionalizarea asistentei sociale In lume, contextul sdu |Activitate frontald cu utilizarea 28 ore

istoric

- Ce face ca asistenta sociald sa fie o profesie?

- Abilitati, cunostinte, valori, personalitate de ajutor,
cunostintele asistentului social

- Relatia dintre asistentul social si client, asistentul social si
stat

- Actori ai asistentei sociale, caracteristici ale relatiei cu
clientul

- Asistenta sociald in Romania

- Metode in asistenta sociala

metodelor interactive

Bibliografie

Tema 1.
Buzducea, D. (2017): Asistenta sociald, Compendiu de istori

e, teorie §i practica. lasi, Polirom

Temesvary, Zs.(2018): A szocialis munka és a szocialpedagogia modern elméletei, Budapest, L' Harmattan.
Olteanu, E. (2020): Sisteme de asistenta sociala in Uniunea Europeana. Ed. Creator
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Nagyné, T.J. (2022): Szocialis munka. Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Hivatal. Budapest

Buzducea Doru (2010): Asistenta sociald a grupurilor de risc, ed.Polirom, lasi. pp: 65-72, 53-73, 77-84, Huntéka
Baodi-Fabian(2016): Helyi szocidlis ellatérendszer Magyarorszagon. DU PRESS Debreceni Egyetemi Kiad6. pp.
21-39 http://mek.oszk.hu/18400/18487/18487.pdf

Tema2.

lovu, M.B. (2020): Competentele profesionale ale asistentilor sociali. Ed. Tritonic

Kozma Judit: Milyen a jo szocialis munkas, avagy ki tud démont tizni? Esély 1994/4.63

Beneficii de asistenta sociala - Agentia Nationala pentru Plati si Inspectie Sociald (mmanpis.ro)
http://mek.oszk.hu/18400/18487/18487.pdf

Lege nr.292 din 2011 a asistentei sociale.Publicat in MOF, Partea I, nr.905 din 20 decembrie 2011. Sinteza
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/[.292-2011.pdf
http://www.recensamantromania.ro/noutati/volumul-ii-populatia-stabila-rezidenta-structura-etnica-si-
confesionala/

Tema 3.

Tompea, D.A. (2023): Inovare sociala prin practica in asistenta sociala. Abordari sustenabile, practici de impact si
schimbare comunitara. Institutul European.

Lege nr.292 din 2011 a asistentei sociale.Publicat in MOF, Partea I, nr.905 din 20 decembrie 2011. Sinteza
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/[.292-2011.pdf
http://www.recensamantromania.ro/noutati/volumul-ii-populatia-stabila-rezidenta-structura-etnica-si-
confesionala/

Tema 4.

Nagyné, T.J. (2022): Szocialis munka. Nemzeti Szakképzési és FelnOttképzési Hivatal. Budapest

Olteanu, D. (2020): Sisteme de asistenta sociala in Uniunea Europeana. Editura Creator

Tema 5.

Lazar, F. - Degi, Cs.- lovu, M.B. (2016): Renasterea unei profesii sau despre cum este sa fii asistent social in
Romania? Ed. Tritonic.

Ghergut, A. (2018): Managementul institutiilor si serviciilor pentru persoane cu cerinte speciale. Edit. Polirom, Iasi.
pp- 95-105, pp. 65-75.

Strategia nationala privind incluziunea sociala si reducerea saraciei : prof.partium.ro

Tema 6. Lege nr.292 din 2011 a asistentei sociale.Publicat in MOF, Partea I, nr.905 din 20 decembrie 2011. Sintez3
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/L292-2011.pdf
Tema 7. Anghel, M. (2022):Comunicare in asistentd sociald. Edit. Tritonic, Bucuresti.
Calin, F. M.(2021): Metode si tehnici in asistenta sociala. Pro Universitaria, Bucuresti
lovu, M.B,(2020): Competentele profesionale ale asistentilor sociali. Tritonic

Tema 8.

Ghergut, A. (2018): Managementul institutiilor si serviciilor pentru persoane cu cerinte speciale. Edit. Polirom, Iasi.
pp- 95-105, pp. 65-75.

LEGE nr. 100 din 16 aprilie 2024pentru modificarea si completarea unor acte normative in domeniul asistentei
sociale, precum si pentru completarea Legii nr. 78/2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat in Romania
si pentru modificarea Legii nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului. LEGE 100
16/04/2024 - Portal Legislativ (just.ro)

E.Zamfir: Asistenta sociala fatd in fatd cu societatea riscurilor, din perspectiva politicilor sociale europene
https://www.revistacalitateavietii.ro/2012/CV-2-2012/02.pdf

Preda, Marian (2009): Riscuri si inechitati sociale in Romania. Polirom, lasi pp. 79-83, pp. 84-88. pp. 119-190, pp.
191-276

Tema 9.

Szabo, B. (2019): A roméniai szocialis munka torténeti €s tarsadalmi kontextusa. Parbeszéd szocialis munka folyoirat]
Vol. 6. No. 2.

Roth-Szamoskdzi Maria (2003): Perspective teoretice si practice ale asistentei sociale. Presa Universitara Clujeand
pp. 139-145

Lege nr.292 din 2011 a asistentei sociale.Publicat in MOF, Partea I, nr.905 din 20 decembrie 2011. Sinteza
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/1.292-2011.pdf

Tema 10.

Szabo, B. (2019): A roméniai szocialis munka torténeti €s tarsadalmi kontextusa. Parbeszéd szocialis munka folyoirat]
. Vol. 6. No. 2.
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https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/269160
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/281934
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/281934
https://www.revistacalitateavietii.ro/2012/CV-2-2012/02.pdf
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/L292-2011.pdf

Zamfir C., Zamfir, E, Stroie, S, Stanescu, I, Scutaru C(coordonatori),(2011). Raport Social al ICCV. Roméania 2011:
raspunsuri la crizd.Bucuresti: Academia Romana. descércat: https://bibliotecadesociologie.ro/download/zamfir-
catalin-2011-raport-social-al-iccv-201 1 -romania-raspunsuri-la-criza-bucuresti-institutul-de-cercetare-a-calitatii-
vietii/ pp. 49-69
Legea nr.292 din 2011 a asistentei sociale.Publicat in MOF, Partea I, nr.905 din 20 decembrie 2011. Sinteza
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/1.292-2011.pdf
Tema 11.
Tompea, D.A. (2023): Inovare sociala prin practica in asistenta sociala. Abordari sustenabile, practici de impact si
schimbare comunitara. Institutul European
Hegyesi, G-Talyigés, K.(2021): Tudomanyos gondolkodas és kutatas a szocidlis munkaban I. MTA Szociologiai
Tudomanyos Bizottsag Szocidlis Munka Albizottsdg. Tudomanyosgondolkodas1.pdf (elte.hu)
Calin, F.M. (2021): Metode si tehnici in asistenta sociala. Pro Universitaria
Legea Nr. 197/2012 din 1 noiembrie 2012 privind asigurarea calitatii in domeniul serviciilor sociale
http://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/Familie/ DGAS/Acreditare/L 197 2012.pdf
Tema 12.
Galuske, M. (2019): A szocialis munka modszerei, ford. Udvari Kerstin. Budapest : Karoli Gaspar Reformatug
Egyet, L'Harmattan,
LEGE nr. 100 din 16 aprilie 2024pentru modificarea si completarea unor acte normative in domeniul asistentei
sociale, precum si pentru completarea Legii nr. 78/2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat Tn Romania
si pentru modificarea Legii nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului. LEGE 100 16/04/2024
- Portal Legislativ (just.ro)
Legea Nr. 197/2012 din 1 noiembrie 2012 privind asigurarea calitatii in domeniul serviciilor sociale
http://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/Familie/DGAS/Acreditare/L 197 2012.pdf
https://portalgis.servicii-
sociale.gov.ro/arcgis/apps/MapJournal/index.html?appid=f41276641b5748bebf8b501cc5948a20
Tema 13 -Tema 14.
Anghel, M. (2022): Comunicare 1n asistentd sociala. Ed. Tritonic Books
Recapitulare
Servicii sociale (mmuncii.ro)

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

In dezvoltarea disciplinei s-au avut In vedere cele mai importante realizari teoretice si empirice din domeniul
dezvoltare comunitara, inclusiv rezultatele recentelor sondaje nationale si internationale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota
Evaluare Finala
10.4 Curs Prezenta, interactiune, | Examen 50%

analiza bibliografiei

10.5 Seminar Prezenta activa la discutii | Argumentare, sistematizare, |50%
legate cu diferite teme prezentarea institutiilor
publice alese

10.6 Standard minim de performantd: Atadt cunoagterea elementelor fundamentale de teorie cat si aplicarea
cunostintelor in prezentarea sistemului de asistenta sociala al sectorului public in Romania

Data completarii Semnaétura titularului de curs Semnétura titularului de seminar
Dr. Belényi Emese-Hajnalka Drs. Horvath Yvette

10. 10.2025.


https://bibliotecadesociologie.ro/download/zamfir-catalin-2011-raport-social-al-iccv-2011-romania-raspunsuri-la-criza-bucuresti-institutul-de-cercetare-a-calitatii-vietii/
https://bibliotecadesociologie.ro/download/zamfir-catalin-2011-raport-social-al-iccv-2011-romania-raspunsuri-la-criza-bucuresti-institutul-de-cercetare-a-calitatii-vietii/
https://bibliotecadesociologie.ro/download/zamfir-catalin-2011-raport-social-al-iccv-2011-romania-raspunsuri-la-criza-bucuresti-institutul-de-cercetare-a-calitatii-vietii/
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/L292-2011.pdf
https://tatk.elte.hu/dstore/document/1471/Tudom%C3%A1nyosgondolkod%C3%A1s1.pdf
http://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/Familie/DGAS/Acreditare/L197_2012.pdf
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/257098
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/269160
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/281934
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/281934
http://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/Familie/DGAS/Acreditare/L197_2012.pdf
https://portalgis.servicii-sociale.gov.ro/arcgis/apps/MapJournal/index.html?appid=f41276641b5748bebf8b501cc5948a20
https://portalgis.servicii-sociale.gov.ro/arcgis/apps/MapJournal/index.html?appid=f41276641b5748bebf8b501cc5948a20
https://www.mmuncii.ro/j33/index.php/ro/2014-domenii/familie/politici-familiale-incluziune-si-asistenta-sociala/819-servicii-sociale1

Data avizirii in departament Semnitura directorului de departament
Dr. Székedi Levente



