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I. Általános információk 

Intézmény neve Partiumi Keresztény Egyetem, Nagyvárad 

Kar Gazdaság- és Társadalomtudományi Kar 

Tanszék Humántudományi Tanszék 

Szak Szociális munka 

Tantárgy Szociálpolitika- egészség és munkanélküliség- SW2201 

Szemeszter (1-6) 4 

Kreditek 5 

Besorolás (aláhúzandó) Kötelező Opciós Fakultatív 

II. Heti óraszám 

Előadás Szeminárium Labor Gyakorlat 

1 1   

III. Tantárgy oktatója vagy oktatói 

Tevékenység: Név Beosztás Tanszék 

Előadás Dr. Pásztor Rita adjunktus Humántudományi 

Szeminárium Drs. Horváth Yvette tanársegéd Humántudományi 

IV. A tantárgy célkitűzései 

Általános célkitűzések:  

A hallgatók általános ismereteinek gyarapítása a romániai egészségügyi rendszerről 

Sajátos célkitűzések:  

Különböző ágazati szociálpolitikák elemzése. 

A szociálpolitika területének főbb elemeinek megismerése. 

A társadalmi problémák elemzése. A szociálpolitika értékelése 

V. Kompetenciák 

Szakmai kompetenciák:  

A szakmai nyelvezet ismerete, megértése és használata 

A szociális munkások tevékenységéhez szükséges ismeretek, készségek és hozzáállás 

megszerzése, elméleti, módszertani és speciális szociális támogatási gyakorlatok 

Általános kompetenciák:  

Szóbeli és írásbeli kommunikációs készségek fejlesztése, 

Kommunikációs, részvételi, felelősségteljes, méltányos és befogadó munkamódszer gyakorlása 

VI. A. A tantárgy tartalma – Előadások 

Hét Témakör Óraszám 

1.  

Téma: Szociális védelem Európában és Romániában 

Kulcsszavak: szociális védelem, társadalmi exklúzió 

Bibliográfia: Livia Popescu: Protectia sociala in Uniunea Europeana 

1 

2.  Téma: Egészségügyi ellátórendszer felépítése 

Kulcsszavak: egészségpolitika, finanszírozás, szolgáltatás, erőforrás 

Bibliográfia: Orosz Éva: Egészségpolitika 

1 

3.  Téma: Egészségügy. Mortalitás és morbiditás 

Kulcsszavak: egészségi állapot 

Bibliográfia: Orosz Éva: Egészségpolitika, Markovics Alexandra: a 

népesség egészségi állapota 

1 

4.  Téma: Finanszírozási technikák az egészségügyben 

Kulcsszavak: igazságos finanszírozás, elégedettség, minőség,  

Bibliográfia: Orosz Éva: Egészségpolitika 

1 



5.  Téma: Társadalombiztosítás 

Kulcsszavak: társadalmi rizikó, egészség, munkanélküliség, öregség 

Bibliográfia:  

• Orosz Éva: Egészségpolitika 

• Emil Teșliuc, Vlad Grigoraș, Manuela Stănculescu (coord): Studiu 

de fundamentare pentru Strategia naţională privind incluziunea 

socială şi reducerea sărăciei 2015-2020, 

file:///D:/c%20lemezrol/Asztal/Egyetem/Uj%20anyagok%20okatas

/Inkluzio%202020%20mindenrol%20ROban.pdf 

 

1 

6.  Téma: Egészségügy és reform 

Kulcsszavak: mortalitás, morbiditás, várható élettartam, reform elvek 

Bibliográfia: Orosz Éva: Egészségpolitika 

1 

7.  Téma: Egészség – életmód 

Kulcsszavak: egészség, betegség, egészség dimenziók, életmód 

Bibliográfia: Krémer Balázs: Bevezetés a szociálpolitikába 

1 

8.  Téma: Életminőség, egészségi állapot 

Kulcsszavak: egészség, egészségügy 

Bibliográfia: Orosz Éva: Félúton vagy tévúton 

Cosmina Elena Pop: Starea de sănătate a populaţiei din România în 

context european 

1 

9.  Téma: Az egészségügyi rendszer egyenlőtlenségei 

Kulcsszavak: hozzáférés, hatékonyság 

Bibliográfia: Orosz Éva: Egészségpolitika 

1 

10.  Téma: Népegészségtan 

Kulcsszavak: egészségi állapot, betegség terjedés, egészségföldrajz 

Bibliográfia: Markovics Alexandra: a népesség egészségi állapota 

1 

11.  Téma: Egészség, gyógyítás, kutatás 

Kulcsszavak: testi, lelki szociális jólét, egészségmagatartás 

• Bibliográfia: Sergiu Bălţătescu, Claudia Bacter, Krisztina 

Bernáth, Rita Pásztor (2017): Bunăstarea copiilor din judeţul 

Bihor. Cercetare cantitativă. In Krisztina Bernáth (ed.): Indicatori ai 

bunăstării copiilor din judeţul Bihor/ A gyerek-jóllét indikátorai 

Bihar megyében/ indicators of Well-being of children in Bihor 

Country, Presa Universitară Clujeană, Kolozsvár, 15-46 p. ISBN: 

978-606-37-0309-6 

• State of Health in the EU România Profilul Sănătății în 2017, 

https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/state/docs/chp_romania

_romanian.pdf 

• Health in All Policies. 

http://ec.europa.eu/health/health_policies/health_ 

in_eu_initiatives/index_en.htmt 

• Emil Teșliuc, Vlad Grigoraș, Manuela Stănculescu (coord): Studiu 

de fundamentare pentru Strategia naţională privind incluziunea 

socială şi reducerea sărăciei 2015-2020, 

file:///D:/c%20lemezrol/Asztal/Egyetem/Uj%20anyagok%20okatas

/Inkluzio%202020%20mindenrol%20ROban.pdf 

 

1 
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12.  Téma: Szociális munkás szerepe az egészségügyi rendszerben 

Kulcsszavak: szociális munka, szakmai kompetencia, együttműködés 

Bibliográfia:  

• Szabó Lajos (1993): Szociális szakember a kórházban 

• Török Judit (2001): A szociális munka néhány alapkérdése az 

egészségügyben 

• B. Mahler (2023): Comunicarea medic pacient in cuvinte si dincolo 

de ele, Humanitas 

 

1 

13.  Téma: Munkanélküliek támogatási lehetőségei 

Kulcsszavak: jogosultság, aktív eszközök, passzív eszközök 

Bibliográfia: Tóthné Sikora Gizella: Munkaerőpiaci ismeretek 

1 

14.  Téma: Munkanélküliség és egészség 

Kulcsszavak: életátmenet, önkép, szociálpszichológia 

Bibliográfia: Léder, Kopp, Szedmák: Tárgyvesztés és egészségi állapot 

1 

VI. B. A tantárgy tartalma – Szemináriumok (vagy labor, gyakorlat) 

Hét Témakör Óraszám 

1.  Téma: Szemináriumi tevékenység megtervezése: Válasszanak egy 

lényeges egészségpolitikai döntést,  

A hallgató kötelezettségei (feladatai): elemezze a kontextusát, 

tartalmát 

1 

2.  Téma: Válasszanak egy lényeges egészségpolitikai döntést 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): elemezze a kontextusát, 

tartalmát 

1 

3.  Téma: Milyen kérdések állnak az egészségpolitikai viták fókuszában 

ma Romániában 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): hírforrások gyűjtése, internet, 

média 

1 

4.  Téma: Milyen kérdések állnak az egészségpolitikai viták fókuszában 

ma Romániában 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): hírforrások gyűjtése, internet, 

média 

1 

5.  Téma: Jellemezék az egészségpolitikát az egyenlőtlenség oldaláról 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): Kiselőadás 
1 

6.  Téma: Jellemezék az egészségpolitikát az egyenlőtlenség oldaláról 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): ajánlott irodalom feldolgozása, 

kiselőadás 

 

7.  Téma: Életminőség, egészségi állapot 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): ajánlott irodalom feldolgozása 
1 

8.  Téma: Életminőség, egészségi állapot 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): ajánlott irodalom feldolgozása 
1 

9.  Téma: Egészségpolitika projekt 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): prezentáció 
1 

10.  Téma: Egészségpolitika projekt 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): prezentáció 
1 

11.  Téma: Készítsenek életmód javító programokat, projekteket 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): tervezés, kivitelezési lehetőség, 

célja, célcsoport 

1 

12.  Téma: Készítsenek életmód javító programokat, projekteket 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): tervezés, kivitelezési lehetőség, 

célja, célcsoport 

1 



13.  Téma: Készítsenek életmód javító programokat, projekteket 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): tervezés, kivitelezési lehetőség, 

célja, célcsoport 

1 

14.  Téma: Készítsenek életmód javító programokat, projekteket 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): tervezés, kivitelezési lehetőség, 

célja, célcsoport 

1 

VII. Bibliográfia 

• Emil Teșliuc, Vlad Grigoraș, Manuela Stănculescu (coord): Studiu de fundamentare 

pentru Strategia naţională privind incluziunea socială şi reducerea sărăciei 2015-2020, 

file:///D:/c%20lemezrol/Asztal/Egyetem/Uj%20anyagok%20okatas/Inkluzio%202020%20

mindenrol%20ROban.pdf 

• State of Health in the EU România Profilul Sănătății în 2017, 

https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/state/docs/chp_romania_romanian.pdf 

• Health in All Policies. http://ec.europa.eu/health/health_policies/health_ 

in_eu_initiatives/index_en.htmt 

• Lazăr, Florin, Introducere în politici sociale comparate, Ed. Polirom, Iaşi, 2010 

• George Neamţu coord.: Tratat de asistenţă socială, Ed. Polirom,2oo3 

• Politici sociale în România coor. C. Zamfir, Ed Expert, Bucureşti 1999; 

• Zamfir C. (coord.): Ţiganii între ignorare şi îngrijorare, Ed. Alternative, Bucureşti 1993  

• Prugberger Tamás: Az európai szociális jog vázlata, DE ÁJK, 2008 

• Popescu L.: Protecţia socială în Uniunea Europeană, Presa Universitară Clujeană, Cluj-

Napoca, 1998 

VIII. Tantárgyi követelmények 

Jelenlét (előadás) 50% 

Jelenlét (szeminárium) 75% 

A hallgatók által teljesítendő feladatok: 

- Szakirodalmi felkészülés 

- Órai jelenlét 

- Egyéni projekt bemutatása 

IX. Osztályzat 

Értékelés formája Értékelés módja (írásbeli, írásbeli és szóbeli, 

szóbeli, teszt, gyakorlat stb.) 

Százalék az 

érdemjegyből 

Vizsga Szóbeli vizsga 50% 

Szeminárium Egyéni feladatok teljesítése 30% 

Egyéb 

(megnevezendő) 

Szemináriumi aktív részvétel 20% 

 

Dátum: Oktató(k): 

Dr. Pásztor Rita 

Drs. Horváth Yvette 

2024.09.15. 
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