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III. Tantargy oktat6ja vagy oktatéi
Tevékenység: Neév Beosztas Tanszék
Eléadas Dr. Flaskar Melinda adjunktus Human Tudomanyi
Szeminarium Dr. Flaskar Melinda adjunktus Human Tudomanyi
Labor
Gyakorlat

IV. A tantargy célkitiizései

Altalinos célkitiizések: A hallgatok legyenek képesek elemezni és ismerni a szocialis munkaban nyujtott
tanacsadassal kapcsolatos f6bb kulcsfogalmakat, e szolgaltatds megvaldsulasi folyamatanak megértése

érdekében.
Sajatos célkitiizések:

- A szocialis segitségnyujtasban megvalositott tanacsadés alapfogalmainak azonositasa; pszichologiai
tanacsadas; pszichopedagogiai/nevelési tanacsadas; pszichoterapia.
- A tanacsadasi koncepci6 torténeti fejlodésének megértése;

- A tanacsadas céljainak és jelentésének meghatarozasa;

- Tanacsadasi modszerek alkalmazasa;

- A tanacsadasi folyamat szakaszainak megértése, alkalmazasa;

V. Kompetenciak




Szakmai kompetenciak:

e Dokumentalodas, informaciok azonositasa, 6sszegyiijtése, elemzése €s értékelése, valamint sajatos
beavatkozasok a tarsadalmi kockazatok csokkentése érdekében az egyének, csalddok, csoportok,
kozosségek €s az egész tarsadalom szintjén

e A veszélyeztettt tarsadalmi kategoriakkal kapcsolatos projektek, programok és politikak
kidolgozasa, megvaldsitasa és értékelése

e A szocidlis ellaté rendszer igénybevevdi szamara nyujtott, megeldzést célzd szolgaltatasok és
tevékenységek fejlesztése

o Konzulticio a tarsadalmilag kirekesztett, vagy kirekesztési veszélynek kitett személyek é&s
csoportok szamara, a kozOsségi er6forrasokhoz (intézményekhez, szolgaltatadsokhoz,
juttatasokhoz) valo hozzaférésiik biztositasa érdekében

e Tanacsadas és mas szakositott beavatkozasi modszerek csaladi és intézményi kdrmyezetben
(korhazakban, iskolakban, fegyhazakban, drogambulancidkon, szocialis szakintézményekben
stb..), a szocialis munka értékeinek és alapelveinek tiszteletben tartasa mellett

Altalanos kompetenciak:

e A problémas helyzetek objektiv értékelése, elméleti és gyakorlati vonatkozasban egyarant
alatamasztott kezelése hatékony megoldasuk érdekében, a szocialis munka értékeinek ¢&s
alapelveinek tiszteletben tartasa mellett

e Az interdiszciplinaris csapatmunka hatékony technikainak alkalmazasa kiilonb6z6 hierarchikus
szinteken, szervezeteken beliil és szervezetek kozott

A hallgatok legyenek képesek objektiv. modon értékelni sajat szakmai képzésiikkel ¢és
személyiségfejlesztésiikkel  kapcsolatos igényeiket ¢és  erdforrasaikat, sikeres munkaerdpiaci
beilleszkedésiik érdekében

VI. A. A tantargy tartalma — El6adasok

Hét Témakor Oraszam

Téma: Bevezetés, alapfogalmak. A tanacsadas kialakuldsa a szocialis munkaban,

elméleti alapok, a legfontosabb megkozelitési, modszertani ismeretek.

Kulcsszavak:

Bibliografia:

David, M.(2012): A tanacsadas és konfliktuskezelés elmélete és gyakorlata.

(PDF) A tanadcsadas és  konfliktuskezelés elmélete  és  gyakorlata

(researchgate.net)

Budavari, T.I.  (2011) A  tandcsadasi  moddszerek. Itt.  2010-

0019 A _tanacsadasi_modszerek.pdf (tankonyvtar.hu)

Chirila, D. (2010). Manual pentru profesionisti specialisti in incluziunea sociala.

Bucuresti: Asociatia Transcenia. http://comunitatiincluzive.ro/wp

content/uploads/2016/12/manualul formare_transcena-1.pdf

Buzducea Doru (2010): Asistenta sociala a grupurilor de risc, ed.Polirom, lasi.

pp: 65-72, 53-73, 77-84.

Simona Maria Stanescu: Beneficiile de asistentd sociald gestionate de ministerul
muncii,familiei si protectiei sociale: prof.partium.ro

Dumitrascu, H. (Ed.). (2012). Consilierea in asistenta sociala. lasi: Editura

Polirom. Cap. 6-12

Badi-Fabian(2016): Helyi szocialis ellatorendszer Magyarorszagon. DU PRESS

Debreceni Egyetemi Kiado. Pp- 21-39

http://mek.oszk.hu/18400/18487/18487.pdf



https://www.researchgate.net/publication/312023614_A_tanacsadas_es_konfliktuskezeles_elmelete_es_gyakorlata
https://www.researchgate.net/publication/312023614_A_tanacsadas_es_konfliktuskezeles_elmelete_es_gyakorlata
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/11923/2010-0019_A_tanacsadasi_modszerek.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/11923/2010-0019_A_tanacsadasi_modszerek.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://comunitatiincluzive.ro/wp%20content/uploads/2016/12/manualul_formare_transcena-1.pdf
http://comunitatiincluzive.ro/wp%20content/uploads/2016/12/manualul_formare_transcena-1.pdf
http://mek.oszk.hu/18400/18487/18487.pdf

Téma: A segitd, mentalhigiénés teriileten alkalmazhato, kiilonb6z6 tanacsadasi
modszerek, metodikak ismerete. A tanacsadoi szakértelem fontossaga. A
professzionalis tanacsadoi attitlid jellemzoi.

Kulesszavak: tanacsadasi modszerek, kompetenciak, a tanacsadoi abilitas
Bibliografia: David, M.(2012): A tanicsadas és konfliktuskezelés elmélete €s
gyakorlata. (PDF) A tanacsadds és konfliktuskezelés elmélete és gyakorlata
(researchgate.net)

Budavari, T.I. (2011) A  tanacsadasi modszerek. Itt.  2010-
0019_A _tanacsadasi_modszerek.pdf (tankonyvtar.hu)

Feuer Maria —Nagy Krisztina (2011): Human szakosok gyakorlati kézikdnyve.
Akadémiai Kiad6, Budapest pp. 42-66

Pélhegyi, F. (Ed.). (1995). A személyes beszélgetés pszichologiai alapjai és
technikai. Egyetemi jegyzet. Budapest: Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Hittudomanyi Kara. Pag. 3- 75

Micleusanu, Z., & Cuznetov, L. (2015). Bazele consilierii. Ghid metodologic.
Chisinau: Universitatea de Studii Europene din Moldova.
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/351/Cuznetov%2C%?2
OLarisa._ %20

Micleusanu%2C%20Zinaida. Bazele%20consilierii.%20Ghid%20metodologic..p
df?sequence=1 &is Allowed=y

Téma: A szocialis munkas tanacsado szerepe, az ezzel kapcsolatos kompetencia,
készség fobb jellemz6i. Szakmai hatarok és keretek ismerete

Kulcsszavak: kompetenciidk, a tanacsadéi abilitas

Bibliografia: Hegyesi, G., & Talyigas, K. (Ed.). (2003). A szocialis munka
elmelete es gyakorlata. Budapest: Nemzeti Csalad- es Szocialpolitikai Intezet.
Vol. 1.

Lege nr.292 din 2011 a asistentei sociale.Publicat in MOF, Partea I, nr.905 din
20 decembrie 2011. Sinteza
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/1.292-
2011.pdf
http://www.recensamantromania.ro/noutati/volumul-ii-populatia-stabila-
rezidenta-structura-etnica-si-confesionala/

Micleusanu, Z., & Cuznetov, L. (2015). Bazele consilierii. Ghid metodologic.
Chisinau: Universitatea de Studii Europene din Moldova.
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/351/Cuznetov%2C%?2
OLarisa. %20 M

icleusanu%2C%?20Zinaida. Bazele%?20consilierii.%20Ghid%20metodologic..pdf
?sequence=1 &is Allowed=y

Téma: A tanacsadassal kapcsolatos alap és specialis kommunikacios ismeretek
fobb jellemzdi. Mitdl lesz sikeres a tanacsadoi munka? Visszajelzést adni
masoknak.

Kulcsszavak: kompetenciak, a tanacsaddi abilitas

Bibliografia: David, M.(2012): A tanacsadas és konfliktuskezelés elmélete €s
gyakorlata. (PDF) A tanacsadds és konfliktuskezelés elmélete és gyakorlata
(researchgate.net)

Micleusanu, Z., & Cuznetov, L. (2015). Bazele consilierii. Ghid metodologic.

Chisinau: Universitatea de Studii Europene din Moldova.
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/351/Cuznetov%2 C%?2
OLarisa._ %20 M

icleusanu%2C%?20Zinaida. Bazele%?20consilierii.%20Ghid%20metodologic..pdf
?sequence=1 &is Allowed



https://www.researchgate.net/publication/312023614_A_tanacsadas_es_konfliktuskezeles_elmelete_es_gyakorlata
https://www.researchgate.net/publication/312023614_A_tanacsadas_es_konfliktuskezeles_elmelete_es_gyakorlata
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/11923/2010-0019_A_tanacsadasi_modszerek.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/11923/2010-0019_A_tanacsadasi_modszerek.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/L292-2011.pdf
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/L292-2011.pdf
http://www.recensamantromania.ro/noutati/volumul-ii-populatia-stabila-rezidenta-structura-etnica-si-confesionala/
http://www.recensamantromania.ro/noutati/volumul-ii-populatia-stabila-rezidenta-structura-etnica-si-confesionala/
https://www.researchgate.net/publication/312023614_A_tanacsadas_es_konfliktuskezeles_elmelete_es_gyakorlata
https://www.researchgate.net/publication/312023614_A_tanacsadas_es_konfliktuskezeles_elmelete_es_gyakorlata

Téma: Klienskdzpontt tanacsadas f6bb jellemzoi. A problémamegoldoé modell
ismerete a szocialis tanacsadas keretein beliil

Kulcsszavak: krizis, probléma, megoldasok

Bibliografia: David, M.(2012): A tanacsadas és konfliktuskezelés elmélete és
gyakorlata. (PDF) A tanacsadds és konfliktuskezelés elmélete és gyakorlata
(researchgate.net)

Micleusanu, Z., & Cuznetov, L. (2015). Bazele consilierii. Ghid metodologic.
Chisinau: Universitatea de Studii Europene din Moldova.
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/351/Cuznetov%2C%?2
OLarisa. %20 M

icleusanu%2C%?20Zinaida. Bazele%?20consilierii.%20Ghid%20metodologic..pdf
?sequence=1 &is Allowed=y

Lege nr.292 din 2011 a asistentei sociale.Publicat in MOF, Partea I, nr.905 din 20
decembrie 2011. Sinteza
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/[.292-
2011.pdfGhergut, A. (2018): Managementul institutiilor si serviciilor pentru
persoane cu cerinte speciale. Edit. Polirom, lasi. pp. 95-105, pp. 65-75.

Téma: A kiilonbozo és eltérd jellegli szociokulturalis célcsoportokkal végzett
tanacsadoi munka jellemzdi, sajatossagai a szocidlis munkéban.

Kulcsszavak: tanacsadas, tarsadalmi csoportok, kultira

Bibliografia: Micleusanu, Z., & Cuznetov, L. (2015). Bazele consilierii. Ghid
metodologic. Chisinau: Universitatea de Studii Europene din Moldova.
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/351/Cuznetov%2C%?2
OLarisa. %20 M

icleusanu%2C%?20Zinaida. Bazele%?20consilierii.%20Ghid%20metodologic..pdf
?sequence=1 &is Allowed=y

Téma: A kiilonbozo és eltérd jellegli szociokulturalis célcsoportokkal végzett

tanacsadoi munka jellemzoi, sajatossagai a szocialis munkaban.

Kulcsszavak: tanacsadas, tarsadalmi csoportok, kultira

Bibliografia: Szocialis esetmunka I11. A tanacsadas (uni-miskolc.hu)

E.Zamfir: Asistenta sociala fatd in fatd cu societatea riscurilor, din perspectiva
politicilor sociale europene

https://www.revistacalitateavietii.ro/2012/CV-2-2012/02.pdf

Roth-Szamoskozi Maria (2003): Perspective teoretice si practice ale asistentei

sociale. Presa Universitara Clujeana pp. 139-145

Legea Nr. 197/2012 din 1 noiembrie 2012 privind asigurarea calitatii in domeniul
serviciilor sociale

http://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/Familie/DGAS/Acreditare/L197

2012.pdf

Lege nr.292 din 2011 a asistentei sociale.Publicat In MOF, Partea I, nr.905 din 20

decembrie 2011. Sinteza

http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/L.292-

2011.pdf Lege nr.197 din 2012 privind asigurarea calitatii in domeniul serviciilor

sociale, publicat in Monitorul Oficial, Partea I, nr.754 din 09 noiembrie 2012.

Sinteza

VL. B. A tantargy tartalma — Szeminariumok (vagy labor, gyakorlat)

Hét

Témakor

Oraszam

1.

Téma: Szocidlis segitségnyujtasi tanacsadasi készségek fejlesztése. A tanacsado
mentalhigiénéje. A szocidlis munkas mentalhigiénés tervének bemutatasa
A hallgato kotelezettségei (feladatai): Aktiv részvétel a csoportos munkakban

Téma: Az ligyfelekkel valé kommunikacio maodjai és modelljei. Nondirektivitas,
reflexio, személykdzponti megkozelités
A hallgato kotelezettségei (feladatai): Aktiv részvétel a csoportos munkakban



https://www.researchgate.net/publication/312023614_A_tanacsadas_es_konfliktuskezeles_elmelete_es_gyakorlata
https://www.researchgate.net/publication/312023614_A_tanacsadas_es_konfliktuskezeles_elmelete_es_gyakorlata
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/L292-2011.pdf
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/L292-2011.pdf
https://atti.uni-miskolc.hu/kapott_anyag/esetmunka_tanacsadas.pdf
https://www.revistacalitateavietii.ro/2012/CV-2-2012/02.pdf
http://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/Familie/DGAS/Acreditare/L197_2012.pdf
http://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/Familie/DGAS/Acreditare/L197_2012.pdf
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/L292-2011.pdf
http://www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/file/Legislatie/LEGI/L292-2011.pdf

3. Téma: Tanacsadas veszélyeztetett csoportokhoz tartozok szamara )
A hallgato kotelezettségei (feladatai): Aktiv részvétel a csoportos munkakban

4. Téma: Tanacsadas veszélyeztetett csoportokhoz tartozok szamara ’
A hallgatoé kotelezettségei (feladatai): Aktiv részvétel a csoportos munkakban

5. Téma: kockazati csoportokhoz tartozoknak nytjtott tanacsadas 5
A hallgaté kotelezettségei (feladatai): Aktiv részvétel a csoportos munkakban

6. Téma: Tanacsadas fogyatékkal é16k szamara ’
A hallgatoé kotelezettségei (feladatai): Aktiv részvétel a csoportos munkakban

7. Téma: Esettanulmanyok a tanacsadas specifikus csoportjair6l: iddsek )
A hallgaté kotelezettségei (feladatai): Aktiv részvétel a csoportos munkakban
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VIII. Tantargyi kovetelmények

Jelenlét (el6adas) 70%
Jelenlét (szeminarium) 70%
Jelenlét (1abor)

A hallgatdk altal teljesitendé feladatok:

IX. Osztalyzat

Ertékelés formaja

Ertékelés modja (irasbeli, irasbeli és szobeli, szobeli,

Szazalék az

teszt, gyakorlat stb.) érdemjegybol
Vizsga szobeli 50%
Kollokvium
Szeminarium szobeli 50%




Gyakorlat

Projekt

Egyéb
(megnevezendo)

Datum: Oktato(k): Dr. Flaskar Melinda
2025. 09. 25



