SILLABUSZ

1. Altalanos informaciéok

Intézmény neve Partiumi Keresztény Egyetem, Nagyvarad
Kar Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar
Tanszék Humantudomanyi Tanszék
Szak Szociélis Munka
Tantargy Szocialis munka idéskoruakkal
Szemeszter (1-6) 4
Kreditek 3
Besorolas (alahuzandd) Kotelezo Opcids Fakultativ
I1. Heti 6raszam
Eldadas Szemindrium Labor Gyakorlat
1 1
I11. Tantargy oktatoja vagy oktatoéi
Tevékenység:
Eléadas Dr. Patyan Laszlo docens Humantudomanyi
Szemindrium Dr. Patyan Laaszlo docens Humantudomanyi
Labor -
Gyakorlat -

IV. A tantargy célkitiizései

Altalinos célkitiizések:

Ismerje meg a népesség eloregedésének altalanos jelenségét és ennek a demografiai jelenségnek a
kovetkezményeit. Kiilonb6z6 problémas helyzetek tanulmanyozasa: egészségi allapot, morbiditas
¢s munkaképtelenség, életmindség, az 6regedés jellemzoi, a megel6zés szerepe, az oregedés
tarsadalmi kovetkezményei

Sajatos célkitiizések:

Az dregedéssel kapcsolatos tarsadalmi valtozdsok megértése

Az életmindség fogalmanak meghatirozasa az 1dds csoportok vonatkozasaban

az 1d6s embereknek nyujtott szolgaltatasok rendszerének ismerete

Az oregedés jelenségének és hatasteriileteinek leirdsa

Az id8skor problémainak egészségiigy-tarsadalmi megkozelitései

Megismerni és megvitatni az oregedé€s teriiletére vonatkozo politikédkkal kapcsolatos stratégiakat
Azoknak a paramétereknek a megismerése, amelyektdl az egészséges 1ddsddési folyamat és az
aktiv iddskor elérése fligg.

V. Kompetenciak




Szakmai kompetenciak:

Dokumentalodéas, informaciok azonositasa, Osszegyljtése, elemzése ¢&s értékelése,
valamint sajatos beavatkozasok a tarsadalmi kockazatok csokkentése érdekében az
egyének, csaladok, csoportok, kdzosségek €s az egész tarsadalom szintjén

A veszélyeztett tarsadalmi kategoridkkal kapcsolatos projektek, programok és politikdk
kidolgozasa, megvalositasa €s értékelése

A szocialis ellatd rendszer igénybevevdi szamara nyujtott, megeldzést célzo
szolgaltatasok és tevékenységek fejlesztése

Konzultéaci6 a tarsadalmilag kirekesztett, vagy kirekesztési veszélynek kitett személyek és
csoportok szamara, a kozOsségi erdforrdsokhoz (intézményekhez, szolgaltatasokhoz,
juttatdsokhoz) vald hozzaférésiik biztositasa érdekében

Tanacsadas ¢és mas szakositott beavatkozasi moddszerek csaladi és intézményi
kornyezetben (korhazakban, iskolakban, fegyhézakban, drogambulancidkon, szocialis
szakintézményekben stb.), a szocidlis munka értékeinek és alapelveinek tiszteletben
tartasa mellett

Altalanos kompetenciak:

A problémas helyzetek objektiv értékelése, elméleti és gyakorlati vonatkozésban egyarant
alatdmasztott kezelése hatékony megoldasuk érdekében, a szocialis munka értékeinek és
alapelveinek tiszteletben tartasa mellett

Az interdiszciplinaris csapatmunka hatékony technikdinak alkalmazasa kiilonb6zo
hierarchikus szinteken, szervezeteken beliil és szervezetek kozott

A hallgatok legyenek képesek objektiv modon értékelni sajat szakmai képzésiikkel és
személyiségfejlesztésilkkel — kapcsolatos  igényeiket ¢és  er6forrasaikat, sikeres
munkaerdpiaci beilleszkedésiik érdekében.

VI. A. A tantargy tartalma — Eloadasok

Hét

Témakor Oraszam

Téma: Bevezeto cldadéas. Az dregedéssel €s a népesség eloregedésének
hatésaival kapcsolatos demografiai kérdések. Az dregedés tarsadalmi
kihivéasai

Kucsszavak: id6sodo6 tarsadalom, demografiai talakulas

Forras: Imre, S., Fabian, G. (2006): Osziils tarsadalmak. DE EFK,
Nyiregyhéaza. 75-94
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2010_0020_gerontologi
a_magyar/321 az idskori_szvrrendszer s betegsgei.html

Téma: Az Oregedés bioldgiai, kortani €s pszichoszocialis szempontjai. A
gerontologia alapjai
Kulesszavak: testi-lelki-biologiai elvaltozasok, gerontologia, geriatria
Forras: Semsei Imre (2008): Gerontologia. Debrecen. Debreceni
Egyetemi kkiado, 11-14, 99-120, 338-346 2
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2010_0020_gerontologi
a_magyar/6_prevenci_s_regeds.html
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2010_0020_gerontologi
a_magyar/321 az_idskori_szvrrendszer s betegsgei.html
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Téma: Az id6s emberek szocidlis védelme az Eurdpai Unidban
Kulcsszavak: idésvédelem, agazati politikak

Forras:
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2010_0020_gerontologi
a_magyar/321 az_idskori_szvrrendszer s_betegsgei.html

Imre, S. Fabian, G. (2006): Osziil$ tarsadalmak. DE EFK, Nyiregyhaza.
95-100

Krémer B. 1d6s? Gondozas? Mirdl beszéliink?
http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_3/kremer.pdf

http:// www.esely.org/kiadvanyok/2013 4/patyan.pdf

Téma: Az idds népességnek nyujtott szolgaltatasi rendszer Roméaniaban
Kulesszavak: idosek szocialis ellatorendszere

Forras: Kiss Gabriella: Demografiai valtozasok és a migracio6 hatasa az
idosekre és a szocialis ellatorendszerre
https://gyergyoiszemle.ro/files/gysz02/gysz-02-03.pdf

Jeneiné dr. Rubovszky, Cs. (2014): Hazi segitségnyujtas — talan egy kicsit
masképp, itt:

http://www.esely.org/kiadvanyok/2014 2/rubovszky.pdf

Topul nevoilor varstnicilor in Romania, 2015-2018:
https://prof.partium.ro/uploads/c 6332.pdf

Téma: Id6s emberek ¢életmindsége - koncepcid, meghatirozis, mérési
modszerek. Az idOsek tarsadalmi befogadasa

Kulesszavak: életmindség, tarsadalmi szolidarités

Forras: Dimunova, L. et al (2014): Id6s emberek életmindsége
http://real.mtak.hu/19689/1/idos emberek.pdf

DOKUMENTUM A MELTOSAGOS ES AKTIV IDOSODESI KERETRENDSZER
LETREHOZASAROL: HTTPS://PROF.PARTIUM.RO/LECT

Szabo, L. (2013): Idosellatas kérdojelekkel:
http://www.esely.org/kiadvanyok/2013 4/szabol.pdf

Téma: Az idéskortiak igényeinek meghatarozasa. Feltar6 jellegli kutatasok
Kulcsszavak: idoskoruak tdimogatasa, egészség, aktivitas

Forras: Lampek, K.-Rétsagi, E. (2015): Egészséges 1d6sddés. Pécsi
Tudomanyegyetem

http://www.etk.pte.hu/protected/OktatasiAnyagok/! Palyazati/sport2/Egeszse
gesldosodesJ.pdf

Bodogai, Simona-Ioana (2009): Protectie sociald a persoanelor varstnice.
Ed. Universitatii din

Oradea. Oradea 15-45, 129-134, 135-138, 138-150
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Téma: Idds emberek szamdra nyujtott aktudlis szolgaltatastipusok
bemutatasa
https://www.servicii-sociale.gov.ro/ro/persoane-varstnice

A szociadlis munkas meghatarozd szerepe a szocialis szolgaltatasok
biztositdsdban €s az idOsek életmindségének javitasaban
Kulesszavak: idoskortiak, szocidlis szakember, személyre szabott
szolgaltatas
Forrasok: https://www.servicii-sociale.gov.ro/ro/persoane-varstnice
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Assistenta-sociala-
2018/Legea 17 2000 la_18-01-2018.pdf
LEGE nr.19 din 12 ianuarie 2018 privind aprobarea Ordonantei de urgenta
a Guvernului nr. 34/2016 pentru modificarea si completarea Legii nr.
17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice

http://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/L.19-2018.pdf
Mata, 1. (2018): Consilierea spirituald a varsticilor din centrele rezidentiale.
Institutul European.

lasi 48-67, 68-78, 79-110, 131-140, 162-168, 200-219

VI. B.

A tantargy tartalma — Szeminariumok (vagy labor, gyakorlat)

Hét

Témakor

Oraszam

Az dregedés tarsadalmi kihivasai

2

Az 1d6és emberek szocidlis védelme az Eurdpai Unidban

Az 1d6s emberek szocialis védelme Roméanidban

AW |[—

A szocialis munkés meghatdrozo szerepe a szocidlis szolgaltatdsok
biztositdsdban €s az idOsek életmindségének javitasaban

Intézményes keret

Sl

Formalis és informalis idésgondozas

Az id6sek elmaganyosodasa. A méltosagos és aktiv iddsodést eldsegitd
keretrendszer

NN D[N
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VIII. Tantargyi kovetelmények

Jelenlét (el6adas) igen
Jelenlét (szeminarium) igen
Jelenlét (labor)

A hallgatok altal teljesitendo feladatok:
Minimalis teljesitményszint: az elmélet alapvetd elemeinek ismerete, a rendszerezés €s az érvelés
képessége, a bemutatds / érvelés tudoményos szinti stilusanak megszerzése

IX. Osztalyzat

Ertékelés formaja Ertékelés modja (irasbeli, irasbeli és szobeli, Szazalék az

szobeli, teszt, gyakorlat stb.) érdemjegybol
Vizsga 50%
Kollokvium Szobeli ismeretellenérzés
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Szeminarium

50%

Gyakorlat

Projekt

Egyéb
(megnevezendo)
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