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Besorolás (aláhúzandó) Kötelező Opciós Fakultatív 

II. Heti óraszám 

Előadás Szeminárium Labor Gyakorlat 
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III. Tantárgy oktatója vagy oktatói 

Tevékenység: Név Beosztás Tanszék 

Előadás Dr. Pásztor Rita adjunktus Humántudományi 

Szeminárium Drs. Szűcs Enikő tanársegéd Humántudományi 

Labor    

Gyakorlat    

IV. A tantárgy célkitűzései 

Általános célkitűzések:  

A szociális diagnózis értelmezése, társadalmi alkalmazhatósága,  Új ismeretek feldolgozása, 

alkalmazása, rögzítése,  Jelenlegi társadalmi folyamatok értelmezése 

 

Sajátos célkitűzések:  

A hallgatók megismerik és alkalmazzák a szociális kommunikációt, ötvözik az elméleti és 

gyakorlati ismereteket, kialakítják a szakterületet átfogó gondolkodást 

 

V. Kompetenciák 

Szakmai kompetenciák:  

Azonosítás, információgyűjtés, dokumentáció, információk értékelése és rögzítése, elemzés, 

értékelés és specifikus beavatkozások a társadalmi kockázatok csökkentése érdekében  

• Projektek, programok és szociális segítségnyújtási politikák kidolgozása, végrehajtása és 

értékelése  

• Megelőzési szolgáltatások és tevékenységek, valamint a szociális ellátórendszer 

kedvezményezettjeinek nyújtott támogatási szolgáltatások fejlesztése. 

• Tanácsadás a közösségi forrásokhoz való hozzáférés terén a kirekesztett vagy a társadalmi 

kirekesztés által veszélyeztetett személyek és csoportok (intézmények, szolgáltatások, ellátások) 

számára 

• Kommunikáció és szakmai kapcsolat a kedvezményezettekkel és más érintett társadalmi 

szereplőkkel 

Általános kompetenciák:  

Objektív megközelítés elméleti és gyakorlati ismerete,  

• Hatékony, transzdiszciplináris munkatechnikák alkalmazása  

• A személyes és szakmai fejlődés erőforrásainak és módszereinek meghatározása a 

munkaerőpiac követelményeinek beillesztése és az azokhoz való alkalmazkodás érdekében 

VI. A. A tantárgy tartalma – Előadások 

Hét Témakör Óraszám 



1.  

Téma: A tantárgy előkészítése, félévi elvárások ismertetése. Bevezető 

fogalmak ismertetése.  

Kulcsszavak: szociális probléma, szociális szükséglet, diagnózis  

Bibliográfia:  

• Agabrian, M. (2001), O paradigmă sociologică a problemelor 
sociale în revista ”Română de Sociologie”, Serie Nouă, anul XII, 
nr.5-6, București, 

• Elena Zamfir, Marian Preda ( 2000): Diagnoza problemelor social 

comunitare-Studii de caz-.ed Expert 
• Remus Runcan (2023): Diagnosticarea și soluționarea problemelor 

sociale, Editura de Vest 

https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOST

ICAREA_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_

Note_de_curs 

 

1 

2.  Téma: Szociális diagnózis 

Kulcsszavak: feltárás, anamnézis, problémameghatározás, 

beavatkozás 

Bibliográfia:  

• Remus Runcan (2023): Diagnosticarea și soluționarea problemelor 

sociale, Editura de Vest 

https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICAREA

_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs 

• A szociális esetmunka axiómái – részletesen ld. Kozma J. Szociális 

diagnózis c. tanulmányát (Esély 2001/3. szám) 

2 

3.  Téma: Szociális problémák 

Kulcsszavak: szegénység, munkanélküliség, etnikai kérdés, 

éhezés, egyenlőtlenség diszkrimináció 

Bibliográfia:  

• Remus Runcan (2023): Diagnosticarea și soluționarea problemelor 

sociale, Editura de Vest 

https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICARE

A_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs 

 

• Elena Zamfir, Marian Preda ( 2000): Diagnoza problemelor social 

comunitare-Studii de caz-.ed Expert 

2 

4.  Téma: Szociális problémák 

Kulcsszavak: szegénység, munkanélküliség, etnikai kérdés, 

éhezés, egyenlőtlenség diszkrimináció 

Bibliográfia:  

• Remus Runcan (2023): Diagnosticarea și soluționarea problemelor 

sociale, Editura de Vest 

https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICARE

A_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs 

• Elena Zamfir, Marian Preda ( 2000): Diagnoza problemelor social 

comunitare-Studii de caz-.ed Expert 

2 

5.  Téma: Esetmunka 

Kulcsszavak: intervenció, visszailleszkedés 

• Bibliográfia: Budai István: Szempontok és vázlatok az Esetmunka 

stúdiumhoz 

2 

https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICAREA_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs
https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICAREA_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs
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https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICAREA_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs
https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICAREA_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs
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https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICAREA_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs


6.  Téma: Esetmunka. A kommunikáció és interjú néhány alapkérdése az 

esetmunkában 

Kulcsszavak: intervenció, visszailleszkedés 

• Bibliográfia: Budai István: Szempontok és vázlatok az Esetmunka 

stúdiumhoz 

2 

7.  Téma: A multidimenzionális felmérés - adatgyűjtés, információk a 

felhasználókról, környezetükről és a segítő támaszokról 

Kulcsszavak: felmérés, multidimenszionalitás, módszerek 

• Bibliográfia: Szabó L. A szociális esetmunka gyakorlata c. 

könyvének Segítő munka társadalmi és intézményi környezete 

2 

8.  Téma: A multidimenzionális elemzés  

Kulcsszavak: felmérés, multidimenszionalitás, módszerek 

• Bibliográfia: Szabó L. A szociális esetmunka gyakorlata c. 

könyvének Segítő munka társadalmi és intézményi környezete 

2 

9.  Téma: A multidimenzionális értékelés. Stratégiák.  

Kulcsszavak:felmérés, multidimenszionalitás, módszerek 

• Bibliográfia: Szabó L. A szociális esetmunka gyakorlata c. 

könyvének Segítő munka társadalmi és intézményi környezete 

2 

10.  Téma: Jó gyakorlatok. szegénységkezelés 

Kulcsszavak: szükséglet, szegénység, szociális stratégia   

Bibliográfia: 

• Chipea, F., Hatos, A., Bălţătescu S., 2006, „Sărăcie şi inegalitate în 

Oradea. Studiu de diagnoză”, în Combaterea sărăciei şi promovarea 

incluziunii sociale. Studiu de caz în judeţul Bihor, Editura 

Universităţii din Oradea, pp. 96-178 

• Szilágyi- Flóra- Bernáth: Társadalmi erőforrások, regionális 

együttműködés, gazdasági integráció, Partium Kiadó, 

Nagyvárad, 2009 

 

2 

11.  Téma: Jó gyakorlat: Diszkrimináció és kirekesztés. közösségi modellek  

Kulcsszavak: életminőség, közösségfejlesztés, módszerek, sajátosságok, 

kompetenciák 

 

Kulcsszavak: diszkrimináció, integráció, inklúzió  

Bibliográfia: 

• Preda, Marian: Politica socială românească între sărăcie şi 

globalizare, Ed. Polirom, Iaşi, 2002 

• Temesváry Zsolt (2018): A szociális munka és a szociálpedagógia 

modern elméletei L'Harmattan Kiadó,  

• Cosmin Goian, Loredana Marcela Tranca (coord) (2016): Formarea 

practica in asistenta sociala, Editura de Vest 

 

2 

12.  Téma: Elméleti összegzés: a szociális diagnózis és megoldási 

lehetőségek  

Kulcsszavak: modellek, technikák és eszközök,  

Bibliográfia: 

• Kovács Réka (szerk.): Egymást segítve hogyan segíthetünk? 

Erőforrás- együttműködés- eredmény, Scientia Kiadó, 

Kolozsvár, 2010 

1 

VI. B. A tantárgy tartalma – Szemináriumok (vagy labor, gyakorlat) 

Hét Témakör Óraszám 

https://bookline.ro/product/home.action?_v=Temesvary_Zsolt_A_szocialis_munka_es_a_&type=22&id=304444&ca=SEARCH
https://bookline.ro/product/home.action?_v=Temesvary_Zsolt_A_szocialis_munka_es_a_&type=22&id=304444&ca=SEARCH
https://bookline.ro/publisher/publisherProducts.action?id=9066
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=9804
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=100138
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?editura_id=50


1.  Téma: hallgatói feladatok megbeszélése 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): szakirodalmi feldolgozás 

Bibliográfia (ha szükséges):   

1 

2.  Téma: Szakirodalmi források feldolgozása  

A hallgató kötelezettségei (feladatai): szakirodalmi feldolgozás 

Bibliográfia (ha szükséges): 

• Remus Runcan (2023): Diagnosticarea și soluționarea problemelor 
sociale, Editura de Vest 
https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTI

CAREA_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_No
te_de_curs 

• Szabó L. A szociális esetmunka gyakorlata c. könyvének Segítő 

munka társadalmi és intézményi környezete . 

 

1 

3.  Téma: Módszerek és technikák a szociális diagnózishoz  

A hallgató kötelezettségei (feladatai): interaktív részvétel 
1 

4.  Téma: Jó gyakorlatok megismerése: szegénység kezelő programok  

A hallgató kötelezettségei (feladatai): interaktív részvétel, egyéni 

munkában példák felkutatása 

1 

5.  Téma: Jó gyakorlatok megismerése. Veszélyeztett csoportok. 

A hallgató kötelezettségei (feladatai): interaktív részvétel 
1 

6.  Téma: félévzáró beszélgetés 1 

VII. Bibliográfia 

Berei, E. B. (2020). The Social Responsibility among Higher Education Students. Education 

Sciences, 10(66), 10- 20. Letöltve: 09. 24., 2020., de pe https://www.mdpi.com/2227-

7102/10/3/66#cite 

David, E. (2006). Psihosociologia Grupurilor Umane. Notă de curs. Universitatea Spiru Haret. 

Hadnagy, J. (2012). Szociálpedagógiai csoportmunka sajátosságainak leírása és konvertálási 

lehetőségei a tehetséggondozásban. Eger. 

Mezei, N. (2019). Egy bűnismétlést megelőző csoport tapasztalatai. In N. Mándi (Szerk.), 

Szociálpedagógia. A börtön jelentésvilága (old.: 99-113). Vác: Apor Vilmos Katolikus 

Főiskola. 

Pataki, É., Baginé, G. L., Marosszéki, E., & Zentai, E. (2009). A rendszeres szociális 

segélyezettekkel végzett szociális munka sajátosságai, speciális módszerei fókuszban a 

közösségi és a csoportmunka. In J. Csoba, Peremhelyzetű társadalmi csoportok társadalmi 

és munkaerőpiaci integrációja (J. Csoba, Ford., old.: 243-342). Debrecen: Debreceni 

Egyetemi Kiadó. 

Nagy, Á. (2007). A közösségépítés eljárásai és formái. In Á. Nagy, Ifjúságsegítés. Probléma vagy 

lehetőség? (old.: 302-316). Budapest - Szeged: Belvedere - Palócvilág - Ú.M.K. 

VIII. Tantárgyi követelmények 

Jelenlét (előadás) 50% 

Jelenlét (szeminárium) 75% 

Jelenlét (labor)  

https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICAREA_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs
https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICAREA_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs
https://www.researchgate.net/publication/369387288_DIAGNOSTICAREA_SI_SOLUTIONAREA_PROBLEMELOR_SOCIALE_Note_de_curs


A hallgatók által teljesítendő feladatok: 

Interaktív órai részvétel, 

Saját élmény bemutatása, 

Szakirodalmi feldolgozás, 

Csoportmunka tervezet készítése egy elképzelt helyzethez igazítva 

 

IX. Osztályzat 

Értékelés formája Értékelés módja (írásbeli, írásbeli és szóbeli, 

szóbeli, teszt, gyakorlat stb.) 

Százalék az 

érdemjegyből 

Vizsga Szóbeli 50% 

Kollokvium   

Szeminárium Félévi munka 50% 

Gyakorlat   

Projekt   

Egyéb 

(megnevezendő) 

  

 

Dátum: 

2025.09.12. 

Oktató(k): 

Dr. Pásztor Rita 

Drs. Szűcs Enikő 

 


